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Путь в профессию.
Способность к осознанному и уверенному выбору 

профессии-это осознание самого себя, своих возможностей.
Основная цель профориентационной работы.

Создание условий для формирования обучающихся 
внутренней готовности к осознанному и 
самостоятельному самоопределению

 

 

Одним из направлений деятельности общеобразовательных 
учреждений является профориентационная работа, направленная на 
формировании у выпускников мотивации к осознанному выбору 
профессии, это поможет ребенку осознать свои возможности. Свою 
основную цель в этом виде деятельности мы видим в создании 
условий для формирования у обучающихся внутренней готовности к 
осознанному и самостоятельному самоопределению. В связи с этим 
основными принципами профориентационной работы являются: 
непрерывность, последовательность и системность.



Профориентационная работа 
в школе

1-4 класс 
(начальная 

школа) 

5-9 класс 
(основная 

школа)

10-11 класс 
(средняя 
школа)

Профориентационная работа в школе начинается с момента 
поступления ребенка в школу и реализуется непрерывно на 
протяжении всех лет обучения, тем самым создавая определенную 
систему.



Формы профориентационной работы
 (начальная школа)

Система профориентационной работы в школах предполагает 
различные формы в зависимости от возраста детей: в начальной 
школе (1-4 класс) –это
Тематические внеклассные занятия: классный часы, театрализованные 
представления,
Организованные экскурсии на предприятия,
Профориентационные уроки с приглашенными специалистами,
Научно-практические конференции,
Психологические игры и занятия, направленные на формирование интереса к 
труду взрослых

 



Формы профориентационной работы 
(основная школа)

В основной школе происходит усиление 
профориентационного компонента в сторону 
формирования профессиональных интересов, 
профессионального самоопределения, поэтому на 
этом уровне (5-9 класс) основными формами 
являются:
Развитие сети различных школьных и межшкольных 
кружков по профессиональных интересов,
Вечера встречи со специалистами,
Проведение викторин на знание техники, 
специальностей,
Оказание помощи в профессиональном 
самоопределении (школьный психолог),
Беседы о профессиях, в рамках проведения классных 
часов.



Формы профориентационной работы 
(средняя школа)

На уровне средней школы (10-11 класс) основное 
направление профориентационной работы это 
профессиональная диагностика и 
сотрудничество с ВУЗами. Основные формы:
Вовлечение обучающихся в клубы и кружки по 
разным профессиональным направлениям,
Посещение предприятий и учреждений,
Посещение профориентационных мероприятий, 
мастер-классов, проводимых ВУЗами,
Проведение профессиональной диагностики с 
использованием личностных опросников 
интересов,
Оказание психологической помощи в 
профессиональном самоопределении



Топ профессий в Московской области

Профессии социальной 
направленности: 

Психолог
Врач 
Юрист 
Лингвист
Финансист 
Маркетолог
Web-дизайнер
Дизайнер

Профессии 
технической 
направленности: 

Инженер
Инженер-
проектировщик 
IT -специалист
Проектный менеджер

Рабочие 
специальности: 
Слесарь 
Электрик
Сварщик
Машинист

Из специализированных источников нами был взят ТОП самых 
востребованных профессий по Московской области, который 
выглядит следующим образом.
https://2019-god.com/top-professij-v-2018-2019-godu



ЧТО ВЫБИРАЮТ НАШИ 
ВЫПУСКНИКИ?

В школах был проведен опрос, по результатам 
которого был сделан вывод о профессиональных 
предпочтениях наших выпускников.



Домодедовские выпускники 2019 года при 
поступлении в вузы сделали следующий выбор



Домодедовские выпускники основной школы  2019 
года при поступлении в учреждения СПО выбрали 
актуальные рабочие профессии: 



Вакансии 
(городской округ Домодедово, специалисты, выпускники ВУЗов)

•По данным ГКУ МО Домодедовский ЦЗН на 
ноябрь 2019 г.в г.о.Домодедово

• 18% -профессий, требующие юридического 
образования

• 21% -профессии технической направленности
• 15% - педагоги, социальные работники
• 25%-медицинские работники

Задача общеобразовательных учреждений округа сориентировать 
выпускников на выбор тех профессий, которые необходимы нашему 
городу. По данным центра занятости это- юристы, инженеры, 
педагоги, социальные работники, медицинские работники



Вакансии 
(городской округ Домодедово, рабочие специальности)

•По данным ГКУ МО Домодедовский ЦЗН на 
ноябрь 2019 г.в г.о.Домодедово
•Торговля( продажи)-20,4%
•Транспорт (автосервис)-11,1%
•Логистика (склад)-6,5%
•Строительство- 5,8%
•Производство-10,6%
•Охрана (безопасность)-5,1%
Задача общеобразовательных учреждений округа сориентировать 
выпускников  9-тых классов на выбор тех профессий, которые 
необходимы нашему городу. По данным центра занятости это-  
продавец- кассир, водитель-экспедитор, логист склада, 
мерчендайзер, рабочие строительных специальностей



Профессиональное 
самоопределение (10-11 класс)

Количество обучающихся по 
программам ФГОС СОО (10-11 кл.) 
по профилям

В средней школе начинается профилизация обучения, 
многие предметы изучаются на профильном и углубленном 
уровне, что в значительной степени способствует 
профессиональному самоопределению выпускников.

Количество обучающихся по программам 
ФГОС СОО (10-11 кл.), выбравших для 
изучения на углубленном уровне предметы



Вакансии (городской округ Домодедово)
Медицинские 
работники

профессий, требующие 
юридического 
образования

профессии технической 
направленности

Педагоги, 
социальные 
работники

Деятельность ОУ

Медицинский класс Кадетский класс 
следственного 
комитета

Инженерный класс Педагогический 
класс

МАОУ 
Домодедовский 
лицей №3 им. Героя 
Советского Союза Ю.
П. Максимова

МАОУ 
Домодедовская 
гимназия №5

МАОУ 
Домодедовский 
лицей №3 им. Героя 
Советского Союза Ю.
П. Максимова

МАОУ 
Домодедовская 
СОШ №7 с УИОП

Исходя из потребностей нашего округа профориентационная работа в 
старших классах приобретает элементы профилизации через 
создание профильных классов. Для сокращения дефицита врачей в 
перспективе на базе Домодедовского лицея №3 создан медицинский 
класс. Выпускники кадетского класса следственного комитета, 
созданного на базе гимназии №5, приобретут профессии юридической 
направленности. Потенциал профессии технической направленности- 
это инженерный класс лицея №3. Педагогическое сообщество 
пополнят выпускники Домодедовской школы №7.



Количество обучающихся в профильных классах
Медицинский 
класс

Кадетский класс 
следственного 
комитета

Инженерный класс Педагогический класс

МАОУ 
Домодедовский 
лицей №3 им. 
Героя Советского 
Союза Ю.П. 
Максимова

МАОУ Домодедовская 
гимназия №5

МАОУ 
Домодедовский 
лицей №3 им. Героя 
Советского Союза 
Ю.П. Максимова

МАОУ Домодедовская 
СОШ №7 с УИОП

2019-2020
10 «Г»-31 
обучающийся
11 «В»-31 
обучающийся

2019-2020
10 «К»-14 обучающийся

2019-2020
10 «Б»-23 
обучающийся
10 «В»-26 
обучающийся

2019-2020
10 «Б»-27 обучающийся
11 «А»-17 обучающийся

Исходя из потребностей нашего округа профориентационная работа в 
старших классах приобретает элементы профилизации через создание 
профильных классов. Для сокращения дефицита врачей в перспективе на 
базе Домодедовского лицея №3 создан медицинский класс. Выпускники 
кадетского класса следственного комитета, созданного на базе гимназии 
№5, приобретут профессии юридической направленности. Потенциал 
профессии технической направленности- это инженерный класс лицея 
№3. Педагогическое сообщество пополнят выпускники Домодедовской 
школы №7.



«Медицинский» класс (естественнонаучный профиль)

МАОУ Домодедовский лицей №3 имени 
героя Советского Союза Ю.П.Максимова

РУДН

 «Медицинский» класс принял участие

Индивидуальные 
консультации вуза для 
педагогов (руководителей и 
учителей профильных 
классов)лицея

Участие учащихся в мероприятиях 
центра довузовского образования 
«Уникум»РУДН

Участие учащихся в 
олимпиадах, конкурсах,
конференциях

Научно-практическая 
конференция «Проблемы 
инклюзивного образования в 
контексте профильной и 
довузовской подготовки»

лекции в прямом эфире:

«Судебная медицинская 
экспертиза»
«Спирты и фенолы»

Участие во Всероссийской 
олимпиаде школьников 

«Высшая проба»



«Инженерный» класс (физико-математический профиль)

МАОУ Домодедовский лицей №3 имени 
героя Советского Союза Ю.П.Максимова

МГТУ им.Н.Э.Баумана

 «Инженерный» класс принял участие

Участие педагогов в образовательно-
просветительских мероприятиях

Участие обучающихся в научно- образовательных и 
академических мероприятиях, проводимых 
университетом

1.Особенности решения задач по физике (раздел «Электричество») 
олимпиад Всероссийского уровня.
2.Логические задачи олимпиадного уровня и методы их решения.
3.Квантовая физика. От ГИА до проектной деятельности.
4.Решение практических оптимизационных задач без и с помощью 
производной.
5.Решение геометрических задач на максимум и минимум.
6.Особенности решения задач по физике (раздел «Механика») 
олимпиад Всероссийского уровня.
7.Обучение стереометрии как важный инструмент  предпрофильной 
подготовки инженеров.
8.Методы решения олимпиадных задач с параметрами.
9.Решение задач по информатике олимпиад Всероссийского и 
городского уровней.

Олимпиада школьников «Шаг в будущее»

Информационная аналитика –новая 
инженерная профессия в МГТУ им.Н.Э.

Баумана.Перспективы профессии.
Особенности предпрофильной подготовки



Следственный комитет Московской 
области

Посещение дома 
престарелых
https://domodgimn5.edumsko
.ru/about/news/1298797

Профильный класс Следственного комитета Московской области

Центр военно-
патриотического 
воспитания и 
спортивно-
технической 
подготовки 
«Комбат»

Круглый стол «Листаем истории 
страницы»
https://domodgimn5.edumsko.ru/a
bout/news/1346990

Алипиевские 
чтения

Рождествен
ские чтения

Посещение Музея 
Вооруженных сил РФ

https://domodgimn5.edums
ko.ru/about/news/1361108
https://domodgimn5.edums
ko.ru/about/news/1298778

Участие в 
конкурсе плакатов 

«Против 
коррупции

МАОУ Домодедовская 
гимназия №5

Совет Ветеранов ВС 
РФ



Кадетский класс следственного 
комитета РФ
► В ходе обучения ребята получают углублённые правовые знания, 

совершенствуют свою физическую подготовку, посещают дополнительные 
занятия по криминалистике. И главное - они готовятся к поступлению в 
академию Следственного комитета России. У учащихся хорошая 
перспектива получить работу в государственных структурах. 

► Переняв лучшие традиции кадетского братства и продолжая их развивать, 
обучающиеся кадетского класса Следственного комитета России в МАОУ 
Домодедовской гимназии № 5 достойно проявляют себя в учебе, 
в спортивных состязаниях и общественно значимых мероприятиях. 

► Наши кадеты, равняясь на примеры доблести и отваги, проявленные 
героями России, уже с юных лет руководствуются понятиями чести 
и верности долгу, благородства и преданности своей Родине.

► Для информации



Педагогические профильные классы

МАОУ Домодедовская СОШ 
№7 с УИОП

ГСГУ «Коломна»

В сентябре-ноябре 2019 года педагогические профильные классы приняли участие

Круглый стол «Мир 
профессий и место 
педагогической 
деятельности в нем»

Просмотр видеороликов, 
повышающих статус 
педагогической профессии

Тренинг психолога школы

Участие в проекте»От успешного 
ученика к успешному студенту»

День открытых дверей МГОУ

День самоуправления.Тематические уроки 
в начальных классах. 

Организация зарядки в начальной школе.
Экскурсии для учащихся начальных 

классов в музей школы

МГЛУ

РГГУ

МГОУ

Участие в видеолекции»
Компетентный учитель:каков он?»

II Ассамблея педагогических классов  МО
Региональный конкурс»Педагогический класс-это про 
нас»

РосНОУ

Региональный конкурс 
«Педагогический класс – это про 
нас» (октябрь 2019). (победители 
в своей номинации) ссылка на 
видеоролик



«Но гражданином быть обязан…»
                                                              (Н.А.
Некрасов)
     На базе МАОУ Домодедовской СОШ №6 функционирует казачий 

класс. 
     25 ноября 2019 года состоялась Первая школьная 

конференция по истории казачества. Открытие праздника 
прогремело под бой барабанов, под четкие шаги кадетской 
знаменной группы. Почетными гостями и членами жюри 
были заместитель территориального отдела Колыкова Е.А., 
казаки Домодедовского хуторского казачьего общества 
старший урядник Селезнев М.С., Сурков В.А. , Горбунов С.
Ю., Штиль В.И.,есаул Кузнецов С.П., настоятель Свято-
Духовского храма деревни Голубино Домодедовского района 
отец Димитрий Саввотеев, родители. 20 самых 
любознательных и старательных казачат с 5 по 8 класс 
познакомили участников конференции с особенностями 
казачей культуры, традициями, боевыми заслугами, 
подвигами, традиционной кухней, особенностями семейного 
Домостроя, казачьими песнями, праздниками, представили 
казачество в лицах, в изобразительном искусстве.



Специализированный класс с 
продленным днем обучения

МБУ СШ «Олимп»

Углубленный 
тренировочный процесс

Спортивный класс на базе МАОУ Домодедовской СОШ №8

дзюдо

В распорядке дня 
утренняя 
тренировка+дневная 
тренировка

Мероприятия, проводимые в рамках профильного обучения:

Всероссийский турнир.Кубок Киржач.г.Владимир

Открытый турнир «Наши Олимпийские надежды» по дзюдо среди юношей и 
девушек

Турнир по дзюдо «Олимпийские надежды» среди юношей и девушек в г.Дзержинский 
Московской области



«Здоровье-это главное жизненное благо» (Я.
Корчак)

• В МАОУ Константиновской СОШ введен модуль «Самбо» 
в рамках реализации Всероссийского проекта «Самбо в 
школу». 

• Одним из факторов   влияющим на выбор ребенком профессии,   является его 
социальное окружение: школа, семья, общественные организации, друзья.

• Самбо — это система воспитания, способствующая развитию морально-
волевых качеств человека, патриотизма и гражданственности, которое 
способствует выработке самодисциплины, формирует внутреннюю 
нравственную опору и сильную личную позицию в достижении жизненных 
целей.

• Реализация данного проекта осуществляется в рамках 3 часа физической 
культуры и внеурочной деятельности спортивной направленности. С целью 
получения методической и материально-технической помощи в реализации 
данного проекта подписано соглашение №121 «О создании сетевой площадки» 
федерального ресурсного центра инноваций и развития образования 
«Открытый мир самбо» общественно-государственного физкультурно-
спортивного объединения «Юность России». 

. 


