
Новый год и 
Рождество … 



Празднование Нового года в России имеет весьма непростую 
историю. Изначально это был церковно-государственный 
праздник, который приходился на начало сентября. С XV века 
главное торжество совершалось в Москве на Соборной площади 
Кремля, где с высокого помоста митрополит и великий князь 
возвещали об окончании года и поздравляли народ. Служился 
молебен, митрополит кропил князя и стоявших вокруг 
горожан, все поздравляли друг друга, в каждом доме 
устраивалась праздничная трапеза. Богатые люди в этот день 
раздавали нищим обильную милостыню, посылали еду — 
пироги, калачи, пряники.
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Однако в ходе Петровских реформ празднование Нового года было 
перенесено на 1 января, как это было принято в Европе. А 
поскольку Рождество Христово отмечалось тогда за неделю до 
Нового года — 25 декабря, то Новолетие по сути дела оказалось 
совмещено с Рождественскими празднованиями — святками.
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Но в 1918 году и этот порядок был нарушен очередной 
календарной реформой. Теперь Новый год в России стали 
отмечать уже на неделю раньше Рождества, в самый 
напряженный период Рождественского поста. Христиане 31 
декабря вечером приходят в храм поблагодарить Господа за год 
минувший, а священнослужители призывают Божие 
благословение на наступающий год. Обращая нашу молитву ко 
Господу в канун Нового года, мы крепко просим Его, чтобы Он 
ниспослал Свою милость к нам, услышал наши молитвы, 
чтобы, завершая и следующий год, мы могли с благодарением 
Богу сказать так, как обычно говорим, прославляя Его Святое 
Имя: “Слава Тебе, Боже, Благодетелю наш, во веки веков. 
Аминь”.
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Традиция украшать ель к празднику родилась в Германии. По преданию, первые 
рождественские елки стали украшать на этой земле еще в VIII веке. Рассказывают, 
что однажды, в те далекие времена, святой Бонифаций проповедовал язычникам, 
которые жили в лесах и поклонялись деревьям, считая их божествами. Чтобы 
убедить их в ошибочности этого верования, Бонифаций срубил один из дубов, 
считавшихся священными. Когда срубленный дуб падал, он повалил на своем пути все 
остальные деревья и не тронул лишь маленькую ёлочку. Святой удивился этому чуду 
и воскликнул: «Пусть будет это дерево деревом Христа!» Конечно, это всего лишь 
легенда, однако и серьезные исследователи единодушно сходятся в том, что 
праздничная ель впервые появилась именно в Германии, причем в конкретной ее 
области — Эльзасе.
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В Россию обычай украшать новогоднюю елку пришел в несколько 
приемов. Новый год у нас стали отмечать по указу Петра 
Великого с 1 января 1700 года. В царском указе говорилось: «По 
знатным и проезжим улицам у ворот и домов учинить 
некоторые украшения из древ и ветвей сосновых, еловых и 
можжевеловых, чинить стрельбу из небольших пушек и ружей, 
пускать ракеты и зажигать огни. А людям скудным каждому 
хотя бы по древу или ветке на вороты поставить».
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Но настоящая рождественская ель вошла в русские дома лишь 
спустя столетие, при императрице Александре Федоровне, 
ставшей супругой императора Николая I в 1817 году. Маленькие 
пучки еловых веток стали праздничным атрибутом на столах в 
Зимнем дворце в канун Рождества Христова, в память о сладкой 
для сердца бывшей принцессы Шарлотты родной Пруссии, где 
елочки с горящими свечками украшали все ее детство. За сто 
лет елка в России стала неизменным спутником зимних 
праздников.
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Но в 1916 году рождественские елки на русской земле вдруг 
оказались в опале. Шла кровопролитная война с Германией, и 
Святейший синод призвал русских патриотов не ставить в 
домах колючие деревца, поскольку они пришли к нам из 
немецкой традиции.
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А в 1918 году на елку ополчилась и 
советская власть — уже как на 
религиозный предрассудок.  
Запрещенной елка оставалась до 
тех пор, пока у властей не 
появилась идея: праздновать с 
елочкой не Рождество, а Новый год. 
Серебряная восьмиконечная 
Вифлеемская звезда на верхушке 
елки стала красной пятиконечной, 
и под нарядными елками страна 
встретила новый, 1935 год от 
Рождества Христова. Так 
прекратились гонения на елочку в 
нашей стране, и с тех пор мы 
празднуем Новый год и Рождество в 
ее компании, даже не подозревая о 
том, каким долгим был ее 
исторический путь в наши дома.
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До 1935 года и елку под Рождество нельзя было в дом внести.  А 
с середины — второй половины 1930-х годов — пожалуйста, 
сколько угодно елок! Только это новогодние елки, а не 
рождественские. Игрушки на них тоже должны быть 
новогодними. Не надо ангелов. Не надо волхвов. Разрешены 
шарики. Домики. Зверюшки-рыбки-птички. Овощи и фрукты. 
Советская символика. Звезда? Вот это пригодится! Только 
Рождественская звезда советскому человеку ни к чему!  
Лампадки и свечки горят в Рождественскую ночь? 
Превосходно! Пусть будут гирлянды цветных 
электролампочек на елке. Колокольный звон? Ну… с этим 
проблемы. Впрочем, игрушечные изображения колокольчиков на 
елке позволительны. Представления? Подарки? Организуем! 
Так появилось и разрослось до массовых масштабов явление 
советского новогоднего детского концерта — «елки». В школах, 
домах культуры, спортивных комплексах устраивались 
праздничные театрализованные действа. Их наполняли 
музыкой, песнями и акробатическими номерами. Ангелов, 
волхвов и маленького Христа на них заменили Снегурочкой 
и мальчиком по имени Новый год — фигурой советского 
оптимизма. Центральным персонажем сделался Дед Мороз. 
Детям обязательно раздавали подарки.
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