
СЛУЖБЫ  
ВЕЛИКОГО 

ПОСТА



1-Предпасхальная подготовка
2-Подготовка ко крещению

ЗНАЧЕНИЕ 
ПОСТА



1-Отсутсвие  литургии в будни
2-Большое количество земных 

поклонов
3-Строгое воздержание в еде
4-Продолжительные службы

ОТЛИЧИЕ 
ПОСТНОГО 
ВРЕМЕНИ



СОСТАВ ПОСТА

Великий пост

Четыредесятница Лазарева суббота
Неделя Ваий

Страстная  
седмица





Утренняя группа
- Полунощница

-  Утреня
-  Первый час

СУТОЧНЫЙ 
КРУГ



Дневная группа
- Третий час

-  Шестой час
Вечерняя группа
- Девятый час

- Изобразительны
- Вечерня (иногда с ЛПД)

СУТОЧНЫЙ 
КРУГ



Ночная группа
-Великое повечерие

СУТОЧНЫЙ 
КРУГ







Службы часов совершаются в большинстве дней года (когда не 
совершаются иные Часы) и потому называются вседневными. Существуют 

первый, третий, шестой и девятый часы.

На первом часе вспоминается изгнание из рая Адама и Евы и предстояние 
Христа на суде Каиафы, на третьем сошествие Святого Духа на апостолов, 

на шестом распятие Спасителя, а на девятом – Его крестная смерть.

В древнем Израиле ночь разделялась на четыре «стражи», а день, в 
соответствии с солнечным кругом, – на четыре «часа», которые позднее, 
применительно к общепринятой римской традиции, получили название 

«первого», «третьего», «шестого» и «девятого».

ЧАСЫ



Обычно Часы совершаются в следующем порядке: 1-й – по 
завершении всенощного бдения (после утрени); 3-й и 6-й – 
непосредственно перед Литургией; 9-й по Уставу должен 

совершаться в начале всенощного бдения, перед вечерней  (во 
многих приходских храмах он не совершается).

Молитвенную основу Часов составляют псалмы (на каждом – 
по три: 1-й час: Пс.5, 89, 100; 3-й час: Пс.16, 24, 50; 6-й час: 

Пс.53, 54, 90; 9-й час: Пс.83, 84, 85.), а также песнопения 
текущего дня – тропари и кондаки.

СОСТАВ ВСЕДНЕВНЫХ 
ЧАСОВ



а) На каждом часе после чтения трех положенных псалмов читается рядовая 
кафизма. 

б) На каждом часе троекратно поется постoвой тропарь часа, с земными поклонами.
в) На шестом часе положено чтение паримии из книги пророка Исаии.

г) В конце каждого часа положена молитва св. Ефрема Сирина «Господи и Владыко 
живота моего…», с великими (земными) поклонами.

д) Часы третий, шестой и девятый совершаются вместе перед изобразительными.
Великопостные часы совершаются в понедельник, вторник, среду, четверг и пятницу 
всей Святой Четыредесятницы, в понедельник, вторник и среду Страстной седмицы, 

в среду и пятницу Сырной седмицы (если эти дни Сырной седмицы не совпадут с 
праздником Сретения Господня или с храмовым праздником).

ВЕЛИКОПОСТНЫЕ 
ЧАСЫ 



Изобрази́тельны – общественное богослужение, совершаемое вместо 
литургии, когда по какой-либо причине ее не бывает.

Чин изобразительных состоит из благословения, начала обычного, 
великой ектении, псалмов 102 и 145, гимна «Единородный Сыне», 
пения блаженств, чтения Апостола и Евангелия, сугубой ектении, 

Символа веры, просительной ектении, молитвы «Отче наш», 
тропарей и кондаков, псалма 33, отпуста.

Изобразительны возникли в практике келлиотского монашества 
палестины. Монахи-келлиоты, которые причащались чаще одного 

раза в неделю, получали уже освященные Св. Дары и сами себя 
приобщали, совершая чин изобразительных.

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНЫ





Первая часть.

Обычное начало.
"Приидите поклонимся" и Псалом 69 (См. Уч. Часосл.).

Канон св. Андрея Критского (в первые 4 дня Великого поста).
Шесть псалмов: 4, 6, 12, 24, 30, 90.

"С нами Бог".
Тропари: "День прешед, благодарю Тя, Господи".

Символ веры.
Молитва: "Пресвятая Владычице".

Трисвятое по "Отче наш".
Тропари и Богородичны (Различные по дням недели).

"Господи помилуй" 40 раз; отпустительные молитвы: "Слава и ныне", "Честнейшую 
Херувим" и др.

Молитва "Господи, избавляй нас от всякия стрелы, летящия во дни".

ВЕЛИКОЕ 
ПОВЕЧЕРИЕ



Вторая часть.

"Приидите поклонимся" (трижды), псалмы 50 и 101;
Молитва Манассии: "Господи Вседержителю, Боже отец 

наших".
Трисвятое по "Отче наш".

Тропари: "Помилуй нас, Господи, помилуй нас".
"Господи помилуй" 40 раз и те же отпустительные 

молитвы.
Молитва: "Владыко Боже, Отче вседержителю"…

ВЕЛИКОЕ 
ПОВЕЧЕРИЕ



Третья часть.

"Приидите поклонимся" (трижды).
Псалмы 69 и 142 и Великое славословие.

Трисвятое по "Отче наш".
Канон рядовой.

Пение: "Господи сил с нами буди".
"Господи помилуй" 40 раз. Молитва: "Иже на всякое время и на всякий час" и те же 

отпустительные молитвы.
"Господи и Владыко живота моего"…
Молитва: "Нескверная, неблазная"…

"И даждь нам, Владыко, на сон грядущим"…, "Преславная Приснодево", "Упование 
мое отец".

Великий отпуст. Чтение свящ. мол. "Владыко многомилостиве".
Сугубая ектения.

ВЕЛИКОЕ 
ПОВЕЧЕРИЕ



Го́споди и Влады́ка живота́ моего́, дух 
пра́здности, уны́ния, любонача́лия и 

праздносло́вия не даждь ми. 
Дух же целому́дрия, смиренному́дрия, 

терпе́ния и любве́ да́руй ми, рабу́ Твоему́. 
Ей, Го́споди, Царю́, да́руй ми зре́ти моя́ 

прегреше́ния и не осужда́ти бра́та моего́, я́ко 
благослове́н еси́ во ве́ки веко́в. Ами́нь. Бо́же, 

очи́сти мя, гре́шнаго.


