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 Стома  = отверстие, рот

                     определение

Группа заболеваний, разной 
этиологии, характеризуется 
воспалением слизистой оболочки 
полости рта.

стоматиты



� Грибы рода кандида – 
грибковые стоматиты

�Вирусы герпеса    - вирусные 
стоматиты

�Бактерии – бактериальные 
стоматиты

Этиология 



� Воздушно – капельный 
 (чихание, кашель, плач)
� Контактно- бытовой      .         .        

(игрушки,посуда, соски )
� В родах    
(при кандидозе влагалища 

женщины)

Пути передачи возбудителей



1. АФО слизистой рта у детей 
раннего возраста в норме:

� Тонкая
� Суховата, мало слюны
                        до 3 -4 месяцев
� Богата сосудами
� Слизистую рта только осматривают

Предрасполагающие факторы



2.  Повреждения слизистой рта:
� Механические
� Термические
� Химические 
3. Аллергическое воспаление слизистых
4. Непереносимость лекарств
5. Фоновые заболевания
6. Иммунодефицитные состояния

Предрасполагающие факторы





     Возбудитель – 
� грибки рода    Candida
              МОЛОЧНИЦА
Чаще развивается:
�  У  недоношенных новорожденных 

детей
�  У детей с дистрофией
�  После курсов антибиотиков

Грибковый стоматит



� Белый творожистый налет во рту 

Проблема



� Риск  ухудшения течения болезни

Потенциальная проблема



� Информировать маму, успокоить
� Беседа о правилах личной гигиены:
� Мыть руки часто
� Мыть игрушки ежедневно, посуду
� Обрабатывать соски, пустышки
� Не целовать ребенка в область губ
� Наблюдать за ребенком
� Питание щадящее:
 теплая пища, полужидкая, молочная

Уход 



� Часто   4 – 5 раз в день
� Не менее  5 - 6 дней
� Промокательными движениями
� Теплым раствором

Правила обработки 
полости рта



� Противогрибковые средства:
        1% р-р клотримазол       КАНДИД

Назначения врача



� При упорном течении молочницы 
противогрибковые препараты внутрь
Флуконазол  3 мг/кг сут



� Синоним :  АФТОЗНЫЙ СТОМАТИТ
� Возбудитель: вирус простого герпеса

Вирусные стоматиты



� Острое начало: лихорадка  38- 39
� Изменение самочувствия – вялость, 

плач, отказ от еды, плохой сон
� Воспаление десен – гингивит
� Образование афт на слизистой рта
� Слюна вязкая с запахом
� Увеличение и болезненность 

подчелюстных лимфоузлов

Проблемы 



�Риск ухудшения течения 
заболевания – больше афт

�Риск присоединения 
вторичной инфекции

Потенциальная проблема





� Ранняя изоляция от коллектива до 
выздоровления, не менее 10 дней

� Создание микроклимата в комнате:
Проветривание частое, влажная уборка
� Постельный режим на дни лихорадки
� Удобная постель, смена нательного и 

постельного белья по мере загрязнения
� Помощь в личной гигиене: умывание 
� Средства гигиены индивидуальные
�                               Отдельная посуда !!

Уход





� Наблюдение за ребенком:
Сон, аппетит,t, за внешним видом
� Щадящее питание:
По принципу «не очень»
� Дополнительное теплое питье:
� Вода, вода минеральная, компот, чай..

уход







� Полоскание рта антисептиками
� Противовирусные средства:
Виферон, Грипферон, Ацикловир,
Анаферон, Имудон, Гексорал
Мазь оксолиновая 0,25%,  теброфеновая

� Перед едой обработать анестетиками
� Через 2-3 дня на слизистую рта средства 

для заживление афт:
� Облепиховое масло, шиповника масло

Назначения врача








