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Вступить в брак по любви – невозможно?

Возможен ли брак по любви?Возможен ли брак по любви?



Сравним понятия  «любовь» и «влюбленность»

Влюбленность Любовь

Проявление эгоизма (жадности) можно 
дойти до состояния чем больше, тем 
лучше

Вечность

Влюбляются во что-то (красота, ум) Любить «ни за что» (едина плоть, 
нулевая, высшая степень родства)

Пылкость чувств Жертвенность (выполнить просьбу, 
поступиться своими интересами)



Садим саженец, ухаживаем за ним в течение нескольких 
лет, только затем собираем урожай.

Плоды любви появляются не сразу, так как человеческая 
душа намного сложнее, чем растение. 

Любовь супругов – это единение двух людей, которое 
рождается в браке и взращивается в течение 10 – 15 лет

Не многие семьи дожидаются плодов любви.
60% семей распадаются, так и не принеся ни каких плодов, кроме брошенных 

детей и исковерканных душ.  

Примеры:
* Чему можно уподобить семью? 
(Мешок с двумя камнями: либо обтёсываются, либо разлетаются)
* Беременная матушка (чувствовать ее боль)



Не переходит ли любовь в привычку?

Возможна ли любовь с первого взгляда?



• Различные виды искусства – прорыв через обреченность на одиночество

Тютчев «Молчание!»

У человека есть возможность преодолеть это одиночество. «Два в плоть одну..» 
- этими словами разрушается наша обреченность на одиночество.



• Счастье – по этимологии слова, счастье человека – «соучастие» в другой жизни. Я – 
часть тебя, ты часть меня. Мы со-части друг друга. Любящие друг друга люди 
обладают счастьем, ибо их души находятся в особом единении, когда они часть друг 
друга. Они могут смотреть на мир глазами другого, испытывать все те же 
переживания, что волнуют другого. http://radiovera.ru/semejnye-istorii 
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Любовь с первого взгляда
• Влюбиться с первого взгляда – это значит запустить в своей душе механизм 

различных переживаний: позволить себе увлечься мечтами, предаться 
воображению и фантазиям. 

• Где гарантия, что тот, кто запустил этот сложный механизм после первого 
мимолетного взгляда, не запустит его вновь после такого же первого взгляда, 
но уже на другого человека?

• Любовь с первого взгляда это пример того, как человек не хочет и не умеет, 
беречь свою душу, пример явной распущенности. Тратить свои душевные 
силы неизвестно на кого – что может быть безрассуднее. 

• Чтобы не было ошибки после первого взгляда должен быть второй, третий, 
чтобы человек мог проверить свое первое впечатление



Признание в любви
• Если за признанием в любви не следует предложение о браке, то фразу «Я 

люблю тебя» лучше перевести следующим образом: «Я по уши влюблен в 
тебя, и разреши мне целоваться с тобой».

• Не стоит обольщаться этими признаниями, они не стоят и ломанного 
гроша, если человек не предлагает свою руку на которую можно опереться. 
Значит перед вами стоит искатель любовных приключений, который просто 
хочет испытать новые ощущения.



Как вступать в брак?

Необходимо как можно лучше узнать 
будущего супруга до брака

Глубоко узнать будущего супруга до брака 
невозможно



Что помогает и мешает в развитии семейных 
отношений

Различные ипостаси
мужчины и женщины 

Возможности Трудности 

Жених и невеста Хочется выглядеть лучше 
даже перед самим собой. 
Выход из эгоизма, прорыв на 
встречу другому. Стирается 
грань меду брать и давать

Каждый из влюбленных 
пытается всеми силами 
скрыть свои недостатки, 
выставить напоказ все свои 
достоинства (скрыть 
недостатки от чужих людей)

Муж и жена Двое смотрят в одну сторону Близких не стесняются. Все 
привычки выходят наружу.

Отец и мать Вместе любят третьего, 
заботятся и воспитывают.
Дом – это место второй 
работы. Для жены – первой.

Ревность к ребенку. Жена 
любит мужа за то, что он 
заботится о ней, а муж любит 
жену за то, что она ухаживает 
за ним.
«Как ты мне, так и я тебе»



Как снизить риск ошибки при вступлении в 
брак?

1. Хочу ли я, чтоб этот человек был(а) 
отцом (матерью) моих детей 

2. От знакомства до брака не менее года. Верность (проверяется временем)
Доброта (забота, а не подкуп)
Сила (спокойствие, благородство, а не 
наглость и хамство)
Ум (мудрость, а не надменность)
Красота (достоинство, а не капризы и 
избалованность)



Зачатие
• В момент зачатия каждого человека всегда 

присутствует Бог, дающий душу маленькому 
человеку, тело которого этот момент состоит всего из 
одной клетки, получившейся в результате слияния 
двух родительских клеток. Присутствие Божие в 
момент зачатия не позволяет относится к нему как 
гнусному акту, который и совершается в темноте. 

Гнусный является только одно – блуд, который имеет 
мало общего с чистым супружеским соединением, 
благословленным от Бога. Блуд не имеет своей целью 
зачатие, при этом как правило, используются 
противозачаточные средства, для блудников 
присутствие Божие в данный момент явно является 
лишним.   

Зачатие праведной Анною 
Пресвятой Богородицы



Духовное родство родителей и детей
• Грех по православному учению не провинность перед 

Богом, а болезнь души. Болезнь может перейти от 
родителей к детям.

• В неблагополучных семьях дети отрываются от 
родителей, как листочки от засохшего дерева.

• Праведность и святость также отпечатывается на детях, 
родители Сергия Радонежского были святыми, 
родители святителя Василия Великого воспитали 
несколько детей, которые прославлены в лике святых.

• В духовной связи ребенок кусочек родителей, в 
телесной связи – наоборот, с момента зачатия, мать и 
дитя – это совершенно отдельные организмы.

Кирилл и Мария Радонежские



Грехи против семьи
• До знакомства. Своим поведением и внешностью молодые люди 

очерчивают круг своих знакомств. 

• Жених и невеста. Потеря «целомудрия» (способность целостно 
мудрствовать, противоположность «хочу, но не могу»).

• Адам вкусив яблоко, прячется от Бога, как безумный мальчишка в кустах. 
Еще минуту назад он знал, что от Бога спрятаться невозможно. Еще недавно 
ему было приятно общение с Богом, теперь он бежит от Него. Все чувства в 
Адаме переворачиваются, ему становится неприятным то, что раньше 
доставляло самое большое наслаждение. Бог спрашивает Адама «Что ты 
сделал?». Вместо слов раскаяния мы слышим: «Жена, которую Ты дал мне, 
дала мне плод» 



Жених и невеста
•  Потеря «целомудрия» (способность целостно мудрствовать, противоположность 

«хочу, но не могу»).

• Адам вкусив яблоко, прячется от Бога, как безумный мальчишка в кустах. Еще 
минуту назад он знал, что от Бога спрятаться невозможно. Еще недавно ему было 
приятно общение с Богом, теперь он бежит от Него. Все чувства в Адаме 
переворачиваются, ему становится неприятным то, что раньше доставляло самое 
большое наслаждение. Бог спрашивает Адама «Что ты сделал?». Вместо слов 
раскаяния мы слышим: «Жена, которую Ты дал мне, дала мне плод» 

• Сначала духовная связь, потом телесная. Мужчина и женщина дают обязательство 
верности и закрепляют это браком, потом телесная близость.

• Случайные связи. Духовная связь остается, случайный любовник спивается где-то 
далеко, а тоска и уныние ложатся на ее душу.

• Нужно покаяться в этих грехах, возненавидеть их и Господь их оборвет.



Девушке на пороге греха (будем мы «как муж и 
жена, а не как дурак с дураком»)

Вы уступаете Вы не уступаете

Он хороший Нарушение законов духовной 
жизни. 
Низкая ценность отношений (с 
Вашей и с его стороны)

               «?»

Вы сохраняете чистоту и 
целомудрие.
Он относится к Вам с 
уважением

«++»
Он негодяй Теряете свое девство.

Он теряет к Вам интерес, «эта 
крепость пала, нужно 
штурмовать другую»

«- -»

Сохраняете свое девство 
Он бросает Вас и Вы видите, 
что были знакомы с 
недостойным Вас человеком

«++»



Муж и жена
• «Гражданский брак». «Супруги» держат себя на достаточном расстоянии 

притираться никто не хочет. Смотри! Чемоданы всегда стоят у двери, чуть что - я 
уйду. Люди не хотят брать на себя ответственность «пропишешь в 
квартиру, потом не выпишешь».
Измена. Мужчины говорят: «Жена меня не понимает. Мы уже давно 

живем, как чужие люди, под одной крышей. А вот она (любовница) очень 
чуткий человек и мне с ней легко». Женщины: «Он такой внимательный и 
заботливый, но с женой у них отношения натянутые». Это все самообман. 

Не может быть человек заботливым, если он изменяет. Не может 
любовница понимать мужчину больше, чем родная жена. Быть любезным 
на короткий промежуток времени – это легко. Быть заботливым 24 часа в 
сутки, - это уже подвиг. Нести этот подвиг человек не хочет, а 

чтоб его любили и ублажали, хочет.   



•Готовность к разводу. Связаны с перестройкой отношений 
между мужчиной и женщиной. Пик разводов 2-3 года 
после вступления в брак (молодые познают друг друга как 
отца и мать).
•  В возрасте 40-45 лет, когда дети вырастают на первый 
план выходит душевная и духовная сторона. Вновь 
притирка, вновь познание друг друга. 

Любовь взращивается благодаря подвигу самопожертвования, 
который человек постоянно несет в себе. Есть подвиг – будет 
расти любовь.



Желанный ребенок. Два вывода.
• Как только ребенок появляется (с момента зачатия) он должен стать 

желанным. 

• Он должен был быть желанным, но я его не желаю, поэтому пусть его не 
будет.  Я не захотела любить своего ребенка.



Нежелание иметь детей. Планирование семьи
• Заблуждение. Противозачаточные средства не являются грехом, а спасают 

от абортов.

• В Америке с младших классов программы сексуального просвещения. 
Число беременных в Америке среди школьниц в 10 раз больше, чем в 
России (конец 90 –х г).Очевидно, что почти все эти беременности кончаются 
абортами. Умение пользоваться контрацептивами приводит людей к 
безответственности  и распущенности. Количество беспорядочных половых 
связей возрастает в 30-40 раз. 

• 1993 г. в Ярославле всех школьников пропустили через двух недельные курсы 
по сексуальному просвещению. Количество венерических заболеваний 
среди подростков до 14 лет  увеличилось в 9 р. 

• В семейных отношениях. Задача противозачаточных средств – не лишать 
супругов довольствия от супружеской близости, но избавить их от труда по 
воспитанию детей.



Страсть
• Страсть – человек не может справиться со своими желаниями. Все начинается 

в удовлетворения естественного желания человека, как только желание 
удовлетворяется сверх естественной потребности, то чем больше это желание 
удовлетворяешь, тем больше оно владеет человеком.
• Чувства очень легко притупляются. Получив яркое впечатление, человек 

хочет повторить те же ощущения, но чувства притупляются и необходимо 
увеличить  дозу.

- Человек сам  управляет своими чувствами и потребностями. 
- Страсть делает человека звероподобным, но у человека нет инстинктов. 

Поэтому он управляется в этом случае только страстями

Исповедь молодого человека: 
-Уехал на год в командировку, естественно изменял супруге
- А почему естественно-то?
- Разве может быть мужчина без женщины целый год?
Неестественным для человека является то, что он не может 
управлять своими чувствами и потребностями

Способность к воздержанию 
– это самая необходимая 
способность человека



Инстинктивное поведение присуще только животным. 
У человека присутствуют рефлексы и волевая регуляция 

своего поведения 
Пример. Инстинкт» – совокупность врожденных потребностей и врожденных 
же программ их удовлетворения, состоящих из пускового сигнала и 
программы действия. 

 Инстинкт = Врождённые потребности + ключевой стимул + фиксированный 
комплекс действий

Предъявление животному любого ключевого стимула  влечёт за собой его 
специфическую врождённую реакцию. В качестве примера такого ключевого 
стимула можно привести ярко окрашенный открытый клюв птенца, который 
вызывает поведение кормления, или красное брюшко самца колюшки в 
период брачного поведения



Выводы
• Любовь супругов – рождается в браке и взращивается 10 -15 лет

• Любящие друг друга люди обладают счастьем, ибо их души находятся в особом 
единении, когда они часть друг друга.

• Духовное родство родителей и детей

• Грехи против семьи: потеря целомудрия, сожительство, измена, готовность к 
разводу. Нести семейный (забота 24 часа в сутки) подвиг  человек не хочет, а чтоб 
его любили и ублажали, хочет

• Любовь взращивается благодаря подвигу самопожертвования, который человек 
постоянно несет в себе. Есть подвиг – будет расти любовь.

• Неестественным для человека является то, что он не может управлять своими 
чувствами и потребностями

• Способность к воздержанию – это самая необходимая способность человека


