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До нас не дошли портреты С. Г. Зыбелина, но И. Ф. Тимковский, бывший 
в 1793 году студентом Московского университета и слушавший лекции 
С.Г. Зыбелина, в своих воспоминаниях об университете кратко описал 
его наружность в следующих выражениях: "Роста ближе к среднему, 
стар, широкоплеч и сух, лица большого, длинного, белокур"

■ ЗЫБЕЛИН Семен Герасимович (1735—1802) — 
отечественный терапевт, педиатр и гигиенист, 
первый русский профессор медицины в 
Московском университете, действительный член 
Российской академии (1784).



Этапы жизни:
■ Первоначальное образование получил в Славяно-греко-латинской 

академии.
■ Поступил в Московский университет сразу же по его открытии в 1755 г.
■ В 1758 году он был направлен в Петербург, где в течение нескольких 

месяцев занимался в университете при Академии наук.
■ В 1758 году был послан за границу изучать медицину. Сначала 

обучался в Кёнигсберге; с 1763 года — в Лейдене, где в 1764 году 
защитил диссертацию и получил степень доктора медицины.

■ В 1765 г. возвратился в Московский университет, где руководил 
кафедрой теоретической медицины и читал лекции по физиологии, 
патологии, химии, лекарственным веществам с фармацией, анатомии, 
хирургии, клин, медицине и общей терапии. 

■ Получил звание академика.



Начало преподавания на русском 
языке в Московском университете

■ Зыбелин С. Г. в 1768 г. 
впервые в Московском 
университете начал читать 
лекции на русском языке.

«Наука, которая рассуждает 
о всем, что ни есть на свете, 
может ли довольствоваться 
одним римским языком, 
который, может быть, и 
десятой части ее разумений 
не вмещает»

 



■  Много внимания Семен Григорьевич Зыбелин уделял 
и вопросам создания русской медицинской 
терминологии, многие русские медицинские термины, 
которые в настоящее время являются 
общепринятыми, впервые были введены в обиход С.Г. 
Зыбелиным.



Ученики Зыбелина С.Г.
■   Уже с первых шагов своей профессорской 
деятельности С. Г. Зыбелин стремился привлечь к 
преподавательской работе в стенах Московского 
университета наиболее способных из своих учеников. 
Последующее поколение русских профессоров-
медиков XVIII века - Иван Сибирский, Фома Барсук-
Моисеев, Ф. Т. Политковский - фактически были его 
учениками, и он много содействовал их научному 
росту.



■ В течение 40 лет (с 1764 до 
1804 год) Московский 
университет не имел своих 
клиник. С.Г. Зыбелин был в 
университете первым 
профессором терапии, который в 
последнее десятилетие XVIII 
века ввел практические 
клинические занятия, 
"показывал разные случаи 
всяких болезней, упражнял как в 
распознавании болезней, так и в 
предусматривании следствий от 
них, присовокуплял притом и 
лечение оных" 



■ Наиболее полное отражение взглядов С. Г. Зыбелина 
содержится в актовых речах, произнесенных им в Московском 
университете, имевших большое общественное значение. Он 
развивал идеи об охране здоровья народа, о борьбе с 
эпидемиями и детской смертностью в стране, считал 
необходимым изучение влияния окружающей среды на 
организм человека. 



■ "Слова" С.Г.Зыбелина не 
были просто популярными 
санитарно-
просветительными 
выступлениями, а 
становились фактически 
широкими обобщениями, в 
которых разбирались 
важнейшие вопросы 
здравоохранения.



■ Кроме того в студенческие 
годы он увлекался написанием 
стихов. Любовь к литературе 
наложила определенный 
отпечаток на всю его 
последующую деятельность. 

■ В середина 1760 годов ему 
было поручено наблюдение за 
изданием "Истории России" В. 
Н. Татищева.

■ Он сотрудничал также в 
некоторых журнальных 
изданиях XVIII века.



■ С.Г. Зыбелин, блестящий ученый-клиницист с 
широким кругом научных интересов.

■ Терапевты и ряд историков медицины считают 
Зыбелина первым русским терапевтом, педиатры 
пишут о нем как о первом детском враче в России, 
гигиенисты отмечают его как одного из первых 
медиков, широко ставивших гигиенические вопросы, 
поднимавших проблемы профилактики заболеваний и 
предлагавших ряд мер по организации охраны 
народного здоровья. 

■ Наряду с этим патологи указывают на него как на 
первого в России русского патолога-
экспериментатора, уже в XVIII веке ставившего на 
разрешение ряд кардинальных вопросов патологии.



Задачи МЕДИЦИНЫ
по мнению Зыбелина С.Г.

«ОХРАНЕНИЕ 
ЗДОРОВЬЯ» «ИСЦЕЛЕНИЕ 

ЕГО 
ПОВРЕЖДЕННО
ГО»

«ПРОДОЛЖЕНИЕ 
ЖИЗНИ»

Зыбелин С.Г. был убежденным сторонником гигиенических 
мероприятий и наряду с этим горячим поборником 
физической культуры как профилактического мероприятия.



Работа во время чумной эпидемии в 
Москве в 1771 г. 

■ Эта сторона его деятельности была особо отмечена в 
некрологе, опубликованном в 1802 году, где говорилось: "Кроме 
ученых занятий в университете, особенно достойно внимания 
участие, какое принимал С. Г. Зыбелин во время моровой язвы в 
Москве. Находясь в бывшей по сему случаю комиссии 
действительным членом с отличным рвением к пользе 
общества, исправлял он все поручения, жертвуя собственной 
жизнью".



■  Скончался С.Г. Зыбелин в 1802 году. На гранитной 
плите высечены такие слова:

                            По сердцу и уму се – истинный мудрец,
                            Он славы не искал, но был наук красою,
                            Любовь ко ближнему была его душою;
                            Из тихих дней его она сплела венец
                            Для Муз Отечества, который не увянет.
                            Зыбелин вечно жить своею пользой 
станет.    



Всю жизнь мою, труд мой, знания я отдал на 
пользу человеку, признание его да будет мне 
наградой»

Зыбелин С. Г. 



■ Большая медицинская энциклопедия// http://бмэ.
орг/index.php/ЗЫБЕЛИН_Семен_Герасимович

■ Пионтковский И.А. Семен Герасимович Зыбелин //Зыбелин С.Г. Избранные 
произведения. М.: Медгиз. 1954. С. 5-59.

■ Научная статья «ВКЛАД ВЫДАЮЩЕГОСЯ РУССКОГО ВРАЧА С.Г. 
ЗЫБЕЛИНА В ПРОФИЛАКТИЧЕСКУЮ МЕДИЦИНУ И УЧЕНИЕ О 
ЗДОРОВОМ ОБРАЗЕ ЖИЗНИ», Горобец Н.Л.


