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Из истории…
• На английском языке это рукоделие называется «quilling» — от слова 

«quill» или «птичье перо». В отличие от оригами, родиной которого 
является Япония, искусство бумагокручения возникло в Европе в конце 
14 — начале 15 века. В средневековой Европе монахини создавали 
изящные медальоны, закручивая на кончике птичьего пера бумагу 
с позолоченными краями. При близком рассмотрении эти миниатюрные 
бумажные шедевры создавали полную иллюзию того, что они 
изготовлены из тонких золотых полосок. 

•
В наши дни бумагокручение широко известно и популярно в странах 
Западной Европы, особенно в Англии и Германии. Но самое широкое 
распространение это искусство получило, когда оно «переехало» 
на Восток. Богатейшие традиции тончайшей графики и пластики, 
изготовления бумаги и работы с ней дали искусству бумажной пластики 
новую жизнь. 

В Южной Корее существует целая Ассоциация любителей бумажной 
пластики, объединяющая последователей самых разных направлений 
бумажного творчества. 

В 15 веке это считалось искусством. В 19 — дамским развлечением. 
Большую часть 20 века оно было забыто. И только в конце прошлого 
столетия квиллинг снова стал превращаться в искусство. 



Изготовление цветка в технике 
«квиллинг»



Для работы нам понадобятся:

• Цветная бумага для принтера,
• Ножницы,
• Тонкая кисточка, или зубочистка, или 

игла для квиллинга,
• Клей ПВА



1. Завернуть лист на 2-3 см (в зависимости от 
величины будущего цветка), хорошо 

прогладить и ровно отрезать.



2. Отрезать уголок 
(45  градусов)



3. Держа заготовку сгибом к себе , 
сделать частые (1.5-2мм) надрезы под 
углом 45 градусов по всей поверхности 

заготовки. 



Вот такая заготовка должна у вас 
получиться!



4. Аккуратно накрутить на тонкую кисточку, зубочистку 
или иглу для квиллинга



5. Намажьте клеем заготовку и осторожно прижав, 
приклейте.



Вот такой цветок у нас 
получился!



Можно сделать и другой цветок



1. Отрезаем полоску бумаги шириной 2,5-3 см и 
складываем ее в 4 раза



2. Делаем аккуратные надрезы 1.5-2 мм 
шириной, под прямым углом.



3. Накручиваем на тонкую кисть или зубочистку полоску шириной 5 
мм контрастного цвета 

( серединка цветка), в конце наносим капельку клея. 



4. Приклеиваем к серединке цветка заготовку и 

продолжаем накручивание. 



5. Расправляем лепестки цветка



Вот, что у нас получилось!


