
Моя будущая 
профессия
Три кита выбора 

профессии



Что такое труд
• Труд – это физические и умственные 

усилия людей, направленные на 
создание экономических благ



Как правильно выбрать 
будущую профессию

1. Профессия должна быть интересной
2. Профессия должна пользоваться спросом 

на рынке труда
3. Профессия должна соответствовать 

собственным возможностям





Формула выбора профессии

«ХОЧУ» «МОГУ» «НАДО»
Интерес – побуждение 

познавательного 
характера

Склонности – желания 
человека, побуждения, 

потребности в 
определённых видах 

деятельности, 
стремление  не только 
к результату, но и к 

процессу деятельности

Способности – это 
такие индивидуальные 
качества человека, от 

которых зависит 
успешное 

осуществление 
деятельности

Состояние здоровья
Личные качества

Потребность рынка 
труда – 

наличие рабочих мест 
по избранной 

специальности,
востребованность 

обществом 
данной специальности



Игра «Отгадай слово – название 
профессии).

1. ТЮРСИ  
2. ЖИХКОУДН 
3. РЕНЖИНЕ 

4. ЦАПОДЕВР 
5. МАРЛЯ 

Ю….
Х……

И…..
П…
М…



Разгадайте ребусы 
1.

1.Т…

2.

2. В…. 

3.

3.В….

4.

4. В…


