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Осенин
ы



 
В первый день сентября – первые Осенины – праздник 
встречи осени.  Праздник посвящён собранному 
урожаю, плодородию и семейному благополучию. К 
этому времени завершаются работы в поле.   
В этот день чествовали и 

благодарили Богородицу 
за собранный урожай. 
Считается, что она даёт 
благополучие, покровительствует 
земледелию, семье и особенно 
матерям.  



Почитание женщин
   Рано утром женщины и девушки выходили к берегам 
рек, озёр и прудов встретить матушку Осенину овсяным 
хлебом и киселём. Старшая женщина стоит с хлебом, а 
молодые вокруг её поют песни. После сего 
разламывают хлеб на куски по числу народа и кормят 
им домашний скот. 



Обжин
ки

Обжи́нки — день народного календаря славян и обряд 
завершения жатвы. К середине августа заканчивается 
жатва хлебов, отсюда и название праздника.  

                                                                                  Дети тоже 
помогали          
                                                                                 взрослым в 
уборке 
                                                                                 урожая. 
                                                                                 Они  обходили 
                                                                                 убранные поля и 
                                                                                 собирали в 
корзинки 
                                                                                 оставшиеся 
колоски.



Дети на поле приносили родителям 
обед.



«Катись, катись да жаркое 
солнышко»

Старшие дети  заботились о младших 
пока 
родители были заняты уборкой 
урожая.



После окончания уборки устраивались большие гуляния 
с песнями и танцами.



Как на нашей нивке
Сегодня дожинки!
Диво, диво!
До краю дожнёмся —
Мёду мы напьёмся!
Диво, диво!
Наш хозяин Савостень
Даст нам пива 
берестень!
Диво, диво!
Хозяйка-тетеря
Поставит вечерю!
Диво, диво!
Наварила буряков,
Насыпала червяков!
Диво, диво!
Наварила каши,
Насыпала сажи!
Диво, диво!



Обряд завивания бороды
 По старинному обычаю, последний сноп жнут молча, 
чтобы не беспокоить дух поля, который переселяется в 
него. Украшают лентами и приносят домой, чтобы 
поставить на самое видное место.
  А ещё на сжатом поле оставляют небольшую часть 
несрезанных колосьев, связывая их лентой — завивают 
«бороду».



Уж мы вьём, вьём бороду
У Гаврилы на поле,
Завиваем бороду
У Васильевича да на широком,
У Васильевича да на широком.
На нивы великой,
На полосы широкой,
Да на горы на высокой,
На земле чернопахотной,
На землице на пахотной



Серп для срезания колосьев



Возжигание огня
   Считалось, что с 21 сентября наступает 
конец лету и осень вступает в свои права. Про этот 
день говорили: «Всякому лету аминь».
   Встреча осени в некоторых местностях отмечается 
обновлением в избе огня: старый огонь гасят и 
зажигают новый, который добывают ударами кремня 
или трением дерева.





Похороны мух
   В этот день в некоторых местах проводится обряд 
«похороны мух». Пойманную муху (таракана, 
комара, осу) кладут в домовину из моркови, 
торжественно относят на пустырь и зарывают в 
ямку, чем отмечают начало сна насекомых и Земли 
на время наступающей зимы.



Кузьма - Демьян (Рукомесленники, Свадебные 
кузнецы, Калиники, Курятники, Кочетятники, 
Кузьминки) 14 ноября❑ По представлению восточных славян в этот день осень 
провожают, зиму встречают. 

❑ В Российской империи день Кузьмы и Демьяна больше отмечали 
девушки — снимали избу и справляли «курячьи именины». Это 
осенний свадебный период, когда происходят смотрины невест, 
знакомство молодёжи, совместные игры и ухаживания.

❑  С днём осеннего Косьмы и Демьяна связана народная традиция 
начинать обучать детей грамоте.
  
  
 Главные угощения
 Кузьминок – свадебные
 обрядовые блюда: 
 куриная лапша и каша.





С Кузьмы-Демьяна женщины 
принимались
за пряжу и, обращаясь к святым, 
просили 
помочь  не отстать в работе от тех, кто 
начал 
её раньше:

«Батюшка 
Кузьма-
Демьян!
Сравняй меня
позднюю с 
ранней!»



Капустник
В некоторых сёлах отмечали Праздник окончания 
сбора овощей, который назывался Капустник. 
Главные угощения в этот день готовились из капусты:
Пироги с капустой, щи, тушёная и квашеная капуста  и 
др.


