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Мужской и женский костюм 

 В XVI в. Франция становится одной из 
сильнейших европейских держав. Ее 
культура формировалась под воздействием 
мировоззрения и художественных идеалов 
итальянского Возрождения. При дворе 
короля Франциска I творили приглашенные 
из Италии Леонардо да Винчи, Бенвенуто 
Челлини и другие знаменитые художники. 
Сказывается итальянское влияние и на 
одежде. Хотя в нем и прослеживалось 
подражание испанскому, французский 
костюм эпохи Возрождения был более 
ярким, легким и светлым.

 Во Франции XVI в. каждый светский человек 
должен был иметь не менее тридцати 
костюмов (на каждый день месяца) и 
ежедневно менять их. Недаром возникла 
пословица: «Дворянство носит свои доходы 
на плечах».



Мужской костюм

 Костюмы богатых французов шились из дорогих 
тканей — бархата, парчи, шелка, сукна — и 
украшались жемчугом, золотыми и серебряными 
вышивками. Пурпуэн превратился в верхнюю 
одежду. В первые десятилетия XVI в. его шьют с 
глубоким вырезом, из-под которого виден воротник 
рубашки из тонкого полотна, украшенный рюшем. 
На пурпуэне делают декоративные разрезы, 
которые скрепляются розетками с драгоценными 
камнями.У пурпуэна появилась съемная баска — 
длинная, до колен, похожая на юбку в крупную 
складку. Она могла быть другого цвета, что 
разнообразило костюм. Этот элемент был 
заимствован у рыцарских доспехов.Модными 
становятся вышитые белые мужские рубашки; 
длинные шоссы (штаны-чулки) сменяются 
верхними короткими широкими штанами, 
собирающимися внизу на шнуре, и длинными 
чулками.



 Цвета французских одежд постепенно становятся более темными.

 Но уже с третьей четверти XVI в. влияние испанской моды ослабевает, и, хотя каркасная 
форма костюма сохраняется, французы создают свои собственные, часто весьма 
экстравагантные фасоны.

 В период царствования Генриха III мужчины начинают носить одежду светлых тонов: 
розового, голубого. Костюм становится более женственным. Лиф пурпуэна делается на 
жесткой прокладке с низко спущенной, набитой конским волосом выпуклостью впереди, так 
называемым «пансом» («брюхом»). «Колет» — узкая мужская куртка — почти утрачивает 
полы и приобретает впереди мыс, что делает его похожим на лиф женского платья. Верхние 
короткие штаны пышно подбиваются ватой или конским волосом и приобретают широкую 
раздутую форму, имитирующую женские бедра. Стеганые на вате чулки также придают 
мужским ногам форму женских. Религиозные войны, нищета и разорение всей страны в 
период правления Генриха III не коснулись королевского двора, и придворные щеголяли друг 
перед другом роскошными костюмами.

 Разделение французов на два враждующих лагеря — католиков и гугенотов — отразилось и 
на одежде. В то время как католики стремились подражать придворным в роскоши, гугеноты 
одевались просто и скромно. Одежда их была неярких цветов, а испанский плоеный 
воротник они считали «дьявольским» изобретением.



Женские платья
 В начале XVI в. на французский костюм знатных дам оказывала влияние 
итальянская мода, и он стал пышнее и объемнее. На рукавах верхнего платья 
появилась отделка из вертикальной полосы меха.

 Уже в 20-х годах XVI в. стал модным конусообразный силуэт испанского женского 
костюма. Придворные французские дамы стали использовать «вертюгад» — 
нижнюю воронкообразную юбку из плотной жесткой ткани, в которую вшивались 
металлические обручи. Сверху она покрывалась тафтой. С вертюгадом носили 
тугой лиф на каркасе — «баскин», стягивавший грудь и талию. Под лиф 
надевалась рубашка с длинными рукавами, а сверху вертюгада и лифа — платье 
(котт), чаще из узорчатой ткани, с рукавами и еще одно верхнее платье (роб) — из 
гладкой ткани, с распашной юбкой. Узкие у плеча рукава сильно расширялись 
книзу и могли иметь меховые манжеты. Из-под рукавов верхнего платья были 
видны узкие рукава котт. Такой костюм просуществовал как парадная одежда 
почти полвека. В моде были маски, считавшиеся условием приличия.

 Модными украшениями были жемчужные бусы и длинные декоративные пояса, 
веера, украшенные вышивкой, и перчатки с драгоценными камнями. На поясе 
носили кошельки, зеркальца в оправе, часы в виде луковицы и «блохоловки» — 
изящные драгоценные коробочки с небольшим отверстием.



 Платьям до середины XVI в. было характерно 
декольте. Затем у верхнего платья появился вырез 
каре, прикрывавшийся вставкой. Рукава верхнего 
платья приобретали форму буфа, из-под которых 
виднелись покрытые разрезами рукава нижнего 
платья. Вошел в моду привезенный Екатериной 
Медичи из Италии воротник «фреза». Она же ввела в 
обиход женские панталоны, которые шили из 
дорогой ткани и покрывали вышивкой шелком, 
золотом или серебром, полосками парчи.

 В 80-е годы XVI в. женский костюм претерпел 
существенные изменения. Прежде всего это 
относится к форме юбки: она приобрела круглую 
форму, напоминающую абажур, благодаря жесткому 
каркасу. Сверху юбки, на талию надевали плоскую 
плоеную оборку, имеющую форму колеса. Лиф 
платья стал еще уже, а его мыс сильно заходил на 
юбку, что зрительно укорачивало ноги. Появилось 
очень глубокое округлое декольте, и фрезу сменил 
стоячий воротник на каркасе, иногда 
поднимавшийся выше головы. В женском костюме 
этого периода сказалась извращенность моды двора 
Генриха III: нагромождение крупных деталей и 
больших объемов искажало женскую фигуру.


