
Восток в Средние 
века



Задание на урок

    Можно ли утверждать, что   
Средние века в странах 
Азии проходили иначе, чем 
в Европе, и не имели с 
ними ничего общего?



Правление династий Тан и Сун в 
Китае 

• В 7 в. в Китае утвердилась династия Тан, 
управлявшая страной около 300 лет. Единое 
государство возглавлял император который считался 
«сыном неба». Страна была объединена и в ней стало 
возрождаться хозяйство.

• Китай захватил Корею, Вьетнам, земли на Западе и 
овладел Великим шелковым путём, но в 751 г.Китай 
уступил западные земли арабам. 

• Для облегчения перевозок внутри страны был 
построен Великий канал длиной 1700 км. Он соединял 
могучие реки Янцзы и Хуанхэ. Для защиты от 
северных кочевников китайцы продолжали возводить 
Великую китайскую стену.

• Династия Тан была свергнута восстаниями и войнами. 
В 960 году утвердилась династия Сун. 



Китай под властью монголов
• В начале 13 века на северной границе Китая 

появились племена монголов. В 1206 году съезд 
представителей монгольских племён выбрал 
правителем всех монголов Чингисхана. В 1211 году 
войско Чингисхана вторглось в Северный Китай. С 
конца 13 века Китай стал основной частью 
Монгольского государства со столицей в Пекине. В 
середине 14 века в Китае началось восстание против 
монголов. В 1368 году Китай добился независимости.



Китай в период правления 
монголов

• Первый монгольский император Китая – 
Хубилай, основавший династию Юань



• Империя Юань стала частью 
Монгольского государства, 
простиравшегося от Тихого океана на 
востоке до Днепра и Передней Азии на 
западе



• Монголы с презрением относились к 
коренному населению

• Подданные разделены на четыре 
категории

• К двум низшим принадлежали китайцы
• Высшая категория – монголы
• Пекин – столица государства ( город 

хана)

• Китай разделен на восемь провинций, 
которыми управляли наместники



• Монголы не создали действенной 
системы управления

• Продолжалась борьба за императорский 
престол

• Происходили антимонгольские 
восстания в 14 веке

• Последний представитель династии 
Юань бежал из Китая



Империя Мин

• Во главе крестьянского восстания – 
буддийский монах Майтрейя

• Он провозгласил себя первым 
императором династии Мин ( светлый)



•                

•                Император Мин



• Мин вернулся к традиционной 
конфуцианской системе управления

• Но традиции обработки земли основаны 
на использовании ручного труда

• Крестьянство нищало
• Нарастало недовольство 

конфуцианскими традициями
• Власть становилась все более 

деспотичной



• Внешняя политика направлена на 
предотвращение нового монгольского 
завоевания

• В 15 в.  Китай сам начал вторжение в 
Юго-Восточную Азию, во Вьетнам, в 
Бирму

• С 16 в. Нарастала маньчжурская угроза с 
севера



Особенности развития Китая в 
средние века

Чередование периодов централизации и децентрализации. 
Создание огромных империй.
Дифференцированная административно- бюрократическая система.
Большая роль крестьянских восстаний в смене государств.
После всякого рода потрясений – возвращение к традиционным 
формам правления.
Изменения не затрагивали основ цивилизации.
Огромным было влияние конфуцианства, традиций, авторитета 
Учителя.
Влияние Установлений «ли» – нормы поведения.
 Сыновья почтительность, уважение к предкам.
 Семья – опора общества .



Великие изобретения 
средневекового Китая

• Китайцы научились 
выращивать рис, 
печатать книги. В 13 
веке в столице Китая 
стала выходить 
ежедневная газета 
«Столичный 
вестник». Также в 
Китае был изобретён 
порох, ружья в виде 
бамбуковых трубок, 
пушки, компас, 
фарфор.



Литература и искусство Китая
• 8-9 века были золотыми 

веками китайской 
поэзии: в то время 
творили около 2 тысяч 
поэтов.

• Архитекторы строили 
пагоды- буддийские 
храмы в виде 
многоэтажных башен.

• В средние века культура 
Китая достигла высокого 
уровня развития. Она 
оказала большое 
влияние на культуру 
соседних Кореи, 
Индокитая, Японии. 

Храм неба в 
Пекине



Империя Гуптов

• Индийское Средневековье начинается с 
империи Гуптов. Гупты объединили 
многочисленные княжества.  Расцвет 
индийской культуры, архитектуры, 
литературы  характеризует этот период.

• Империя Гуптов существовала на 
Севере Индии с 4 по 6 век



•  В этот период созданы  самые выдающиеся 
храмы Аджанты. Храмы Аджанты вырублены в 
почти отвесных скалах живописной долины, 
украшались многочисленными статуями Будды. 
Аджанта была своеобразным монастырём- 
университетом, где учились и жили монахи. К 
тому же служила местом поломничества 
буддистов не только Индии, но и других стран.



• Классический памятник раннего 
индийского средневековья – храм 
Кайласанатха в Эллоре, место 
легендарного обитания бога Шивы. Всё 
это великолепие вырублено в скалах 
людьми низких каст. 



Основные занятия
• Климат Индии благоприятствовал занятиям 

сельским хозяйством. Здесь всегда тепло, а 
земли плодородные. Индийские земледельцы 
выращивали пшеницу, рис, ячмень, бобовые, 
хлопок, сахарный тростник, пряности. Очень 
ценилась в прибрежных районах кокосовая 
пальма. Индийцы были хорошими 
скотоводами. В своих хозяйствах они 
разводили коров, буйволов, верблюдов, коз, 
лошадей. Им удалось приручить даже самое 
большое животное суши – слона.



•
В Индии еще с глубокой древности существовало 
большое число городов. Жившие в них искусные 
ремесленники владели многими профессиями. 
Далеко за пределами страны славились кузнецы, 
литейщики, ювелиры, золотых дел мастера, 
оружейники. Индийцы научились изготавливать 
красивые ткани из хлопка, которые были столь 
тонки, что женское свадебное платье можно было 
легко продеть через обручальное кольцо.



Социополитическое 
устройство

• Индия домусульманского периода не знала 
чёткого административного деления.  
Наряду с многочисленными княжествами 
во главе с раджой   на территории Индии  
существовали государства во главе с 
верховным правителем, который давал 
земли своим наместникам для управления 
( без наследования), но раджа завоёвывал 
новые земли и становился правителем, а , 
с другой стороны, государства слабели и 
наместники сами становились раджами.



Варново-кастовая система
• Важнейшей особенность жизни Индии в 

Средние века было сохранение 
варново-кастовой системы. Все касты 
принадлежали к одной из четырёх варн в 
зависимости от социального статуса, 
происхождения, профессии. Но были 
касты "неприкасаемых", самые низкие, 
они не входили в варны и с ними нельзя 
было общаться.

•  Индуизм, самая распространённая 
религия Индии, поддерживала  деление 
людей на касты.

Переход из одной касты в другую был невозможен, нельзя было и 
заключать браки, если жених и невеста были из разных каст. Касты 
были обособлены друг от друга, их члены имели, как правило, одно 
занятие, передавая его секреты по наследству. 



Особенности Варново-Кастовой 
системы

Особенностью индийского общества являлось его 
деление на четыре группы (сословия) – варны: 
брахманов (жрецов), кшатриев (воинов), вайшиев 
(земледельцев и торговцев) и шудр (зависимых людей). 
Они зародились еще в древности 

В Средние века устройство общества стало сложнее, развитие 
хозяйства привело к появлению новых занятий людей. Варны 
постепенно стали распадаться на более мелкие касты. Среди 
брахманов возникли касты чиновников, врачей, учителей.

Между ними сохранялось неравенство. Касты жрецов, 
правителей, воинов, представителей верхушки крестьянской 
общины считались высшими. Среднее положение занимали 
земледельцы-общинники, торговцы, ремесленники. К низшим 
кастам принадлежали слуги и рабы.



VI-XI века

• В шестом веке империя Гуптов пала под 
натиском кочевых племён, образовалось 
много мелких государств. 

• На рубеже десятого и одиннадцатого веков в 
Северную Индию вторглись мусульманские 
войска под командованием Махмуда Газневи 
из Центральной Азии, они разграбили  
Северную Индию, уничтожили храмы. Эта 
часть Индии была присоединена к 
государству Газневидов.



Делийский султанат
• К тринадцатому веку мусульманские 

завоеватели расширили свои владения,  в 
Северной Индии образовалось 
самостоятельное государство- Делийский  
султанат.



• Государственной религией в султанате 
был ислам. Центральная 
администрация опиралась на 
государственную собственность на 
землю. Высшая власть принадлежала 
султану.

•  В 1398 году в Северную Индию 
вторглись войска под командованием 
Тимура ( Тамерлана)., правителя 
могучего государства  со столицей в 
Самарканде. Представители последних 
двух династий Делийского султаната  
были ставленниками тимуридов. 



• Конец их господству и  существованию 
Делийского султаната  был положен 
Бабуром, правителем Ферганы и Кабула. 
Он основал государство, получившее 
название Империя Великих Моголов. 



•  Своеобразный синтез мусульманства и 
индуистских элементов отразились в 
религии  сикхизма. Сикхи признавали 
существование единого бога, отрицали 
касты и племенные культы. Сикхи 
активно боролись против   
существующих порядков  империи 
Великих Моголов. Эта борьба 
завершилась созданием собственного 
сикского  государства .   



Юг Индии

• Юг и Центральная часть Индии отставали в 
своём развитии. Здесь находилось много 
княжеств.

• В Южной Индии наиболее крупными  
государствами были  исламское 
государство Бахмани и индусское 
государство Виджаянагар.  



Характерным примером своеобразного 
государственного стиля Моголов может 
служить мавзолей Тадж-Махал в Агре, 
построен преемником Акбара в память о 
любимой жене.



• Другим замечательным памятником 
является Башня Победы высотой 87 
метров- Кутаб-Минар.



Япония в 
Средние века



Япония – горная страна. Расположена 
более чем на 1000 мелких островов. Рек 
также много, но судоходных среди них 

нет. 



В Японии – 188 вулканов. Гора Фудзияма – 
самая высокая (3776м.)



Самая высокая горная вершина (3776 м) Японии, вулкан с 
кратером диаметром около 500 м. 

Самые разрушительные извержения в древности 
произошли в 800 и 864 гг. 

Фудзи считается символом Японии, «началом Неба и 
Земли», столпом нации и основанием национальной 

государственности. Ей посвящались стихи и легенды, ее 
рисовали сотни художников. 

В средневековье существовали общества паломников, 
ведавших восхождением на Фудзи

Фудзияма



Согласно преданию, 
Япония возникла в 

660г. до н.э. Боги 
Идзанами и Идзанаги 

создали острова. 



  Согласно преданию, первое государство 
было создано в Японии на земле Ямато в 
VII в. до н.э. Первым царем- тэнно был 

Иваро, правивший согласно летописям с 
660 по 585 г. до н.э. Поселевшись на 

землях Ямато, Иваро выстроил святилище 
для хранения трех волшебных предметов:  
металлического зеркала, меча и яшмового 
ожерелья. Согласно поверьям, их предала 

как знаки власти своему внуку – богу 
Ниниги- богиня солнца Аматэрасу. 

Обладание ими давало Иваро повод 
причислить себя к наследникам богов.  

После смерти его нарекли «Дзимму-тенно» 
- «Небесный» или «Божественный царь». 

Начиная с Дзимму-тэнно, власть в роду 
правителя Ямато переходила по 

наследству.

   

Дзимму-тэнно



В 642 году на престол взошла царица Когеку. 

С ее воцарением против господствующего дома 
Сога выступил его потомственный враг – род 

Накатоми (позднее стал называться Фудзивара). 
Семья Накатоми вступила в сговор с царевичем 
Накано Оэ. Заговорщики в присутствии царицы 

убили наследника и ее мужа. Царица Когеку 
отреклась от престола. 

Представители рода Накатомино стали главными 
советниками нового царя.                                                                               

С 697 года, с приходом к власти государя Момму,

 род Фудзивара стал подлинным правителем 
Японии.

    Накатоми



   В 645 году Накатомино Каматари привел к 
власти аристократический клан Фудзивара, 

который фактически правил Японией вплоть 
до прихода к власти в XI веке военных 

(самурайских) кланов. В том же году были 
проведены реформы Тайка, внедрены 

китайские  схемы устройства 
государственного аппарата и 

администрации, все земли были 
выкуплены государством и поровну 

разделены между крестьянами, введена 
новая (по китайскому образцу) система 
налогообложения. Тогда же из Китая и 

Кореи в Японию пришли даосизм, 
конфуцианство и иероглифика - 

кандзи.  
       Каматари



Японские 
иероглиф
ы



В 7 в. н. э. из Кореи в Японию пришли 
идеи буддизма. Буддизм сыграл ту же 

роль, что и христианство в Европе. 



А влияние 
Китая было 

подобно 
влиянию 

Византии на 
Европу.
Какие?
Влияние 

цивилизации 
на более 
отсталое 

государство.



     Одним из характерных признаков периодов 
Нара и Хэйан был уход от слепого копирования 
Китая и подъем национального самосознания. 
Упор в реформах Тайка был сделан на новую 

систему управления землей и налоговую 
систему, однако нововведенные высокие 
налоги вынуждали обедневших крестьян 

продавать свои наделы и становиться 
арендаторами у крупных землевладельцев. 

Кроме того, многие аристократы и буддийские 
монастыри добились разрешения не платить 

налоги. В результате доходы государства 
постоянно снижались, и через несколько веков 
власть фактически перешла из рук императора 

в руки крупных независимых 
землевладельцев. 

      НАРА

      НАГАОКА



     Клан Фудзивара в течение нескольких веков периода 
Хэйан контролировал политическую ситуацию в стране, 
выдавая девушек из своего рода замуж за императоров 
и занимая все больше постов в Киото и провинции. 

     Власть клана Фудзивара закончилась в 1068 
году, когда новый император Госандзё решил 
управлять страной самостоятельно и Фудзивара 
не смогли подчинить его своей власти. В 1086 
году Госандзё отрекся от престола и стал 
монахом, но продолжал править   из монастыря.   
Началась эпоха инсэй ("императоров-иноков"). 
Императоры-иноки оказывали политическое 
влияние вплоть до 1156 года, когда Японию 
возглавил Тайра Киёмори. 

       В 1192 г.после нейтрализации  своих потенци-
альных противников, включая некоторых членов 
семьи, Ёритомо был провозглашен сёгуном 
(военным правителем). Новое правительство было 
основано в его родном городе Камакура. Сёгунат 
был организован проще, чем правительство, а 
потому работал намного эффективнее.

       Митинага

         Еритомо



Со смертью Ёритомо в 1199 году начались 
войны между сёгунатом Камакура и 

императорским двором в Киото. Эта борьба за 
власть прекратилась только во время смуты 

Дзёкю 1221 года, когда войска сёгуна наголову 
разбили армию императора. Правители (сиккэн) 

из клана Ходзё в Камакуре взяли Японию под 
свой контроль. 

В 1232 году был принят "Дзёэй Сикимоку" ("Свод законов"). Он установил 
особую значимость верности господину и предназначался для борьбы с 
падением нравственности и дисциплины. Клан Ходзё контролировал всю 
страну, и любая попытка мятежа немедленно пресекалась. Регенты клана 
Ходзё смогли обеспечить несколько десятилетий мира и экономического 

процветания, пока Японии не начали угрожать внешние враги. 

Результаты многолетних военных приготовлений были губительны для 
правительства Камакура, так как не приносили прибыли и требовали 

больших расходов. Именно финансовые проблемы и снижение доверия со 
стороны власть имущих стали важнейшими из причин падения 

правительства Камакура. 

      Ёритомо   



     К 1333 году влияние регентов Ходзё упало 
настолько, что император Годайго смог 

восстановить прежнюю власть императора и 
сместить сёгунат Камакура. Однако возрожденные 
во время Реставрации Кэмму (1334 год) имперские 

министерства долго не просуществовали из-за 
устаревшего государственного аппарата. Асикага 

Такаудзи, ранее сражавшийся вместе с 
императором,  восстал против двора и завоевал 

Киото в 1336 г. Годайго бежал на юг в Ёсино и 
основал там южный двор. В то же время в Киото 

взошел на престол другой император.

    Два императорских двора (Южный и Северный) 
просуществовали в Японии более полувека. Они 

вели бесконечные войны друг против друга. 
Обычно Северный двор оказывался сильнее, но все 
же Южному двору удалось несколько раз ненадолго 
захватить Киото. Южный двор окончательно сдался 

в 1392 году, и страна снова объединилась под 
властью императора и сёгунов Асикага. 

Асикага

    В течении XV и XVI вв. влияние сёгунов клана 
Асикага и правительства в Киото практически 

свелось к нулю. 

Годайго



Японская феодальная «лестница»

ТЭННО

СЁГУН

ДАЙМЁ

САМУРАИ

ИМПЕРАТОР

1 МИНИСТР

КНЯЗЬ

РЫЦАРИ



Управление страной
• Император – 

божество 
Солнца

• Сёгун – 
«настоящий» 
верховный 
правитель



Тэнно. 



Сёгун



Даймё



Самураи

Так называли 

в Японии знатных 
воинов

бусидо — 
неписанный 
кодекс поведения 
самурая в 
обществе



Бусидо́ (яп. 武士道 буси-до:, 
«путь воина») — бусидо — 

неписанный кодекс 
поведения самурая в 

обществе, 
представлявшего собой 

свод правил и норм 
«истинного», 

«идеального» воина. 
Бусидо, первоначально 

трактовавшееся как 
«путь коня и лука», 

впоследствии стало 
означать «путь самурая, 

воина».



Кодекс бусидо:
▪ Следует взвешивать каждое слово и неизменно 

задавать себе вопрос, правда ли то, что 
собираешься сказать.

▪ Необходимо быть умеренным в еде и избегать 
распущенности.

▪ Уважать правило «ствола и ветвей». Родители — 
ствол дерева, дети — его ветви.

▪ Самурай должен быть не только примерным 
сыном, но и верноподданным. Он не оставит 
господина даже в том случае, если число вассалов 
его сократится со ста до десяти и с десяти до 
одного.

▪ Верность, справедливость и мужество суть три 
природные добродетели самурая.



▪ Сокол не подбирает брошенные зёрна, даже если 
умирает с голоду. Так и самурай, орудуя 
зубочисткой, должен показывать, что сыт, даже если 
он ничего не ел.

▪ Обладающий лишь грубой силой не достоин звания 
самурая. Не говоря уж о необходимости изучения 
наук, воин должен использовать досуг для 
упражнений в поэзии и постижения чайной 
церемонии.

▪ Истинный смысл учения Бусидо заключается в том, что воин 
должен жить признавая тот факт, что он может умереть в 
любой день и час, что нужно ценить каждую минуту 
проведённую при жизни, ибо она может оказаться последней. 



 1270г. – попытка монголов завоевать 
Японию. Помог тайфун, который 
разметал монгольские корабли. 

Ками – кадзе – волшебный ветер.



1592 – 1598г.г. – 
Корейская война.

 Цель – покорение 
материковых 

земель и 
избавление от 

нищих самураев.
Какие аналоги 
можно увидеть в 

европейской 
истории?

Крестовые походы.



В начале 17 века Япония объявляет политику 
«закрытых дверей». 

«Отныне покуда Солнце светит над миром, не 
позволяется приплывать в Японию, даже в 
качестве послов, и этот запрет никогда не 

должен быть отменён под страхом 
смертной казни». 1633г.



Каков алгоритм образования японского 
государства вы увидели?

Образование Японского государства

Развитие феодальных 
отношений

Феодальная 
раздробленность

Складывание военной 
диктатуры

Искусственная 
изоляция



Японские 
самураи





           
                 
              

Сословный строй стран 
Востока 

  

ремесленники

торговцы

купцы

крестьяне
(вайшии), 
слуги
«неприкасаемые»

крестьяне

 чиновники
(мандарины)

    император
   (богдыхан)

воины - 
самураи
крестьяне

ремесленники

жрецы(брахманы), 
учёные

сановники, воины
(кшатрии)

купцы,
землевладельцы

Кита
й

Япони
я

 
Индия 



Домашнее задание:

Учебник Истории В.В. Артемов, Ю.Н. 
Лубченков § 31,32 (стр. 123-127), знать 
материал опорного конспекта в тетради.


