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 Впервые должность медицинской 
сестры появилась во время 
Севастопольской обороны 1854 года. 
Инициатором выступил великий 
хирург Николай Пирогов – приехав в 
осажденный город, он обнаружил, что 
тот переполнен раненными, и одним 
врачам с этим не справится. Он и 
создал профессию медсестры. 
Медсестрами в то время были 
девицы из высшего общества, 
которые добровольно шли на службу 
по уходу за больными. Работали они 
лишь за еду, одежду и жилье.

История



Медицинская сестра является незаменимым 
помощником любого лечащего врача, его правой рукой



Плюсы профессии 
медицинской сестры: 
• высокая востребованность;
• широкий спектр выбора 

места работы;
• огромный мир знаний 
• жизненный опыт;
• новые знакомства и связи;
• профессиональный рост



 Для работы медицинской сестрой, нужно закончить 
профессиональное образовательное медицинское учреждение, 
колледж. Повысить свою квалификацию медсестра может на 
курсах. Можно получить диплом бакалавра сестринского дела, 
закончив медицинский институт.



Содержание труда.
Медицинская сестра - квалифицированный помощник врача на всех участках его 
работы. Выполняет указания и предписания врача, в его отсутствие обязана 
оказать медицинскую помощь больному или пострадавшему в угрожающем для 
жизни состоянии (резкое обострение заболевания, травма и т. д.).



Медицинская сестра выполняет 
различные диагностические и 
лечебные процедуры: измеряет 
температуру, делает перевязки, 
инъекции, прививки; помогает 
врачам при хирургических 
операциях и лечебных 
манипуляциях; дает больным 
назначенные врачом лекарства, 
наблюдает за состоянием и 
самочувствием, делает массаж, 
обеспечивает всесторонний 
уход.



Круг обязанностей медсестры 
зависит от места работы. 
Специализации - участковая 
медсестра, патронажная 
медсестра (наблюдает за 
состоянием пациента в 
домашних условиях), 
медсестра 
специализированных 
отделений, палатная 
медсестра, операционная 
медсестра, диетическая 
медсестра, медсестра по 
массажу, медсестра школ и 
дошкольных учреждений, 
медсестра социальной помощи 
и т. д.



Медицинская сестра должна 
знать наименования и 
назначение лекарств, правила и 
способы дезинфекции, правила 
выполнения инъекций (уколов), 
прививок, перевязок, правила 
ухода за больными, основные 
понятия профессиональной 
этики, разделы медицинской и 
педагогической психологии, 
владеть техникой выполнения 
медицинских процедур.



Условия труда

"Трудовой кодекс 
Российской Федерации" 
от 30.12.2001 N 197-ФЗ 
(ред. от 31.07.2020) (с 
изм. и доп., вступ. в 
силу с 13.08.2020)

ТК РФ Статья 350. 
Некоторые особенности 
регулирования труда 
медицинских 
работников



Особенности профессии медсестры

Специалист общается с больными, успокаивая их и ухаживая за ними. Помимо этого, 
практически каждая медсестра может столкнуться с такими обязанностями: 
• Оказание первой помощи. Это должен уметь каждый медицинский работник, от младшего 

до старшего персонала. 
• Внутримышечные и внутривенные уколы. Медсестра должная знать анатомию и четко 

выполнять данную манипуляцию. 
• Уход за больными. Это основная обязанность. 
• Забор анализов. 
• Распределение лекарственных препаратов и контроль их приема больными. Установка 

капельниц, при необходимости. 
• Стерилизация медицинских инструментов. 
• Ведение документации.
•  Подготовка больных к операциям и другим процедурам. 
• Подготовка операционной. 
• Проведение лечебно-профилактических процедур. Это всем известный электрофорез, 

парафин и т.д.



Востребованность профессии медицинская 
сестра на рынке труда

Рынок труда медицинской сестры в скором 
времени решит свою главную проблему - 
нехватки желающих работать. На сегодняшний 
день на 1 вакансию приходится не более 1,5 
резюме. Количество резюме будет повышено за 
счет студентов медицинских ВУЗов, которым 
вновь разрешили работать средним 
медицинским персоналом после трех лет 
обучения в ВУЗе. С одной стороны, это несет в 
себе положительные черты - будущий врач 
научится банальным медицинским 
манипуляциям на практике, с другой стороны, 
пациент получит менее качественную 
медицинскую помощь, так как те же 
внутривенные инъекции ему не будут делать, а 
будут тренироваться на нем делать.



Факты об профессии медсестры

Официально определение медсестры звучит так: «Медицинская должность, 
человек, который работает не самостоятельно, не занимается обследованием и 
лечением, а под присмотром врача выполняет указания и назначения для 
больного».



В западных странах запрещено превышать предельное 
время рабочей смены медсестры – 10 часов. Считается, что 
при увеличении этого времени существенно возрастает риск 
совершения ошибок и нанесения вреда здоровью пациента.



 

Профессия доброты и милосердия 
К особенностям профессии медсестры относится то, что многие люди этой 
специальности не только делают уколы и измеряют давление, но и морально 
поддерживают больного в трудную минуту. Ведь даже самый сильный человек, 
болея, становится беззащитным и уязвимым. А доброе слово может творить 
чудеса.
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