
Мировоззренческие 
основы волонтёрства в 

медицине



    В здравоохранении труд волонтёров крайне 
востребован, он становится новым трендом 
современной российской реальности. Несмотря на 
то, что как общественные, так и личные ценности 
каждого человека все время меняются, все же 
существует некий пласт социальных ценностей, 
которые можно назвать неизменными. К таким 
ценностям как раз относиться добровольный, 
бескорыстный труд. Примечательно то, что 
волонтёрство становится одним из важных 
направлений деятельности в студенческом 
самоуправлении и деятельности молодёжных 
объединений.  

Социальная значимость 
добровольческого движения в 
медицине.





     В России волонтерами 
становятся в основном 
молодые люди в возрасте от 
18 до 24 лет, но сейчас в 
сферу добровольчества 
активно идут и так 
называемые серебряные 
волонтеры — люди 
пожилого возраста.
Но если с портретом 
обычного добровольца все 
ясно, то с волонтерами-
медиками картина обстоит 
не так четко.

     В медицинское 
добровольчество приходят люди, 
которые хотят помочь другим, а 
также стремятся к 
самореализации. Иногда 
волонтерами становятся те, кто 
недавно был болен и на личном 
примере понимает, насколько 
важна поддержка. А опытные 
медицинские работники на 
пенсии становятся серебряными 
волонтерами в сфере 
здравоохранения.

Портрет медицинского волонтёра





    Итак, для волонтерского движения важно правильно 
организованная работа. Но не менее важны цель и 
духовное наполнение этой деятельности.

    Исследователь М. С. Яницкий выделяет следующие 
основные ценности в иерархии волонтеров: 
уверенность в себе, понимаемая как внутренняя 
гармония; духовная свобода; развитие и 
самосовершенствование; жизнерадостность и чувство 
юмора; широта знаний и взглядов. Ведь люди, которым 
они помогают, не всегда приятны в общении, вместо 
благодарности от них можно услышать нечто 
противоположное. Поэтому для такой деятельности 
остро необходимы духовные силы.

Духовно-нравственная основа 
добровольческого движения. 





     Мировоззрение 
человека — это его 
личностный образ мира, 
его представления о 
закономерностях, 
которым подчиняется 
мир, общество и сам 
человек, а также его 
понимание о том, каким 
должен быть 
идеальный, 
совершенный мир.

     Значит, можно 
предположить, что у 
волонтеров до 
определенной степени 
совпадает часть 
мировоззренческих 
взглядов, например, 
представление о том, 
что каждый человек 
ценен в мире, о том, 
что понятие 
«справедливость» 
важно

Качественные особенности 
мировоззрения волонтеров-медиков.





� Чувства сострадания к нуждающимся людям.
� Решение конкретной задачи, поставленной в 
добровольческом проекте.

� Стремление получить новый взгляд на жизнь, 
на работу, на людей.

� Развитие профессиональных качеств.
� Расширение границ общения.

Основные мотивы участия в 
волонтерской деятельности молодежи          



  Мотивация у волонтёров самое главное ИДЕЯ, 
благородная, отражающая важность и 
принципы деятельности. Именно идея 
определяет, будет ли человек понимать, что он 
делает и зачем, появятся ли у него гордость, 
самоуважение и удовлетворение от работы и 
результатов деятельности. Внутренняя 
психологическая потребность быть нужным. 
Волонтерское движение позволяет 
реализовать эту потребность, ощутить свою 
полезность. 

Мотивация 





� Участие в образовательных тренингах и 
программах.

� Бесценный опыт и профессиональные навыки.
� Эмоции, впечатления и друзей.
� Опыт работы на крупных мероприятиях и 
форумах.

Что получает волонтер?





> 30 региональных штабов
   Москва, респ. Коми, Забайкальский 

край, респ. Татарстан, Краснодарский 
край, респ.Башкортостан, 
Воронежская обл., Пермский край, 
Ростовская обл., Нижегородская обл., 
Приморский край., Свердловская обл., 
респ. Крым, Ставропольский край, 
Смоленская обл., Амурская обл., 
Северная Осетия, респ. Адыгея, 
Кировская обл., Пензенская обл., 
Вологодская обл., Томская обл., 
Ханты-Мансийский АО, Кировская 
обл., Тюменская обл., Ивановская 
обл., Кемеровская обл., респ. 
Бурятия.





� Международный день 
волонтерства 
отмечается 5 декабря, 
дату эту ввела ООН. 

� Лидерами по 
количеству 
добровольцев в мире 
считаются Норвегия 
(57% жителелей 
страны), Люксембург 
(55% населения) и 
Камерун (53%).

� Самая 
распространенная 
деятельность 
волонтёров в России – 
это помощь детям.

� На сегодняшний день 
волонтерству посвятили 
себя более 150 
миллионов человек 
взрослого населения 
планеты.

И несколько интересных фактов 
связанных с волонтерством



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


