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Цель исследовательской работы заключается в 
исследовании зависимости между потреблением и 
уровнем доходов, сопоставление номинальных 
доходов семьи с реальным уровнем цен.
Задачи исследовательской работы:
    1.Изучить основные понятия: бюджет семьи, доход, 
расход, индекс потребительских цен, номинальный 
доход, реальный доход;
    2.Изучить основные источники доходов и статьи 
расходов домохозяйств;
    3.Рассмотреть разницу между номинальным и 
реальным доходом.
Объект исследования является семейная экономика.
Предмет исследования бюджет 
среднестатистической семьи.



Гипотеза: правильное планирование своих расходов 
поможет сберечь денежные средства и повысить уровень 
благосостояния семьи.
Практическая значимость исследование состоит в 
получении знаний о бюджете семьи, изучении ее ресурсов и 
применении полученных знаний на практике.
Методы исследования: анализ литературы, сравнение и 
обобщение результатов. Этапы выполнения 
исследовательской работы: Этап «Сбор данных». Включает 
в себя: изучение поставленных задач, определение 
значимых понятий, подбор источников информации, сбор 
информации.
                Этап «Группировка данных». Включает в себя: 
разделение данных в группы по признаку, построение 
таблиц данных.
                Этап «Анализ данных» Включает в себя: анализ 
результатов, формулирование выводов.            



«Бюджет» (от англ. budget – кошель, сумка, 
кожаный мешок) – схема доходов и расходов 
определенного лица, устанавливаемая на 
определенный период времени. 
Семейный бюджет – это план регулирования 
денежных доходов и расходов семьи, 
составляемый обычно на месячный срок в виде 
таблицы, баланс семейных доходов и расходов, это 
финансовый план, суммируемый доходы и расходы 
семьи за определенный период времени. 
Традиционно выделяют три типа семейного 
бюджета: совместный, совместно – раздельный 
(долевое участие) и раздельный. 



Семейный бюджет может формироваться : Аванс, 
алименты, возврат налогов, грант, дивиденды, доход от 
бизнеса, зарплата, пенсия, подарки, помощь (родителей, 
супруга, детей), премия, приз (выигрыш), приработок, 
проценты по депозиту, социальное пособие, стипендия.
Статьи расходов:

1. По важности: -необходимые (обязательные);
                                 -желательные;
                                 -имиджевые товары и роскошь.
2. По периодичности: -ежемесячные расходы;
                                          -ежегодные расходы;
                                          -сезонные расходы.
3. По величине: - мелкие расходы;
                               - средние расходы;
                               - крупные расходы.

Статьи расходов и доходов



1) Семейные статьи расходов:
• Автомобиль 
• Бизнес 
• Благотворительность, помощь, подарки
• Бытовая техника, компьютер, расходные материалы
• Дети 
• Домашние животные 
• Здоровье и красота 
• Ипотека, долги, кредиты 
• Квартира и связь 
• Налоги и страхование
• Образование 
• Одежда и аксессуары 
• Отдых и развлечение 
• Питание 
• Разное 
• Ремонт и мебель
• Товары для дома 
• Транспорт 
• Хобби

Статьи расходов семьи. Примеры



2) Группа расходов семейного бюджета:
• Дом 
• Еда 
• Долги 
• Транспорт
• Счета и услуги 
• Личные расходы
• Сбережения 
• Другие расходы

Статьи расходов семьи. Примеры



3)Статьи расходов:
• Алкоголь
• Всячина
• Готовые салаты и блюда
• Детское питание
• Колбасы, паштеты, копчения
• Консервы (овощные, рыбные, мясные, фруктовые, другие)
• Крупы, макароны, каши
• Молочные продукты
• Мясо и птица
• Напитки безалкогольные
• Овощи и фрукты
• Орехи и сухофрукты
• Полуфабрикаты замороженные 
• Приправы, сиропы, соусы
• Рыба и морепродукты
• Сладкое (выпечка, шоколад)
• Хлебобулочные изделия
• Чай, кофе

Статьи расходов семьи. Примеры



Семья Фирсовых

Детское пособие

Заработная 
плата

Детское пособие

Подработка жены

Чтобы вести такой бухгалтерский учет необходимо знать:
       1. О денежных поступлениях.
       2. О расходах на содержание квартиры и оплату услуг.
       3.     О ценах на продукты и товары.

Правила ведение бухгалтерского учета 
семейных расходов



Правила ведение бухгалтерского учета 
семейных расходов

Наименование Сумма
Заработная плата 35.000 - 45.000
Детское пособие 7500
Подработка жены 6.500 – 7.500
Другое 1.000 – 3.000

Таблица № 1

Наименование Сумма
Интернет 490
Оплата мобильного телефона 600
Оплата за садик 1.950
Коммунальные услуги 5.500

Таблица № 2



Государственные мероприятия, 
направленные на оптимизацию 

семейного бюджета
Объектом государственной семейной политики 
в Российской Федерации является семья.
Целью государственной семейной политики 
является обеспечение государством необходимых 
условий для реализации семьей ее функций и 
максимального повышения качества жизни каждой 
семьи.
Кроме того государственная семейная политика в 
России имеет свои основные направления и 
принципы.



 Заключение
В процессе изучения были решены 
следующие задачи:
1. Изучить основные понятия: бюджет 
семьи, доход, расход, индекс 
потребительских цен, номинальный доход, 
реальный доход;
2. Изучить основные источники доходов и 
статьи расходов домохозяйств;
3. Рассмотреть государственную поддержку 
семьям. 



 


