
Тема № 8. Психологические особенности 
осужденных, обусловленные их возрастом и 
полом

Вопросы

1.Психологические особенности осужденных подросткового и 
юношеского возраста

2.Психологическая характеристика осужденных в ранней взрослости

3.Психологические особенности осужденных в средней взрослости 

4.Психологические особенности осужденных в поздней взрослости 

5.Психологические особенности личности осужденных женщин



Подростковый возраст –11-15 лет, 
юношеский возраст – 16-19 лет

Познавательная сфера
► Становление мировоззрения

► Развитие творческого 
воображения

► Юношеский максимализм

► Гиперкритичность

► Цинизм

Эмоциональная сфера
► Подростковый комплекс – легкая 

возбудимость, перепады 
настроения.

► Юность – идеализация дружбы и 
любви



Подростковый возраст –11-15, 
юношеский возраст – 16-19

Общение

►Тенденция к 
группированию

►Мотивация 
самоутверждения

►Стремление к взрослости

Развитие самосознания

►Формируется Я-концепция

►Появляется самоуважение

►Возникает потребность в 
самоанализе 



Несовершеннолетние осужденные

► Социальная и педагогическая запущенность
► Ущербное «Я»
► Выраженные акцентуации характера
► Враждебность и агрессивность
► Влияние неформальной группы
► Влияние тюремной субкультуры
► Высока потребность в самоутверждении (в основном 

при помощи агрессии)
► Жесткое противодействие сотрудникам 



Ранняя взрослость – 20-40 лет

Высокий уровень социальной активности

Период расцвета личности

Интеллектуальная зрелость

Стабилизация эмоциональной сферы

Самооценка постепенно все более ориентируется на внутренние эталоны

Потребность в самоутверждении

Потребность в самореализации

Мотивационный кризис 30 лет – смена романтических окрашенных 
представлений более реалистичными и практичными



Осужденные в ранней взрослости
► Самая многочисленная группа осужденных

► В основном осуждены за насильственные преступления

► Высока криминальная активность (побеги, драки, массовые 
беспорядки и т.д.)

► Самореализация на криминальном пути

► Широкое распространение девиаций (агрессия, алкоголизм, 
наркомания, суициды и т.д.);

► Выражена колонийская романтика

► Тенденция к созданию группировок

► Самоутверждение неадекватными способами (например, 
издевательства над слабыми);

► Оказывают противодействие сотрудникам

► Склонны к протесту



Средняя взрослость (40-60 лет)

► Снижение психофизиологических функций

► Появление мудрости

► Период самореализации

► Снижение потребности в самоутверждении

► Общение более избирательно

► Кризис середины жизни 40-45 лет

► Самооценка зависит от внутренних эталонов

► Повышается ответственность



Осужденные в средней взрослости

► Более осмысленное и реалистическое восприятие жизни
► Снижение криминальной активности, интереса к «воровской» 

жизни, уголовной романтике
► Более спокойны и уравновешены в эмоциональном плане
► Менее выражено стремление к самоутверждению в группе
► Большая адекватность самооценки;
► Смирение со своим положением в сообществе осужденных
► Большинство работает на производстве
► Большинство соблюдает требования сотрудников и не нарушает 

дисциплину
► Ценность приобретают семья и дети;
► Меньшая конфликтность и агрессивность.



Поздняя взрослость (более 60 лет)

► Снижение психофизиологических функций

► Снижение социальной активности

► Появление мудрости

► Сентиментальность

► Воспоминания о прошлом, анализ пройденного пути

► Задача принятия своей жизни такой, какая есть

► Потребность в самореализации

► Проблемы со здоровьем

► Особое значение приобретают семейные отношения



Осужденные в поздней взрослости
►Характеризуются снижением активности, в том числе криминальной;

►Имеют устойчивый социально-психологический статус в группе осужденных и не 
стремятся к самоутверждению;

►Имеют устойчивую систему взглядов и убеждений;

►Консервативны и гиперкритичны;

►Часто пребывают в состояния одиночества, круг общения сужен;

►Заботятся о своем здоровье и бытовых удобствах;

►Характеризуются обострением акцентуаций характера;

►Страдают старческим слабоумием, сопровождающимся поведенческими девиациями;

►Занимаются индивидуальным трудом;

►С сотрудниками отношения спокойные.



Экзистенциальное значение 
возрастных кризисов

► Подростковый кризис – «Я ищу смысл»

► Кризис самоопределения – «Я меняю 
смысл»

► Кризис середины жизни – «Я теряю 
смысл»

► Кризис пожилых – «Я потерял смысл»



Психологические особенности 
женщин

► Репродуктивность

► Зависимость от среды

► Значение вербальных каналов передачи 
информации

► Повышенная эмоциональная возбудимость, 
обидчивость, неустойчивость настроения

► Агрессия вербальная



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


