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Первоцветы - первые цветы, которые появляются сразу после 
схода снега. Через неделю после появления на свет они уже 
цветут, а ещё через пару недель появляются плоды с 
семенами.

В листьях первоцветов содержится 
витамин С, недаром в Англии некоторые 
первоцветы используют для 
приготовления весенних салатов.

На Руси считали, что первоцветы появляются там, где 
ударит первая молния. В скандинавских преданиях 
первоцвет- это не что иное, как ключик богини весны 
Фреи, которым она отпирает двери теплу после долгой 
зимы. А в середине века их считали  ключиками 
апостола Петра от двери в царство небесное, которые 
он нечаянно обронил на землю. 



Ежегодно 19 апреля во многих странах мира 
отмечается уже ставший традиционным красивый 

весенний праздник — День подснежника.



Свою историю он ведет из 
Англии, 

где был учрежден в 1984 году. 



В Англии подснежники — это очень популярные 
цветы, а отношение к ним весьма трепетное. Есть 
мнение, что это связано со старинным английским 

поверьем, которое гласит, что подснежники, 
посаженные вокруг дома, уберегут его жителей от 

злых духов. 



Но прежде всего подснежники — это первые цветы, 
которые появляются после зимних холодов и 

соответственно символизируют начало весны, победу 
тепла над холодом и дарят надежду на лучшее.



Латинское название подснежника — 
«галянтус» (Galanthus) — «молочный цветок».



Подснежники произрастают на многих территориях 
Земного шара, всего их насчитывается около 20 видов, 
но практически все они занесены в Красную книгу.



Самый популярный вид — подснежник 
белоснежный, а еще есть греческий, византийский, 

кавказский… 



По легенде, богиня Флора раздавала цветам 
костюмы для карнавала и подарила подснежнику 

белое платье. 



Но снег тоже хотел участвовать в карнавале, хотя 
костюма ему не полагалось. Тогда он стал просить 
цветы помочь ему, но они испугались холода и не 
согласились, и только подснежник укрыл его своим 

белым плащом. 



Вместе кружились они в хороводе цветов и 
прониклись друг к другу такой симпатией, что 

неразлучны и по сей день.



На Руси существовала легенда, что однажды Зима-
старуха со своими спутниками Стужей и Ветром 

решила не пускать на землю Весну. 



Все цветы испугались ее угроз, кроме 
подснежника, который выпрямил свой стебелек и 

смог выбраться из под снежного покрывала. 



Увидело Солнце его лепестки и согрело 
землю теплом, открыв дорогу Весне…



Как подснежники прекрасны,
Как невинны и чисты,
Ты не рви их понапрасну,
Эти нежные цветы.

Распускаются весною
Пусть подснежники 
всегда,
Пусть нас радуют с 
тобою,
Несмотря на холода.

Ведь подснежник самый 
первый
Вылезает из земли,
Он приветствует, наверно.
Дни начавшейся весны.Будет вновь тепло, я знаю,
Отступает пусть мороз,
В день подснежника 
желаю
Много нежности и грез!



Цветы - Первоцветы

Лиловый, красный, голубой 
– 
Цветёт любимая пчелой
В дубраве царь-девица.
Никто другой в стане 
лесной
Не может, как она весной
В три цвета нарядиться.

Медуница

Это интересно
Это не совсем обычный цветок, 
который сам по себе – разноцветный 
букетик. Вначале, когда цветки 
только появляются, они все 
розовые. Но пройдет несколько 
дней, и на стебельке кроме розовых 
появляются и голубые, и синие, и 
фиолетовые. Это растение 
прекрасный медонос, недаром его 
называют Медуницей.



Фиолетовый цветок 
И пушистый стебелек. 
Тихий нежный перезвон 
Так и клонит, клонит в 
сон. Это интересно 

В народе этот цветок называют "сон-
трава", а по-научному «прострел». 

Сон - трава

Какое удивительное изобретение природы! 
Маленькие чашечки Сон-травы напоминают 
собой пушистый подснежный тюльпан. И 
название "сон" пришло к ней из древности. 
Цветет, даже если температура воздуха 
нулевая. Почему? Внутри цветка температура +8 
°С. Оказывается, чашечка цветка - это вогнутое 
зеркальце, которое собирает солнечное тепло. 
С этим растением связано очень много легенд, 
сказаний и поверий. 



Золотые лепестки, 
Хрупкий стебелек. 
Распустился у реки 
Солнечный цветок. 
Только тучка набежала, 
Сжались лепесточки. 
На зеленых стебельках 
– 
Круглые комочки.

Мать – и - мачехаЭто интересно
Листья у  неё  крупные, необычные: сверху 
они зеленые, гладкие, жесткие, а снизу 
беловатые, покрытые мягкими волосками и 
как будто теплые. За эти особенности цветок 
получил свое имя: нежная сторона добрая 
«мать», а верхняя сторона листьев 
неласковая  «мачеха». Латинское название 
этого цветка означает «Выводящая кашель».



На снежинки похожи цветки,
Как снежинки, белы и легки,
Как снежинки, изящны, прекрасны,
Ветерка дуновенью подвластны. 

Ветреница

Это интересно 
Зацветёт ветреница - и покажется, что 
вернулась зима и украсила всё 
большими снежинками. Нахмурится 
небо, соберется дождь - и белые цветы 
тут же закроются. Почти у всех 
весенних растений цветки на ночь и 
при наступлении ненастья и очень 
холодной погоды закрываются. Это 
способствует их сохранению при 
неблагоприятной погоде и 
сохранению пыльцы. 

Растение ядовитое. Если с растения сорвать цветок, то само растение 
тоже погибает. Лепестки этого растения настолько нежны, что 
колышутся от малейшего дуновения ветра. С этой особенностью 
связано и русское название растения «ветреница», и латинское 
«анемона» (anemone - «дочь ветров»).



У корней берёзочки 
Золотые звёздочки, 
А в земле есть луковка — 
Чуть побольше клюковки.

Гусиный лук
Это интересно 

Говорят, что гуси обожают 
лакомиться этой травкой. В 
народе его ещё зовут – лук 
птичий, жёлтый 
подснежный колокольчик. 



• Не рви цветы в лесу, на лугу. Пусть красивые растения остаются в 
природе.
  

• Помни, что букеты можно составлять только из тех растений, 
которые выращены человеком.
 

• Посади первоцветы в саду и ухаживай за ними.
  

• Расскажи друзьям и близким об охране первоцветов.

Помни правила

Подснежники росли во многих местах Земного 
шара. Но … цветущие растения массово срывали 

на букеты, а их луковицы выкапывались. 
Сегодня все известные разновидности цветка 

занесены в Красную книгу.



Творческое задание – Создай свою весеннюю композицию 
«Подснежник» в виде аппликации с элементами оригами.


