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Антидопинговое обеспечение - проведение 
мероприятий, направленных на предотвращение допинга в 
спорте и борьбу с ним



Статья 26. Предотвращение допинга в спорте и борьба 
с ним

Допингом в спорте признается нарушение 
антидопингового правила, в том числе использование или 
попытка использования субстанции и (или) метода, 
включенных в перечни субстанций и (или) методов, 
запрещенных для использования в спорте.



Предотвращение допинга в спорте и борьба с ним 
осуществляются в соответствии с общероссийскими 
антидопинговыми правилами, утвержденными 
федеральным органом исполнительной власти в области 
физической культуры и спорта, и антидопинговыми 
правилами, утвержденными международными 
антидопинговыми организациями .



Приказ Минспорта России 
от 09.08.2016 N 947
(ред. от 17.10.2016)

«Об утверждении Общероссийских 
антидопинговых правил»



Общероссийские антидопинговые правила разработаны 
в соответствии с Федеральным законом от 04.12.2007 N 
329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 
Федерации», положениями Международной конвенции о 
борьбе с допингом в спорте, Всемирного антидопингового 
кодекса 2015 года, утвержденного Всемирным 
антидопинговым агентством 15.11.2013 г. и 
Международными стандартами ВАДА.



Антидопинговые правила, включающие правила 
международных спортивных федераций, настоящие 
правила, правила организаторов крупных соревнований, 
являются специфическими спортивными правилами и 
процедурами, нацеленными на всеобщее и 
скоординированное применение правил борьбы с 
допингом, и отличаются по своей сути от уголовного и 
гражданского процесса.



Спортсмены или иные лица несут ответственность за 
незнание того, что включает в себя понятие «нарушение 
антидопинговых правил», а также за незнание субстанций и 
методов, включенных в запрещенный список.



Нарушением антидопингового правила являются одно 
или несколько следующих нарушений:

1) наличие запрещенных субстанций либо их метаболитов 
или маркеров в пробе, взятой в соревновательный период 
или во внесоревновательный период из организма 
спортсмена, а также из организма животного, участвующего 
в спортивном соревновании;

Персональной обязанностью каждого спортсмена является 
недопущение попадания запрещенной субстанции в свой организм. 
Спортсмены несут ответственность за любую запрещенную 
субстанцию, или ее метаболиты, или маркеры, обнаруженные во 
взятых у них пробах.



Достаточным доказательством нарушения Правил является 
любое из следующих событий:

- наличие запрещенной субстанции или ее метаболитов, или маркеров 
в пробе А спортсмена, в случае когда спортсмен не пользуется своим 
правом провести анализ пробы Б, и проба Б не анализируется;

- когда проба Б берется на анализ, и анализ пробы Б подтверждает 
наличие запрещенной субстанции или ее метаболитов, или маркеров, 
аналогичных обнаруженным в пробе А спортсмена;

- когда проба Б спортсмена разделяется на два флакона, и анализ 
второго флакона подтверждает наличие запрещенной субстанции или 
ее метаболитов, или маркеров, аналогичных обнаруженным в первом 
флаконе.



За исключением субстанций, в отношении которых в 
запрещенном списке специально установлен 
количественный порог, наличие любого количества 
запрещенной субстанции, или ее метаболитов, или 
маркеров в пробе спортсмена будет считаться нарушением 
антидопинговых правил.



2) использование или попытка использования 
спортсменом запрещенной субстанции и (или) запрещенного 
метода;

Персональной обязанностью каждого спортсмена является 
недопущение попадания запрещенной субстанции в его организм, а 
также неиспользование запрещенного метода. 

Несущественно, привело ли использование, или попытка 
использования запрещенной субстанции, или запрещенного метода к 
успеху или неудаче. Для установления факта нарушения 
антидопингового правила достаточно того, что имело место 
использование, или попытка использования запрещенной субстанции или 
запрещенного метода.



3) отказ спортсмена явиться на взятие пробы, неявка 
спортсмена на взятие пробы без уважительных причин 
после получения уведомления в соответствии с 
антидопинговыми правилами или уклонение иным образом 
спортсмена от взятия пробы;



4) нарушение требований антидопинговых правил, 
касающихся доступности спортсмена для взятия у него 
проб во внесоревновательный период, в том числе 
непредоставление информации о его местонахождении и 
его неявка для участия в тестировании;

Любое сочетание трех пропущенных тестов и (или) 
непредоставления информации, как это определено в Международном 
стандарте по тестированию и расследованиям, в течение двенадцати 
месяцев совершенное спортсменом, состоящим в регистрируемом пуле 
тестирования.



5) фальсификация или попытка фальсификации 
элемента допинг-контроля;

Любое поведение, которое препятствует выполнению процедур 
допинг-контроля, но которое не подпадает под определение 
запрещенного метода. Фальсификация включает, в том числе, 
намеренное создание препятствий либо попытку создания препятствий 
сотруднику допинг-контроля, предоставление ложной информации 
антидопинговой организации, запугивание или попытка запугивания 
потенциального свидетеля.



6) обладание запрещенными субстанциями и (или) 
запрещенными методами;

Обладание спортсменом в соревновательном периоде любой 
запрещенной субстанцией или запрещенным методом, или обладание 
спортсменом во внесоревновательном периоде любой запрещенной 
субстанцией или запрещенным методом, запрещенными во 
внесоревновательном периоде, если только спортсмен не доказал, что 
обладание соответствует разрешению на терапевтическое 
использование, выданному в соответствии с  Правилами, или имеет 
другие приемлемые объяснения.



7) распространение запрещенной субстанции и (или) 
запрещенного метода;

8) использование или попытка использования, 
назначение или попытка назначения запрещенной 
субстанции в отношении спортсмена, либо применение или 
попытка применения в отношении его запрещенного 
метода, либо иное содействие, связанное с нарушением 
или попыткой нарушения антидопинговых правил.



9) Соучастие.

Помощь, поощрение, способствование, подстрекательство, 
вступление в сговор, сокрытие или любой другой вид намеренного 
соучастия, включая нарушение или попытку нарушения 
антидопинговых правил самим спортсменом иным лицом.



10) Запрещённое сотрудничество.

Сотрудничество спортсмена или иного лица, находящегося под 
юрисдикцией антидопинговой организации в профессиональном или 
связанном со спортом качестве, с любым персоналом спортсмена, 
который:

- отбывает срок дисквалификации;
- был в ходе уголовного, дисциплинарного или профессионального 

расследования обвинен или признан виновным в участии в действиях, 
которые признавались бы нарушением антидопинговых правил.



- использование или попытка использования 
спортсменом запрещенной субстанции и (или) 
запрещенного метода;

- обладание запрещенными субстанциями и (или) 
запрещенными методами;

- распространение запрещенной субстанции и (или) 
запрещенного метода;

- использование или попытка использования, 
назначение или попытка назначения запрещенной 
субстанции в отношении спортсмена, либо применение 
или попытка применения в отношении его запрещенного 
метода, либо иное содействие, связанное с нарушением 
или попыткой нарушения антидопинговых правил – не 
является нарушением антидопинговых правил,



если на момент их совершения имелось разрешение на 
терапевтическое использование запрещенной субстанции 
и (или) запрещенного метода, выданное в соответствии с 
Международным стандартом по терапевтическому 
использованию запрещенных субстанций Всемирного 
антидопингового агентства, либо существовали 
предусмотренные этим Международным стандартом 
обстоятельства, позволяющие выдать такое разрешение 
после совершения указанных действий.



Не допускаются нарушение антидопинговых правил 
спортсменами, а также тренерами, специалистами по 
спортивной медицине, иными специалистами в области 
физической культуры и спорта в отношении спортсменов, 
использование в отношении животных, участвующих в 
спортивном соревновании, запрещенной субстанции и (или) 
запрещенного метода. Факт использования запрещенной 
субстанции и (или) запрещенного метода спортсменом, а 
также в отношении животного, участвующего в спортивном 
соревновании, подтверждается только результатами 
исследований, проведенных в лабораториях, 
аккредитованных Всемирным антидопинговым агентством.



Допинг-контроль представляет собой процесс, 
включающий в себя планирование проведения тестов, 
взятие проб, их хранение, транспортировку, лабораторный 
анализ проб, послетестовые процедуры, а также 
проведение соответствующих слушаний и рассмотрение 
апелляций. 



Тестирование представляет собой элементы допинг-
контроля, включающие в себя планирование проведения 
тестов, взятие проб, их хранение и транспортировку в 
лабораторию, аккредитованную Всемирным 
антидопинговым агентством. 



            

       

Тестирование осуществляется как в соревновательный 
период, так и во внесоревновательный период. Под 
соревновательным периодом понимается период, 
связанный с участием спортсмена и (или) животного в 
конкретном соревновании, если правилами международной 
спортивной федерации по соответствующему виду спорта 
или иной международной антидопинговой организацией 
либо общероссийской антидопинговой организацией не 
предусмотрено иное. Время, не включенное в 
соревновательный период, является внесоревновательным 
периодом.



             

Меры по предотвращению допинга в спорте и борьбе с 
ним включают в себя:

1) проведение допинг-контроля;

2) установление ответственности спортсменов, тренеров, 
иных специалистов в области физической культуры и 
спорта за нарушение антидопинговых правил;

3) предупреждение применения запрещенных субстанций 
и (или) запрещенных методов; 



       
            

             

4) повышение квалификации специалистов, проводящих 
допинг-контроль;

5) включение в дополнительные образовательные 
программы образовательных организаций, 
осуществляющих деятельность в области физической 
культуры и спорта, разделов об антидопинговых правилах, о 
последствиях допинга в спорте для здоровья спортсменов, 
об ответственности за нарушение антидопинговых правил; 

6) проведение антидопинговой пропаганды в средствах 
массовой информации;



       

7) проведение научных исследований, направленных на 
предотвращение допинга в спорте и борьбу с ним;

8) проведение научных исследований по разработке 
средств и методов восстановления работоспособности 
спортсменов;

9) оказание Министерством спорта, общероссийской 
антидопинговой организацией содействия органам 
исполнительной власти субъектов Российской Федерации в 
антидопинговом обеспечении спортивных сборных команд 
субъектов Российской Федерации;



10) установление ответственности физкультурно-
спортивных организаций за нарушение условий 
проведения допинг-контроля, предусмотренных порядком 
проведения допинг-контроля;

11) осуществление международного сотрудничества в 
области предотвращения допинга в спорте и борьбы с ним.



            

       

Роль и ответственность спортсменов.

Спортсмены должны:

знать и соблюдать Правила;

в любое время быть доступными для взятия проб;

нести ответственность в контексте борьбы с допингом за 
то, что они потребляют в пищу и используют;



            

       

информировать медицинский персонал об их 
обязанностях не использовать запрещенные субстанции и 
запрещенные методы, нести ответственность за то, что 
любое получаемое ими медицинское обслуживание не 
нарушает антидопинговую политику и локальные акты, 
принятые в соответствии с Правилами;

информировать РУСАДА и международную федерацию 
о любом решении организации, не подписавшей Кодекс, о 
том, что спортсмен нарушил антидопинговые правила в 
течение предыдущих десяти лет;

сотрудничать с антидопинговыми организациями при 
расследовании нарушений антидопинговых правил.



            

       

В случае если в ходе тестирования, проводимого в 
соответствии с Правилами будет установлено нарушение 
антидопинговых правил, то спортсмен должен возместить 
РУСАДА расходы по проведению тестирования и анализу 
пробы.



            

       

Роль и ответственность персонала спортсмена.

Персонал спортсмена должен:

знать и соблюдать Правила;

сотрудничать при реализации программ тестирования 
спортсменов;

использовать свое влияние на спортсмена, его взгляды и 
поведение с целью формирования атмосферы 
нетерпимости к допингу;



            

       

информировать РУСАДА и международную федерацию 
о любом решении организации, не подписавшей Кодекс, о 
том, что она нарушила антидопинговые правила в течение 
предыдущих десяти лет;

сотрудничать с антидопинговыми организациями при 
расследовании нарушений антидопинговых правил.

Персонал спортсмена не должен использовать или 
обладать какими-либо запрещенными субстанциями или 
запрещенными методами без уважительной причины.



Министерство спорта Российской Федерации в 
целях реализации мер по предотвращению допинга в 

спорте и борьбе с ним:

1) утверждает общероссийские антидопинговые 
правила;

2) утверждает перечни субстанций и (или) методов, 
запрещенных для использования в спорте;

3) утверждает порядок проведения допинг-контроля;



    

4) принимает в установленном порядке решение об 
исключении общероссийской спортивной федерации из 
реестра общероссийских и аккредитованных региональных 
спортивных федераций в случае неисполнения 
общероссийской спортивной федерацией обязанностей по 
предотвращению допинга в спорте и борьбе с ним;



4.1) утверждает порядок информирования 
федерального органа исполнительной власти, 
осуществляющего полномочия по организации медико-
биологического обеспечения спортсменов спортивных 
сборных команд Российской Федерации, органов 
государственной власти субъектов Российской Федерации в 
области физической культуры и спорта, органов 
государственной власти субъектов Российской Федерации в 
сфере здравоохранения об изменениях в перечнях 
субстанций и (или) методов, запрещенных для 
использования в спорте, по согласованию с федеральным 
органом исполнительной власти, осуществляющим функции 
по выработке и реализации государственной политики и 
нормативно-правовому регулированию в сфере 
здравоохранения.



       

10. Общероссийские спортивные федерации и 
профессиональные спортивные лиги в целях 
реализации мер по предотвращению допинга в спорте и 
борьбе с ним обязаны:

1) опубликовывать в общероссийских периодических 
печатных изданиях и (или) размещать на своих 
официальных сайтах в сети Интернет общероссийские 
антидопинговые правила и антидопинговые правила, 
утвержденные международными спортивными 
федерациями по соответствующим видам спорта, на 
русском языке;



2) предоставлять в соответствии с общероссийскими 
антидопинговыми правилами необходимую общероссийской 
антидопинговой организации информацию для 
формирования списка спортсменов в целях проведения 
тестирования как в соревновательный период, так и во 
внесоревновательный период;

3) уведомлять спортсменов в соответствии с 
общероссийскими антидопинговыми правилами о 
включении их в список спортсменов, подлежащих 
тестированию как в соревновательный период, так и во 
внесоревновательный период;



4) содействовать в проведении тестирования в 
соответствии с порядком проведения допинг-контроля;

5) применять санкции (в том числе спортивную 
дисквалификацию спортсменов) на основании и во 
исполнение решения соответствующей антидопинговой 
организации о нарушении антидопинговых правил 
спортсменами, а также тренерами, иными специалистами в 
области физической культуры и спорта в отношении 
спортсменов, в отношении животных, участвующих в 
спортивном соревновании;



6) информировать о примененных санкциях 
федеральный орган исполнительной власти в области 
физической культуры и спорта, органы исполнительной 
власти соответствующих субъектов Российской Федерации, 
общероссийскую антидопинговую организацию, 
международную спортивную федерацию по 
соответствующему виду спорта;



6.1) определять должностных лиц, ответственных за 
организацию работы общероссийской спортивной 
федерации и (или) профессиональной спортивной лиги по 
предотвращению допинга в спорте и борьбе с ним во 
взаимодействии с Министерством спорта РФ, федеральным 
органом исполнительной власти, уполномоченным на 
медико-биологическое обеспечение спортсменов 
спортивных сборных команд Российской Федерации, 
российской антидопинговой организацией. 
Соответствующее должностное лицо общероссийской 
спортивной федерации также взаимодействует с 
международной спортивной федерацией, соответствующее 
должностное лицо профессиональной спортивной лиги - с 
общероссийской спортивной федерацией по 
соответствующему виду спорта;



11. Организаторы спортивных мероприятий в целях 
реализации мер по предотвращению допинга в спорте и 
борьбе с ним обязаны:

1) обеспечивать условия для проведения допинг-
контроля на спортивных мероприятиях, включенных в 
Единый календарный план межрегиональных, 
всероссийских и международных физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий в соответствии с 
общероссийскими антидопинговыми правилами, а также 
содействовать проведению тестирования на указанных 
спортивных мероприятиях в соответствии с порядком 
проведения допинг-контроля.



12. Орган исполнительной власти субъекта Российской 
Федерации, уполномоченный в области физической 
культуры и спорта, определяет должностное лицо, 
ответственное за организацию работы по предотвращению 
допинга в спорте и борьбе с ним во взаимодействии с 
российской антидопинговой организацией, федеральным 
органом исполнительной власти в области физической 
культуры и спорта, федеральным органом исполнительной 
власти, уполномоченным на медико-биологическое 
обеспечение спортсменов спортивных сборных команд 
Российской Федерации.



13. Орган исполнительной власти субъекта Российской 
Федерации, уполномоченный в сфере здравоохранения, 
определяет должностное лицо, ответственное за 
организацию работы по предотвращению допинга в спорте 
и борьбе с ним во взаимодействии с российской 
антидопинговой организацией и федеральным органом 
исполнительной власти в области физической культуры и 
спорта.



Статья 26.1. Общероссийская антидопинговая 
организация

Общероссийская антидопинговая организация – 
некоммерческая организация, которая признана Всемирным 
антидопинговым агентством и целями деятельности которой 
являются разработка общероссийских антидопинговых 
правил, обеспечение соблюдения этих правил и элементов 
допинг-контроля.



Общероссийская антидопинговая организация:

1) разрабатывает общероссийские антидопинговые 
правила с учетом антидопинговых правил, утвержденных 
международными антидопинговыми организациями, 
представляет общероссийские антидопинговые правила на 
утверждение в Министерство спорта и реализует их;



2) формирует в соответствии с общероссийскими 
антидопинговыми правилами и по согласованию с 
общероссийскими спортивными федерациями по 
соответствующим видам спорта список спортсменов в целях 
проведения тестирования как в соревновательный период, 
так и во внесоревновательный период;

3) проводит тестирование в соответствии с 
общероссийскими антидопинговыми правилами;



       4) проводит слушания с применением санкций в 
отношении спортсменов, тренеров, иных специалистов в 
области физической культуры и спорта, в вину которым 
вменяется нарушение антидопинговых правил, если иное 
не предусмотрено антидопинговыми правилами, 
утвержденными международной спортивной федерацией 
по соответствующему виду спорта;

5) организует повышение квалификации специалистов, 
проводящих допинг-контроль;



6) разрабатывает методические и инструктивные 
материалы по вопросам предотвращения допинга в спорте 
и борьбы с ним;

7) осуществляет сбор информации о местонахождении 
спортсменов, включенных в список спортсменов, 
подлежащих тестированию как в соревновательный период, 
так и во внесоревновательный период в соответствии с 
общероссийскими антидопинговыми правилами;



8) передает в общероссийскую спортивную федерацию 
по соответствующему виду спорта, международную 
спортивную федерацию по соответствующему виду спорта, 
во Всемирное антидопинговое агентство, в Министерство 
спорта, орган, уполномоченный составлять протоколы об 
административных правонарушениях, предусмотренных 
статьей 6.18 Кодекса Российской Федерации об 
административных правонарушениях, сведения о 
возможном нарушении антидопинговых правил, а также об 
обстоятельствах, имеющих значение для привлечения 
виновных лиц к ответственности, в том числе для 
применения санкций.



«Трудовой кодекс 
Российской Федерации» 

от 30.12.2001 N 197-ФЗ

Глава 54.1. ОСОБЕННОСТИ РЕГУЛИРОВАНИЯ ТРУДА 
СПОРТСМЕНОВ И ТРЕНЕРОВ



         
Статья 348.2. Особенности заключения трудовых договоров 

со спортсменами, с тренерами

Обязательными для включения в трудовой договор со 
спортсменом являются условия об:

обязанности спортсмена соблюдать общероссийские 
антидопинговые правила и антидопинговые правила, 
утвержденные международными антидопинговыми 
организациями, проходить допинг-контроль;

обязанности спортсмена предоставлять информацию о 
своем местонахождении в соответствии с общероссийскими 
антидопинговыми правилами в целях проведения допинг-
контроля;



Обязательным для включения в трудовой договор с 
тренером является условие об обязанности тренера 
принимать меры по предупреждению нарушения 
спортсменом (спортсменами) общероссийских 
антидопинговых правил и антидопинговых правил, 
утвержденных международными антидопинговыми 
организациями.



Статья 348.11. Дополнительные основания прекращения 
трудового договора со спортсменом

2) нарушение спортсменом, в том числе однократное, 
общероссийских антидопинговых правил и (или) 
антидопинговых правил, утвержденных международными 
антидопинговыми организациями, признанное нарушением 
по решению соответствующей антидопинговой 
организации.



Кодекс 
Российской Федерации 
об административных 

правонарушениях  
от 30 декабря 2001 года N 195-ФЗ



Статья 3.11. Дисквалификация

Дисквалификация заключается в лишении физического 
лица права замещать должности …, либо осуществлять 
деятельность в сфере подготовки спортсменов (включая их 
медицинское обеспечение) и организации и проведения 
спортивных мероприятий. Административное наказание в 
виде дисквалификации назначается судьей.

Дисквалификация устанавливается на срок от шести 
месяцев до трех лет.



Дисквалификация может быть применена … к 
тренерам, специалистам по спортивной медицине или 
иным специалистам в области физической культуры и 
спорта, занимающим должности, предусмотренные 
перечнем, утвержденным в соответствии с 
законодательством Российской Федерации.



Статья 6.18. Нарушение установленных 
законодательством о физической культуре и спорте 
требований о предотвращении допинга в спорте и борьбе с 
ним



Нарушение тренером, специалистом по спортивной 
медицине или иным специалистом в области физической 
культуры и спорта установленных законодательством о 
физической культуре и спорте требований о 
предотвращении допинга в спорте и борьбе с ним, 
выразившееся в использовании в отношении спортсмена 
запрещенной субстанции и (или) запрещенного метода 
независимо от согласия спортсмена либо в содействии в 
использовании спортсменом или в отношении спортсмена 
запрещенной субстанции и (или) запрещенного метода, 
если эти действия не содержат уголовно наказуемого 
деяния, -

 влечет дисквалификацию на срок от одного года 
до двух лет.



Те же действия, совершенные в отношении 
несовершеннолетнего спортсмена, если эти действия не 
содержат уголовно наказуемого деяния, - 

влекут дисквалификацию на срок три года.



Уголовный Кодекс 
Российской Федерации

от 13 июня 1996 года № 63-ФЗ



Статья 230.1. Склонение спортсмена тренером, 
специалистом по спортивной медицине либо иным 
специалистом в области физической культуры и спорта к 
использованию субстанций и (или) методов, запрещенных 
для использования в спорте, - 

наказывается штрафом в размере до трехсот тысяч 
рублей или в размере заработной платы или иного дохода 
осужденного за период до шести месяцев с лишением 
права занимать определенные должности или заниматься 
определенной деятельностью на срок до трех лет или без 
такового 

либо ограничением свободы на срок до одного года с 
лишением права занимать определенные должности или 
заниматься определенной деятельностью на срок до трех 
лет или без такового.



То же деяние, совершенное:

а) группой лиц по предварительному сговору;

б) в отношении заведомо несовершеннолетнего 
спортсмена либо двух или более спортсменов;

в) с применением шантажа, насилия или с угрозой его 
применения, -



наказывается штрафом в размере до пятисот тысяч 
рублей или в размере заработной платы или иного дохода 
осужденного за период до одного года с лишением права 
занимать определенные должности или заниматься 
определенной деятельностью на срок до четырех лет или 
без такового, 

либо ограничением свободы на срок до двух лет с 
лишением права занимать определенные должности или 
заниматься определенной деятельностью на срок до 
четырех лет или без такового, 

либо лишением свободы на срок до одного года с 
лишением права занимать определенные должности или 
заниматься определенной деятельностью на срок до 
четырех лет или без такового.



Деяния, повлекшие по неосторожности смерть 
спортсмена или иные тяжкие последствия, - 

наказываются ограничением свободы на срок до трех 
лет с лишением права занимать определенные должности 
или заниматься определенной деятельностью на срок до 
пяти лет или без такового, 

либо принудительными работами на срок до трех лет с 
лишением права занимать определенные должности или 
заниматься определенной деятельностью на срок до пяти 
лет или без такового, 

либо лишением свободы на срок до трех лет с 
лишением права занимать определенные должности или 
заниматься определенной деятельностью на срок до пяти 
лет или без такового.



Под склонением спортсмена к использованию 
субстанций и (или) методов, запрещенных для 
использования в спорте, понимаются любые умышленные 
действия, способствующие использованию спортсменом 
запрещенной субстанции и (или) запрещенного метода, в 
том числе совершенные путем обмана, уговоров, советов, 
указаний, предложений, предоставления информации либо 
запрещенных субстанций, средств применения 
запрещенных методов, устранения препятствий к 
использованию запрещенных субстанций и (или) 
запрещенных методов. 



Перечень субстанций и (или) методов, запрещенных 
для использования в спорте, для целей настоящей статьи и 
статьи 230.2 настоящего Кодекса утверждается 
Правительством Российской Федерации.



Статья 230.2. Использование в отношении спортсмена 
независимо от его согласия тренером, специалистом по 
спортивной медицине либо иным специалистом в области 
физической культуры и спорта субстанций и (или) методов, 
запрещенных для использования в спорте, за исключением 
случая, когда в соответствии с законодательством 
Российской Федерации о физической культуре и спорте 
использование запрещенных субстанций и (или) методов 
не является нарушением антидопингового правила, - 



наказывается штрафом в размере до одного миллиона 
рублей или в размере заработной платы или иного дохода 
осужденного за период до двух лет с лишением права 
занимать определенные должности или заниматься 
определенной деятельностью на срок до четырех лет или 
без такового, 

либо ограничением свободы на срок до двух лет с 
лишением права занимать определенные должности или 
заниматься определенной деятельностью на срок до 
четырех лет или без такового, 

либо лишением свободы на срок до одного года с 
лишением права занимать определенные должности или 
заниматься определенной деятельностью на срок до 
четырех лет или без такового.



То же деяние, повлекшее по неосторожности смерть 
спортсмена или иные тяжкие последствия, - 

наказывается ограничением свободы на срок до трех 
лет с лишением права занимать определенные должности 
или заниматься определенной деятельностью на срок до 
пяти лет или без такового, 

либо принудительными работами на срок до трех лет с 
лишением права занимать определенные должности или 
заниматься определенной деятельностью на срок до пяти 
лет или без такового, 

либо лишением свободы на срок до трех лет с 
лишением права занимать определенные должности или 
заниматься определенной деятельностью на срок до пяти 
лет или без такового. 



ПРАВИТЕЛЬСТВО РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
от 28 марта 2017 г. N 339

 
ОБ УТВЕРЖДЕНИИ ПЕРЕЧНЯ

СУБСТАНЦИЙ И (ИЛИ) МЕТОДОВ, ЗАПРЕЩЕННЫХ ДЛЯ 
ИСПОЛЬЗОВАНИЯ В СПОРТЕ, ДЛЯ ЦЕЛЕЙ СТАТЕЙ 

230.1 И 230.2 УГОЛОВНОГО КОДЕКСА
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ



Приказ 
Минспорттуризма РФ 

от 13.05.2009 N 293
(ред. от 14.06.2011)

«Об утверждении Порядка 
проведения допинг-контроля»



…


