
НЕВЕРБАЛЬНЫЕ СИГНАЛЫ 
КАК ИНДИКАТОРЫ 

АГРЕССИИ

Выполнил: Николаев Вячеслав
Студент 2 «А» группы



Напряженные ноздри и 
опущенные губы

Свидетельствуют о раздражении и 
неодобрении



Сжатые челюсти

Сжатые челюсти могут свидетельствовать 
о твердости и уверенности, а также об 

агрессивном настрое.



Пристальный взгляд 

У агрессивного человека взгляд красноречиво повествует о 
том, что его обладатель готов растерзать своего 

оппонента. Это очень тяжелый, пронизывающий взгляд, 
так смотрит хищник на свою жертву, готовясь к 

нападению.



Сжатая в кулак рука

 Данный жест может иметь разную степень агрессии. Если 
руки вашего собеседника вытянуты по швам, при этом 

обе сжаты в кулаки, то это признак нарастания негатива 
у человека, он настраивается на поединок. Если кулаки 
постепенно поднимаются, достигнув уровня груди, то 

это тревожный фактор.



Сдвинутые брови

Сдвинутые брови сами по себе обычно предают  
неодобрение.


