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• История Масленицы уходит корнями глубоко в древность.

• Масленая седмица — древнее установление перед 
Великим постом, появившееся в результате палестинской 
монашеской практики до IV века н. э. Почти все сорок дней 
поста перед Пасхой иноки проводили в одиночестве, 
разойдясь по пустынным местам. К началу Страстной 
седмицы они возвращались в монастырь, но не все — 
некоторые умирали в пустыне. В пустыне нет пищи, а 
иногда и воды, и перед таким испытанием нужно было 
накопить сил. В православной традиции монахи мясного 
вовсе не едят, поэтому было установлено позволение всю 
неделю перед Великим Постом принимать молочную пищу 
даже в еженедельные постные дни — понедельник, среду и 
пятницу. Поэтому Масленую седмицу ещё называют 
«сплошной». 

Когда начали праздновать 
Масленицу? 



• Самым главным блюдом в дни празднования Масленицы 
считались блины. Блин - символ солнца, красных дней, 
хороших урожаев, ладных браков и здоровых детей. Из 
истории известно, что накануне вечером, когда появятся 
звёзды, женщины выходили на реку, озеро или к колодцу и 
потихоньку призывали месяц выглянуть в окно и подуть на 
опару:  "Месяц, ты месяц, золотые твои рожки! 
                  Выглянь в окошко, подуй на опару!"

Что подавать к столу на масленицу?



• Начинается праздник с 
обязательного закликания Весны. С 
этого дня, с понедельника, пекут 
блины и оладьи (от слова Лада), 
приглашают на них соседей, 
предлагают им также сыр и масло. 
Едят обильно. Блин сворачивают 
трубочкой и макают в разогретое 
коровье масло, а потом быстрее в 
рот, чтоб жир не скапал. Первый 
блин кладут на слуховое окошко для 
душ родительских.

• В некоторых местах Белоруссии, 
масленичный Четверг назывался 
Волосом. В этот день ели свинину и 
говядину. В этот день так же 
приходят души предков.

Как празднуется Масленица?



• Провожали масленицу в ее 
символическом виде - возили на 
двенадцати лошадях сани, на 
которых был установлен 
деревянный столб. На столбе колесо 
с лоскутами цветной ткани и 
бубенчиками, на колесе мужик - 
шутник со штофом и калачами. 
Вокруг саней скоморохи. Об этом 
шествии говорили, что в последний 
день проводов масленица видна 
становится.

• После этого мылись в бане, шли в 
гости, просили друг у друга 
прощения за обиды, целовались, 
мирились. Шли на кладбище 
прощаться с умершими, которые 
праздновали масленицу вместе с 
живыми. Остатки масленичного пира 
раздавались нищим.



• Обряд прощения в некоторых деревнях проходил так: 
Хозяин садился в красный угол. К нему по старшинству 
подходили все обитатели дома и просили прощения 
словами: "Прости батька родной коли чем согрешил 
перед тобой, делом или языком". После этого, батька 
вставал и шел на середину хаты, низко, до земли, 
кланялся семейству и просил прощения за недоброе 
слово или дело.
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10
 

Сырная седмица
Масленицу еще называют…

Назад



20

Назад

Масленичная неделя делится 
на два периода:

Узкая масленица и 
Широкая Масленица



30

В народе каждый день 
Масленицы имел свое название. 

«Разгуляй» это

Четверг

Назад



40

«Золовкины посиделки» 
были в

Субботу

Назад



50 

Масленица заканчивается

Прощеным воскресеньем

Назад



10
 Загадки:

А мы Масленицу повстречали,
Сыром гору набивали,
Маслом гору поливали,

На широк двор зазывали.

Блины
Назад



20
 Загадки:

Пред постом – народные гулянья,
Мясоед, веселье и блины.

И с зимою лютою прощанье,
По заветам доброй старины.

 Масленица
Назад



30
 Загадки:

С сыром, маслом и сметаной,
Дырчаты и румяны,
Ароматны и вкусны,

Аппетитные ...

Блины
Назад



40
 Загадки: Без него не обойтись,

Чтоб блины все удались,
Тесто, прежде чем месить,

Его нужно прикупить,
Сей продукт даёт корова,
Он на солнышке блестит.

Улучшает вкус он блинный,
В холодильнике лежит.

Масло 
Назад



50
 Загадки: Что за место вы скажите,

Как назвать его, друзья?
Будто в модном магазине,
Можно всё купить всегда,
Есть прилавки и витрины,

Продавцы у них стоят,
Раз в году они выходят,
Сувениры продавать.

Ярмарка Назад



10
 Закончи пословицу:

Блин не сноп – на вилы не

Наколешь

Назад



20
 Закончи пословицу:

Масленица без блинов, 
именины без

Пирогов

Назад



30
 Закончи пословицу:

На Масленой повеселись, да 
… угостись

Блинком

Назад



40
 Закончи пословицу:

Масленица идет, блин да … 
несет

Мед 

Назад



50
 Закончи пословицу:

На а горах покататься, в … 
поваляться.

Блинах 

Назад


