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Медицина Древней Греции



⚫ Медицинское знание существовало в Древней 
Греции на высоком уровне. Оно было неразрывно 
связано с религией и философией. Греки знали 
большое количество заболеваний и способов их 
лечения, также процветала храмовая медицина. 
Многие термины, предложенные в то время, 
активно используются по нынешний день. А 
символ бога Асклепия – чаша со змеей – одна из 
наиболее известных медицинских эмблем.



⚫ Покровителем медицины в Древней Греции являлся 
бог-целитель Асклепий, чей культ сложился примерно 
в VII веке до н.э. Считается, что его прообразом стал 
легендарный врач времен Троянской войны. Греки 
верили, что он был сыном бога Аполлона, который сам 
помог малышу родиться, проведя первое кесарево 
сечение. Причастны к медицине были и некоторые 
другие боги Олимпа. 

⚫ Сыновей Асклепия также почитали как легендарных 
лекарей. Известнейшим их потомком 
считали Гиппократа. Одним из атрибутов Асклепия 
была змея. Она являлась символом мудрости, 
обновления и могущества природных сил. Позже стал 
изображаться посох или чаша, обвитые змеей, которые 
по нынешний день являются эмблемами медицины.

Медицина и религия





Первые святилища, посвященные Аскепию, были возведены в VI-V веках до н.э. в 
Пелопоннесе, Фессалии и на Косе. Назывались они асклепейонами. В их центре 
располагались храмы и жертвенники. Место для их сооружения выбиралось возле 
минерального источника с целебной водой и кипарисовой рощи. Хоть там нельзя 
было находиться роженицам и тяжело больным, в них оказывались некоторые 
медицинские услуги. В основном это было водолечение и прием лекарств.
 
Таким образом, асклепейоны явились прообразом первых больниц. 
Практиковался там «искусственный сон» – состояние, которое достигалось 
применением гипноза и наркотиков. В таком виде больные легко переносили 
боль и даже хирургические операции. За оказанные услуги храмам приносились 
дары – мраморные руки, ноги, серебряные сердца, которые символизировали 
исцелившуюся часть тела.





⚫ Врачевание в храмах было очень популярным, но не 
могло конкурировать с настоящими лекарями. Поэтому 
врачи часто приглашались в асклепейоны для ухода за 
тяжелыми больными. Медицина была неразрывно 
связана с философией. Известнейшими врачами были 
Аристотель, Гераклит, Демокрит.

Древнегреческие врачи



⚫ Они были не только философами, в их трудах были 
рассуждения о жизни и смерти, развитии 
эмбриона, болезнях, лихорадке, лекарствах и 
диете. Долгое время врачевание было семейной 
традицией. Только в V-IV веках до н.э. в семью 
лекарей стали принимать учеников со стороны и 
обучать их. Так появились первые медицинские 
школы и новые направления: книдская, 
кротонская, сицилийская и косская.



⚫ 1. заложила основы 
гуморального учения, согласно 
которому здоровье есть 
благоприятное смешение 
четырех жидкостей организма, а 
неблагоприятное их смешение 
— есть причине большинства 
болезней.
2. Продолжая традиции 
египетских врачей, в частности, 
обожествлённого Имхотепа, 
развивала учение о признаках 
болезней и диагностике. 
Выдающимся представителем 
этой школы был Эврифон из 
Книда — современник 
Гиппократа, автор многих 
сочинений…

Книдская медицинская школа



⚫ Достигла своего расцвета в VI в. до н.э. Ее основные 
достижения формулируются в следующих тезисах:
1. организм есть единство противоположностей,
2. здоровый организм есть результат равновесия 
противоположных сил,
3. противоположное излечивается 
противоположным.

Кротонская медицинская школа



⚫ Была основана Эмпедоклом из Акраганта (греч. Empedokles, ок. 
495--435 гг. до н.э.) в V в. до н.э. и продолжала существовать во 
времена Платона и Аристотеля.

⚫ Эмпедокл был философом и политиком, поэтом, оратором, 
врачевателем и жрецом.

⚫ Сохранились фрагменты его основного труда «О природе», в 
котором изложена натурфилософская позиция Эмпедокла: он 
считал, что сутью всех вещей являются огонь, вода, воздух и 
земля; они вечно неизменны, непознаваемы и неразрушаемы; 
они не могут превращаться один в другой и лишь смешиваются 
друг с другом механически; многообразие мира есть результат 
различных пропорций этого смешения. Таким образом, 
Эмпедокл заложил основы классического учения об элементах.

⚫ Врачеватели сицилийской школы признавали сердце главным 
органом сознания; четыре телесных сока они отождествляли с 
четырьмя состояниями (горячее, холодное, влажное и сухое).

⚫

Сицилийская медицинская школа



⚫ Главная медицинская школа Древней Греции. Первые 
сведения о ней относятся к 584 г. до н.э., когда жрецы 
Дельфийского Оракула попросили Неброса с 
острова Кос и его сына Хрисоса прекратить моровую 
язву, свирепствовавшую в войске, осаждавшем г. 
Киррос. Оба врача без промедления откликнулись на 
эту просьбу и, как говорит предание,вскоре,  эпидемия 
была прекращена.

⚫ Косская медицинская школа:
1. рассматривала организм в тесной связи с 
окружающей природой,
2. разрабатывала принцип наблюдения и лечения у 
постели больного,
3. развивала основы врачебной этики.

Косская медицинская школа



⚫ Расцвет Косcкой школы неразрывно 
связан с именем Гиппократа II 
Великого, который вошел в 
историю, как Гиппократ. Гиппократ 
по праву считается «отцом 
современной медицины». Сборник 
трудов Гиппократа представляет 
собой основу медицинских текстов 
его школы. Раньше считалось, что все 
главы в этом Сборнике были 
написаны лично Гиппократом, но 
сегодня многие ученые полагают, что 
главы были написаны различными 
авторами на протяжении нескольких 
десятилетий. Из-за невозможности 
идентифицировать авторство, 
трудно сказать, какие доктрины 
были предложены лично 
Гиппократом.

⚫





⚫ Первые учения наложения повязок во время травм или иных 
болезнях — всё это заслуга Гиппократа. Десмургия – методы 
наложения повязок.

⚫ Гиппократ первым разделил людей по 
темпераментам доказал что в организме человека находится 
четыре жидкости (кровь, жёлтая желчь, чёрная желчь и лимфа), 
образуя состав с определённым количеством каждой из них 
получается уникальная смесь влияющая на темперамент 
человека:
Если в составе смеси преобладает желтая желчь, то, как 
правило, человек импульсивный – ХОЛЕРИК.
Если количество черной желчи превышает количество 
остальных жидкостей, то человеку присущи такие черты 
характера как медлительность, боязливость, а значит, 
темперамент относит его к МЕЛАНХОЛИКАМ.
САНГВИНИКИ – это люди, которые ведут подвижный образ 
жизни и не устают веселиться. В их смеси больше крови.
ФЛЕГМАТИКИ — люди с большой концентрацией лимфы, это 
спокойные медлительные натуры.
В наше время теорию Гиппократа подтвердил на экспериментах 
академик Павлов.



⚫ Одними из основных источников сведений о быте 
и культуре Древней Греции являются эпические 
поэмы Гомера – «Одиссея» и «Илиада». То же 
относится и к медицинским знаниям. В поэмах 
детально описано 141 повреждение конечностей и 
туловища, среди которых есть проникающие и 
поверхностные раны, ушибы и нагноения от 
ядовитых укусов змей. Упоминалось там и о 
рождении живого семимесячного малыша, об 
эпидемии чумы и использовании серы в качестве 
лекарства.

Представления о болезнях и 
строении человеческого тел



⚫ Греки умели извлекать 
из тела стрелы, 
останавливать кровь, 
накладывать 
фиксирующие и 
давящие повязки. 
Обрабатывать раны 
умели не только врачи, 
но и сами воины. 
Многие термины, 
использующиеся в то 
время, дошли до наших 
дней и применяются в 
современном 
медицинском языке.


