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11 = 10 студентов в комнате + 
наставник (из состава 

преподавателей)

Метод размещения учащихся в английских 
школах
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В матче принимают участие две команды, в каждой из 
которых не более 11 игроков. Один из игроков является 
вратарем. Матч нельзя начинать, если в одной из 
команд окажется менее семи игроков. 
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В любом матче официального 
соревнования, проводимого под 
эгидой ФИФА, конфедераций 
или ассоциаций-членов ФИФА, 
разрешается замена не более 
трех игроков. 

В регламенте соревнований 
должно быть точно указано 
количество замен, от трех до, 
максимум, семи. 

Пример: Премьер-лига, первенство U-21, 1 лига, 2 лига 
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В матчах с участием национальных сборных команд «А» 
разрешается проводить, максимум, до шести замен.

Товарищеский матч Украина – Германия (2011 год) 
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Во всех остальных матчах можно проводить большее 
количество замен, при условии, что:
• обе заинтересованные команды достигли соглашения 
относительно максимального  количества замен;
• арбитр проинформирован об этой договоренности до начала 
матча

Тренировочные матчи Любительский футбол
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Если арбитр не будет 
проинформирован или 
стороны не придут к 
соглашению до начала матча, 
то разрешается использовать 
не более трех замен. 
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Процедура 
замены 
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Во всех матчах фамилии 
запасных игроков должны 
быть занесены в рапорт 
арбитра до начала матча. 
Какой-либо запасной 
игрок, невнесённый в 
рапорт арбитра до этого 
времени, не имеет права 
принимать участие в игре. 
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Для замены игрока запасным 
необходимо выполнить следующие 

условия:
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О предстоящей замене необходимо 
поставить в известность арбитра

… или 4-го арбитра, если таковой имеется на матче
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Запасной игрок имеет право выйти на поле только 
по сигналу арбитра и только после  того, как игрок, 
которого он заменяет, покинет поле
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Запасной игрок выходит 
на поле только у 
средней линии и
во время остановки игры
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замена считается выполненной, когда запасной игрок 
выходит на поле
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С этого момента запасной игрок становится игроком 
основного состава, а игрок, которого заменили, 
перестает им быть.
Игрок, которого заменили, больше не имеет права 
принимать участие в игре.
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Право арбитра налагать взыскания 
распространяется на всех запасных игроков, 
независимо от того, выходили ли они на поле 
или нет.
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Замена вратаря

2006 год, Джон Терри в воротах «Челси»
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Любой из игроков на поле может поменяться местами 
с вратарем при условии, что:
• арбитр заранее проинформирован о такой замене;
• замена вратаря происходит во время остановки игры.
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Кто. Андрей Тихонов.
Когда. 11 сентября 1996 года.
Матч. "Спартак" – "Силькеборг" – 3:2.
Детали. В год, когда молодая команда под 
руководством Ярцева в четвертый раз в своей истории 
стала чемпионом России, полузащитник "Спартака" 
Андрей Тихонов возвел подвиг в категорию обыденного. 
Но все коварные штрафные и голы с острейших углов 
затмил собой случай в матче с датским клубом 
"Сикельборг". Встреча в рамках 1/32 Кубка УЕФА для 
москвичей сложилась непросто – уже в первом тайме 
красно-белые вели 3:0 (два мяча забил Тихонов), но во 
второй половине пропустили дважды и обеспечили 
нервную концовку. А тут еще на 90-й минуте Руслан 
Нигматуллин сыграл руками за пределами штрафной – 
прямая красная. Замен у "Спартака" больше не 
осталось, и в ворота становится Тихонов. "Был ближе 
всех", - скажет Андрей после матча. Штрафной – 
датчанин бьет в левый угол, но Тихонов в падении 
намертво фиксирует мяч. Овации, свисток, победа.
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НАРУШЕНИЯ 
И 

САНКЦИИ
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Если запасной или заменённый игрок выходит на поле без 
разрешения арбитра, то: 

• игру следует остановить (хотя и не сразу, если запасной 
или заменённый игрок не препятствует игре) 

• арбитр должен вынести нарушителю предупреждение 
за неспортивное поведение и удалить его с поля 

• если арбитр остановил игру, она возобновляется 
свободным ударом в пользу команды соперника с места, 
где находился мяч в момент остановки игры 
(см. Правило 13 - Выполнение ударов с различных точек 
поля) 
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Если заявленный запасной игрок выходит на поле вместо 
заявленного игрока основного состава перед началом матча 
и арбитр заранее не осведомлен о такой замене:
• арбитр позволяет заявленному запасному игроку 

продолжать матч;
• дисциплинарные санкции в отношении заявленного 

запасного игрока не применяются;
• количество определенных замен для команды-нарушителя 

не сокращается. Арбитр докладывает об инциденте в 
соответствующие инстанции.

ДОПОЛНЕНИЕ
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Причина
Не так уж редко замена производится до начала 
матча и после того как судья был проинформирован 
об именах игроков основного состава и запасных. 
Нет ничего необычного  если игрок получает травму 
во время разминки. 
Если судья был проинформирован о замене, то это 
разрешается, но необходимо разъяснение как 
следует действовать судье когда не он был 
проинформирован о замене. 
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Если игрок поменяется местами с вратарем, 
не предупредив об этом арбитра то:

• игру останавливать не следует

• в ближайший момент, как только мяч выйдет из 
игры, обоим нарушителям следует вынести 
предупреждение с предъявлением им желтой 
карточки. 
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В случае каких-либо других нарушений Правила 3: 

• провинившиеся игроки должны получить 
предупреждение с предъявлением жёлтой̆ карточки 

• игра возобновляется свободным ударом, который̆ 
пробивается игроком команды соперника с места, 
где находился мяч в момент остановки игры (см. 
Правило 13 - Выполнение ударов с различных 
точек поля). 
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Удаление игроков 
основного состава 

и запасных 
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Игрок,  удаленный с поля до фактического 
начала матча, может быть заменён только 
одним из заявленных запасных.

Заявленный запасной игрок, удаленный  до 
начального удара или после начала игры не 
может быть заменён.
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Процедура 
проведения замены 
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• Замены можно производить только во время 
остановки игры.

• Ассистент арбитра сигнализирует о желании 
команды провести замену. 



ШКОЛА ФУТБОЛЬНОГО АРБИТРА

• Игрок, которого заменяют, получает разрешение арбитра 
покинуть поле, если только он не покинул поле из причин 
соответствии с Правилами.

• Арбитр позволяет запасном игроку выйти на поле.

• Перед выходом на поле, запасной игрок ожидает, пока игрок,
которого он заменяет, покинет пределы поля.

• Игрок, которого заменяют, не обязан покидать пределы поля
у средней линии.
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При определенных обстоятельствах может быть отказано
в разрешении провести замену, например, запасной игрок 
не готов выйти на поле.

• Запасной игрок, который не завершил процедуру проведения
замены, не выйдя на поле, не может возобновить игру 
вбрасыванием мяча из-за боковой линии или выполнением 
углового удара.

• Если игрок, которого должны заменить, отказывается покинуть
поле, игра продолжается.

• Если замена производится в перерыве между таймами или 
перед началом дополнительного времени, процедура должна 
завершиться до начала второго тайма или дополнительного 
времени.
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Посторонние лица на поле
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Посторонние лица
Любое лицо, не указанное в списке команды 
в качестве игрока, запасного игрока или 
официального лица команды, считается посторонним 
лицом, как и удаленный с поля игрок.
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Если постороннее лицо выходит на поле:
• арбитр должен остановить игру (но не сразу, если посторонний
не мешает игре);
• арбитр требует его покинуть поле и территорию вокруг поля;
• если арбитр останавливает игру, он должен возобновить ее 
«спорным мячом» с места, где находился мяч в момент остановки 
игры, если только игра не была остановлена   в площади ворот. 
В этом случае арбитр бросает «спорный мяч» на линии, 
ограничивающей площадь ворот, параллельной линии ворот, 
в ближайшей к месту точке, где находился мяч в момент 
остановки игры.
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Официальные лица команды
Тренер и другие официальные лица, указанные 
в листе рапорта арбитра «составы команд» 
(за исключением игроков и запасных), считаются 
официальными лицами команды.
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Если официальное лицо команды выходит на поле:
• арбитр должен остановить игру (но не сразу, если официальное 
лицо команды не мешает игре или если можно использовать 
«принцип преимущества»);
• арбитр требует от него, чтобы он покинул пределы поля и 
в случае неподобающего поведения должен удалить его из и 
территории вокруг поля;
• если арбитр останавливает игру, он должен возобновить ее 
«спорным мячом» с места, где находился мяч в момент остановки 
игры, если только игра не была остановлена   в площади ворот. 
В этом случае арбитр бросает «спорный мяч» на линии, 
ограничивающей площадь ворот, параллельной линии ворот, 
в ближайшей к месту точке, где находился мяч в момент 
остановки игры.
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Игрок за пределами 
поля для игры
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Если, оставив пределы поля, чтобы поправить игровую экипировку 
или форму, получить медицинскую помощь в случае травмы или 
кровотечения, потому что кровь попала на экипировку или по 
какой-либо другой причине с разрешения арбитра игрок 
возвращается на поле без разрешения арбитра, арбитр должен:
• остановить игру (но не сразу, если игрок не мешает игре или 
если можно применить «принцип преимущества»);
• предупредить игрока за выход на поле без его разрешения;
• заставить игрока покинуть пределы поля, в случае 
необходимости (нарушение Правила 4).
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Если арбитр останавливает игру, он должен возобновить ее
• свободным ударом в пользу команды соперника с места, где
находился мяч в момент остановки игры (см. Правило 13 - Место 
выполнения штрафного / свободного удара), если не было 
зафиксировано иное нарушение;
• согласно Правила 12, если игрок нарушает это правило.
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Если игрок случайно пересекает одну из 
ограничительных линий поля для игры, 
считается, что нарушения не было. 
Выход за пределы поля может считаться частью 
игрового движения.
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Запасной или 
замененный игрок
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Если запасной или замененный игрок выходит на поле без 
разрешения:
• арбитр должен остановить игру (но не сразу, если этот игрок
не мешает игре или если возможно применение «принципа
преимущества»);
• арбитр предупреждает игрока за неспортивное поведение;
• игрок должен покинуть поле.
Если арбитр останавливает игру, он должен возобновить ее 
свободным ударом в пользу команды соперника с места, где 
находился мяч в момент остановки (см. Правило 13 - Место 
выполнения штрафного / свободного удара).
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Взятие ворот 
в присутствии 

постороннего лица на поле 
для игры
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Если после взятия ворот, но перед возобновлением игры, арбитр 
понимает, что на поле находилось постороннее лицо на момент 
взятия ворот:
• Арбитр не засчитывает мяч, если:
- Это лицо было посторонним лицом и мешала игре;
- Посторонний был игроком, запасным, замененным игроком
или официальным лицом команды, которая забила мяч в ворота
соперника.
• Арбитр засчитывает мяч, если:
- Это лицо было посторонним лицом, не создавало препятствий 
для игры;
- Посторонний был игроком, запасным, замененным игроком или 
официальным лицом команды, которая пропустила мяч в свои 
ворота.



ШКОЛА ФУТБОЛЬНОГО АРБИТРА

Минимальное 
количество игроков
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Если в Регламенте соревнования установлено, 
что все игроки и запасные должны быть 
внесены в рапорт арбитра перед началом игры, 
а на поле выходит меньше 11 игроков, команду 
могут дополнить, по прибытии, только игроки, 
указанные в рапорте арбитра.
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Хотя игру можно не начинать, если в команде 
менее семи игроков, определение 
минимального количества игроков в команде, 
необходимой для продолжения игры остается 
на усмотрение ассоциаций-членов ФИФА. 
Однако, по мнению Международного Совета, 
матч считается недействительным и арбитр 
должен остановить игру, если в одной из 
команд остается менее семи игроков.
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Если в команде насчитывается менее семи 
игроков, поскольку один или несколько игроков 
покинули поле умышленно, арбитр не обязан 
останавливать игру, и может быть реализовано 
преимущество. В таких случаях арбитр не должен 
возобновлять игру после того, как мяч выйдет из 
игры, если в команде отсутствует минимальное 
количество из семи игроков.


