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Психика

это системное свойство 
высокоорганизованной материи отражать 
объективную реальность и создавать 
собственную субъективную реальность с 
разной степенью адекватности



Психиатрия 

медицинская дисциплина, занимающаяся 
изучением диагностики и лечения, 
этиологии, патогенеза, 
распространенности психических 
болезней и организации 
психиатрической помощи населению



Подходы к разграничению 
психического здоровья и психической 

болезни
■ Биологический
■ Естественнонаучный 
■ Социальный
■ Экспериментально-психологический 



Основные направления психиатрии

■ Нозологическое 
■ Синдромологическое 
■ Эклектическое 
■ Психоаналитическое



Методы обследования больного в 
психиатрии

■ Опрос больного
◻ субъективный анамнез
◻ объективный анамнез 

■ Осмотр больного
■ Наблюдение за поведением больного
■ Специальные клинические карты и 

шкалы для оценки психических 
расстройств

■ Психологическое обследование



Методы обследования больного в 
психиатрии

■ Нейрофизиологическое обследование
◻ электроэнцефалография, 
◻ реоэнцефалография 
◻ эхоэнцефалография

■ Нейрорентгенологическое обследование
◻ Краниография 
◻ Ангиография 
◻ Компьютерная томография головы
◻ Позитронно-эмиссионная томография 

■ Фармакологические методы обследования
◻ Барбамил-кофеиновое растормаживание 
◻ Седуксеновый тест 
◻ Дексаметазоновый тест



Психологическое обследование
■ Оценка уровня интеллекта (тест Векслера)
■ Выявление искажения процесса обобщения как 

признака, характерного для шизофрении 
(«четвертый лишний»)

■ Нарушения памяти (запоминание 10 слов) 
■ Нарушения внимания (корректурные пробы) 
■ Выявление скрытой депрессии и тревоги (тест 

Люшера) 
■ Оценка личностных особенностей (MMPI - Minnesota 

Multiphasic Personality Inventory)
■ Выявление психотравмирующих факторов и 

болезненных переживаний (проективные методы)
■ Оценка внутрисемейных отношений 



Уровни психических нарушений

■ Психотический
■ Невротический
■ Психопатический 



Соотношение продуктивных психопатологических 
синдромов по А.В. Снежневскому



Соотношение негативных психопатологических 
синдромов по А.В. Снежневскому 



Международная классификация 
психических расстройств 10-го 

пересмотра (МКБ-10)
■ F0 Органические, включая симптоматические, психические 

расстройства
■ F1 Психические и поведенческие расстройства вследствие 

употребления психоактивных веществ
■ F2 Шизофрения, шизотипические и бредовые расстройства
■ F3 Расстройства настроения (аффективные расстройства)
■ F4 Невротические, связанные со стрессом и соматоформные 

расстройства
■ F5 Поведенческие синдромы, связанные с физиологическими 

нарушениями и физическими факторами
■ F6 Расстройства зрелой личности и поведения у взрослых
■ F7 Умственная отсталость
■ F8 Нарушения психологического развития
■ F9 Поведенческие и эмоциональные расстройства, начинающиеся 

обычно в детском и подростковом возрасте
■ F99 Неуточненное психическое расстройство



Классификация психических 
расстройств, используемая в 

России
1. Эндогенные психические заболевания
2. Эндогенно-органические психические     
заболевания 
3. Соматогенные, экзогенные и экзогенно-
органические психические расстройства
4. Психогенные расстройства
5. Патология развития личности



Эндогенные психические 
заболевания

■ Шизофрения
■ Маниакально-депрессивный психоз
■ Циклотимия
■ Функциональные психические 

расстройства позднего возраста



Эндогенно-органические 
психические заболевания

■ Эпилепсия (эпилептическая болезнь) 
■ Атрофические заболевания головного мозга 

◻ Деменции альцгеймеровского типа 
◻ Болезнь Альцгеймера 
◻ Сенильная деменция 
◻ Болезнь Пика 
◻ Хорея Гентингтона 
◻ Болезнь Паркинсона

■ Психические расстройства, обусловленные 
сосудистыми заболеваниями головного мозга



Соматогенные, экзогенные и экзогенно-
органические психические расстройства

■ Психические расстройства при соматических 
заболеваниях

■ Экзогенные психические расстройства
◻ Психические расстройства при инфекционных 

заболеваниях внемозговой локализации
◻ Алкоголизм
◻ Наркомании и токсикомании
◻ Психические расстройства при лекарственных, 

промышленных и других интоксикациях 
■ Экзогенно-органические психические расстройства

◻ Психические расстройства при черепно-мозговых 
травмах 

◻ Психические расстройства при нейроинфекциях 
◻ Психические расстройства при опухолях головного мозга 



Психогенные расстройства

■ Реактивные психозы 
■ Неврозы 
■ Психосоматические расстройства



Патология развития личности 

■ Психопатии (расстройства личности) 
■ Олигофрении (состояния психического 

недоразвития) 
■ Другие задержки и искажения 

психического развития



Организация психиатрической 
службы

■ Стационарная психиатрическая помощь
◻ психиатрические больницы 
◻ психиатрические отделения в многопрофильных 

больницах. 
■ Внебольничная помощь психически больным

◻ психоневрологические диспансеры
■ Дневной стационар
■ Ночной стационар

◻ психотерапевтические кабинеты поликлиник и медико-
санитарных частей промышленных предприятий 

◻ психоневрологические интернаты санаторные школы для 
детей 

◻ вспомогательные школы для детей 
◻ специализированные ясли-сады для детей дошкольного 

возраста



Законодательная база 
психиатрии

■ В 1988 г. принят Указ Президиума Верховного 
Совета СССР об утверждении «Положения об 
условиях и порядке оказания 
психиатрической помощи», направленный на 
защиту прав психически больных.

■ В 1993 г. принят специальный закон «О 
психиатрической помощи и гарантии прав 
граждан при ее оказании». 



Статья 29 Основания для госпитализации в 
психиатрический стационар в 
недобровольном порядке

■ Непосредственная опасность для себя и 
окружающих

■ Беспомощность, то есть неспособность 
самостоятельно удовлетворять 
основные жизненные потребности

■ Существенный вред его здоровью 
вследствие ухудшения психического 
состояния, если лицо будет оставлено 
без психиатрической помощи 



История кафедры психиатрии

Дерптский (Юрьевский) университет
1801-1878 Психиатрия преподавалась в                   
                  рамках клиники внутренних               
                  болезней

Кафедра душевных и нервных болезней
1879-1918 Г. Эммингауз 
                  Э.Крепелин 
                  В.Ф. Чиж



История кафедры психиатрии
Воронежский государственный университет

1918 
Кафедра душевных и нервных болезней

1918-1919 профессор Александр Иванович Ющенко
1919-1920 академик АМН Николай Иванович 
                   Красногорский

1921 
Кафедра психиатрии 

1921-1923 профессор Михаил Сергеевич Доброхотов
1923-1931 профессор Сергей Семенович 
                  Сергиевский



История кафедры психиатрии

Воронежский государственный медицинский 
институт 

1930
Кафедра психиатрии 

1923-1936 профессор Самуил Григорьевич Жислин 
1936-1937 доцент Дмитрий Евгеньевич Мелехов
1937-1939 профессор Арам Григорьевич Галачьян 
1939-1958 профессор Наум Маркович Кроль 
1958-1970 профессор Герман Иванович Плессо 
1970-1998 профессор Любовь Акимовна Стукалова


