
культура коренных 
народов севера России

подготовила Кохан Наталья 9 "Б" класса



• В Российской Федерации проживает 40 коренных малочисленных народов 
Севера, Сибири и Дальнего Востока, общая численность которых составляет 
около 244 тысяч человек. К ним относятся алеуты, долганы, коряки, манси, 
нанайцы, ненцы, саамы, селькупы, ханты, чукчи, эвенки, эскимосы и другие. 
Также на Севере проживают коренные народности, не относящиеся к 
малочисленным - это коми и якуты, численность которых превышает 400 тысяч 
человек. 

Коренные народы Севера населяют территории вдоль побережья Северного и 
Тихого океанов, от северо-западных границ России (кольские саамы) до северо-
восточных границ (чукчи, коряки). Они выделяются в особую группу, так как их 
культура в наименьшей степени способна адаптироваться к требованиям 
современной цивилизации. Именно коренные народы испытывают наиболее 
сильный шок от ее воздействия. Живя в сверхэкстремальных условиях, 
малочисленные народы создали специфические культуры и системы адаптации 
к этим условиям, которые не могут быть приспособлены к требованиям 
эффективного рыночного хозяйствования. Поэтому политика в отношении 
малочисленных народов Севера сталкивается с непростой дилеммой: или 
сохранять образ жизни малых народов в традиционном для них виде, или 
стимулировать включение малых этносов в систему доминирующей культуры.



Карта северных народов России



•
Почти 50% населения из числа коренных 
малочисленных народов Севера имеют начальное и 
неполное среднее образование, 17% из них полностью 
неграмотны. Средняя продолжительность жизни – 49 
лет. Северные народы ведут кочевой, полукочевой 
или оседлый образ жизни. У них самобытная культура 
и особое мировоззрение. Основными видами их 
традиционной хозяйственной деятельности являются 
оленеводство, охота, рыболовство, сбор дикоросов и 
традиционные промыслы.



• Народы Севера были существенно видоизменены после того, как 
10 000 лет назад начали таять ледники. Во время этого явления 
часть местного этноса, которая раньше жила в центральной или 
даже южной части страны, перекочевала на северные территории 
Их можно определить по языковым группам: эвены, долганы, 
эвенки и многие другие народы Крайнего Севера относятся к 
тюркской и тунгусо-маньчжурской группе; ненцы, нганасаны, 
селькупы и энцы относятся к общине самодийских языков; 
юкагиры к палеоазиатской, совмещая все, что привнесли в их 
культуру народы Севера и Дальнего Востока; ханты, саамы и манси 
к отдельной группе угро-финских языков. Юкагирские наскальные 
рисунки были найдены в горах Ангары. А теперь все они 
проживают в северной части России. Многие оказались в 
Заполярье.



• Культура каждого этноса уникальна и неповторима. 
Несмотря на малочисленность, этническое население 
изучает языки предков, хранит культурные традиции. 
Каждое наречие, на котором говорит та или иная 
народность, подразделяется на несколько различных 
подвидов. К примеру, у чукчей существует около пяти 
различных диалектов. Каждый из которых характерен 
для определенной области, в которой они проживают.



• Коренные малочисленные народы Севера бережно сохраняют 
древние сказания, передающиеся из поколения в поколение. 
Их легенды можно расценивать как уникальный культурный 
феномен. Исследователи до сих пор записывают все сюжеты 
из пересказываемых северными народами историй. При 
помощи них можно понять, какие именно процессы 
происходили с этими людьми на протяжении многих веков.

• Традиционные праздники соблюдаются из года в год в 
течение всей истории племени, несколько эволюционировав. 
Песенные традиции, музыкальные, танцевальные – все они 
до сих пор сохраняются местными общинами



• Что касается питания, то у народов Севера до сих пор 
сохранился традиционный способ сохранять продукты 
– высушивать их. Это позволяет заменить привычный 
нам холодильник. К примеру, сушка оленьего мяса, 
рыбы, различных ягод, грибов, трав широко 
распространена на большинстве территорий Северной 
России. В основном представители данных этносов 
занимаются сыроедением. Они не готовят мясо или 
ягоды, рыбу или травы, предпочитая съедать их в 
сыром виде. Естественно, это возможно благодаря 
тому, что температура редко поднимается выше нуля.



• На севере России не было ни христиан, ни мусульман, ни кого-либо 
другого. Именно по этой причине здесь сохранились первобытные 
верования. Это представляет огромный интерес для ученых и 
теологов. Представления местного населения кардинально 
отличаются от такового других народов. До сих пор в почете шаманы. 
Эти уважаемые люди являются проводниками между миром духов и 
средой обитания человека. Они выполняют функцию психологов, 
докторов и религиозных наставников . По мнению коренного 
населения, природа - это живой организм. Все вокруг имеет душу и 
способно как помочь, так и навредить. Именно по этой причине все 
народы Севера почитают духов животных, лесов, гор и растений. 
Особого уважения заслуживают предки. При должном отношении они 
обязательно помогут своей родне. К тому же именно они хранят весь 
опыт, который приобрел род за время своего существования. 
Интересно, что шаманизм Севера не имеет ничего общего с культурой 
индейцев. Если проводить параллель, то он будет ближе к 
пугающему вуду . Но, в отличие от последнего, шаманы используют 
свои знания исключительно во благо.
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