


«Домашний быт 
человека есть 
среда, в которой 
лежат зародыши 
и зачатки всех, 
так называемых, 
великих 
событий 
истории», - 
писал 
знаменитый 
русский историк 
XIX в. И.Е. 
Забелин.



ЦЕЛЬ УРОКА:

• охарактеризовать  слои древнерусского  
населения, 

• познакомить учащихся  с образом  их  
жизни.       



 1.Повседневная  жизнь земледельцев  и         
горожан.   

 2.Военное  дело.   

 3. Жилище.    

 4.Одежда.      

ПЛАН УРОКА:



 общество, митрополит, епископ,община, 
вотчина, холоп, смерд, закуп, «лихой 

человек».

ОСНОВНЫЕ ПОНЯТИЯ:



Большая часть 
населения 
проживала в 
сельской местности. 
Обрабатывали поля, 
жили большими 
семьями.

В Древней Руси, 
особенно в 
крестьянских семьях 
люди рано вступали 
в брак.

Часть населения 
проживала в городах. В 
них селились князья, 
размещалась княжеская 
дружина.

Постепенно города росли и 
становились торговыми 
и ремесленными 
центрами.

1. Повседневная жизнь



Большая часть населения Древней Руси проживала в сельской 
местности. Они распахивали  новые земли, охотились, оборонялись 

от «лихих  людей».

 Повседневная жизнь земледельцев и горожан 





«Делают нивы свои и землю свою», — так 
летописец определил главное занятие 
славян.

Основные занятия 
населения.

Реконструкция славянского 
поселка



Словом «дом» 
первоначально 
обозначалась вся 
сфера «своего, 
родного, 
противопоставлен
ного внешнему 
миру». Основным 
значением слова 
«дом» на Руси 
было — хозяйство.

Земледельческие орудия труда:
1. Соха; 2. Цеп; 3. Рало; 4. Палка; 5. Серп; 6. Коса; 7. Борона-
суковатка.
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Быт простых 
горожан мало 
отличался от 
крестьянского.

Помимо ремесла и 
торговли, 
занимались 
огородничеством, 
скотоводством, 
бортничеством.

Долгими зимними 
вечерами при 
свете лучин 
женщины пряли, 
мужчины 
делали 
домашнюю 
утварь.



Часть населения проживала в городах. В них селились князья, 
размещалась княжеская дружина. Города росли и становились  

торговыми и ремесленными  центрами.



Каменный княжеский терем. 
Реконструкция.

Круглая печь в 
горнице Теремного 
дворца

Хоромы- жилища князей и 
бояр :

-Терем – высокое деревянное 
здание-башня, в нем 

размещались отапливаемая 

изба и холодные горницы-
повалуши, летние 

спальни-клети.

Гридница – большая 
парадная горница, где хозяин 

пировал с дружиной.

Сени – холодные переходы 
между строениями.
На княжеском дворе 
находились жилища 

господского управителя — 

огнищанина (от слова 

«огнище» — очаг), тиуна 
(ключника, кладовщика), 

конюхов, сельских и 
ратайных (от слова «ратай» 

— пахарь) старост.
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А. Васнецов. «Княжеский двор.» Справа 
терем



Усадьба новгородского художника Олисея Гречина, жившего в 
XII в.



Крестьяне  жили в небольших домах. На севере это были срубные, 
наземные  постройки с деревянными  полами. Печи топились по –

черному. Окна были маленькие.

2. Жилище



На юге, в лесостепной зоне, это  были полуземлянки с земляными 
полами, с покрытой сверху слоем земли крышей, концы которой 

подчас опускались до самого низа.



Жилища князей и бояр –хоромы-состояли ,как правило, из 
нескольких  соединенных между собой  переходами, строений. В 
центре находился терем-высокое  деревянное здание-башня.



Одним из наиболее  распространенных  видов ремесел было 
кузнечное  дело.



По большим  и малым городам Руси шумели  торги. Продавались 
черпаки, чаши;купцы предлагали  песцовые, собольи  и куньи  меха.



Профессиональными  воинами были княжеские  дружинники. 
Вооружены они были мечами, копьями, саблями.

3. Военное дело



Защитными средствами были щит, броня или кольчуга. Во время 
рукопашных схваток  специальные телохранители оберегали  князя, 

заслоняя его своими щитами и телами.



Маковский К.Е. За 
прялкой

На Руси женщина обладала 
целым рядом прав. Она могла 
стать наследницей имущества 
отца (до выхода замуж). 
Высокие штрафы платились 
виновными в  оскорблении 
женщин "срамными словами". 

4.Положение женщины на 
Руси.



«Схожахуся на игрища на плясанье и на вся бесовская 
игрища, и ту умыкаху жены собе, с неюже кто 
съвещашеся. Имяху же по две и по три жены». (Нестор)

До принятия 
христианства:

После принятия 
христианства: Церковный брак 

не допускал 
многоженства и 
устанавливался 

возраст:
для девушек – 12 
лет, для юношей 

– 15.
Запрещалось 

принуждение к 
браку.
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Печальная рязанка
Мерянка из ивановских 
лесов

Народные 
пословицы — 

«мирские притчи», 
вошедшие в 

«Моление Даниила 
Заточника», — 

трактуют вопрос 
семейных отношений 

так:
 «ни птица во птицех 

сычь; ни в зверех 
зверь еж; ни рыба в 

рыбах ракъ; ни скот в 
скотехъ коза; ни 

холопъ в холопех, хто 
у холопа работает; ни 

муж в мужехъ, кто 
жены слушает».



Шавырин А. Масленица на 

Руси.

Щи да каша – пища наша.
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К. Е. Маковский. Боярский свадебный пир.

Чудесную утварь делали мастера Киевской 
Руси.

Чарка меду. К.Е.Маковский
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Летописец Нестор в «Повести временных лет» 
упоминает о том, что дружина заявила князю 
Владимиру : «Не хотим есть деревянными ложками, а 
хотим есть серебряными».



Мужчины носили рубаху и порты. Единственным 
украшением был узкий пояс. Верхняя одежда –
зипуны- застегивающиеся встык кафтаны без 
воротника, с длинными узкими рукавами. На ногах 
носили – лапти.

Простые женщины носили холщовую рубашку, поверх 
которой одевали поневу- домотканая шерстяная 
юбка.

Костюм знатной женщины отличался богатством 
тканей- шелковая рубаха, затканный золотыми 
нитями и отороченный драгоценным мехом 
бархатный плащ.

5. Одежда



Древнерусская  мужская одежда состояла из рубахи и портов-
нешироких, сужающихся  вниз  штанов, доходящих  до щиколотки.

Одежда



Верхней одеждой  были также  зипуны- застегивающиеся встык  
кафтаны без  воротника. С длинными  узкими  рукавами.



У горожанок и крестьянок главной частью  костюма  была  длинная  
холщовая рубашка. Поверх нее  надевалась понева-домотканая 

шерстяная юбка .



Бояре и князья именовались с отчествами — в этом был знак их 
высокого достоинства. Традиция величания по отчеству, с 
«вичием», сохранялась как прерогатива высших социальных 
групп на Руси .
Фамилий в современном понимании этого слова на Руси не 
существовало. 
Люди попроще часто всю жизнь назывались тем именем-
прозвищем.

Различия в положении социальных 
слоев.
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Одежда простолюдинов.
Мужской костюм состоял из рубахи-
косоворотки с невысокой стойкой или 
без
 нее и нешироких штанов из холста или 
крашенины. Рубаху носили поверх 
штанов и подпоясывали ремнем или 
длинным шерстяным кушаком. 

В женкой одежде поверх 
рубахи  снизу надета понёва – 
юбка, 
состоящая из трёх несшитых 
прямоугольных полотнищ и 
нагрудник – короткая верхняя 
одежда с широкими 
короткими рукавами, или же 
сарафан.





Изначально шушун – теплая кофта,
 женская рубашка или короткополое 
платье. 

На рубаху и сарафан надевали 
душегрею – короткую широкую 
кофту на лямках по плечам и без 
рукавов.



Кафтан с воротником-
козырем.

Охабен
ь.

Опашен
ь.



Развлечени
я знати:

Пиры;
соколиная и 

псовая 
охота.
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Воспитани
е

Княжича.



Скоморохи - странствующие 
актеры Древней Руси.
«Скоморох, скоморошка, 
музыкант, дудочник, чудочник, 
волынщик, гусляр, 
промышляющий пляской с 
песнями, актер, комедиант, 
потешник, медвежатник, шут» 
(В.Даль).
 Популярный персонаж 
русского фольклора:

 «У всякого скомороха есть свои погудки», 
«Скоморохова жена всегда весела», 
«Скоморох голос на гудки настроит, а житья 
своего не устроит», 
«Не учи плясать, я сам скоморох», 
«Скоморошья потеха, сатане в утеху».
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Вывод :   

•  Таким образом, формирование 
государства благотворно  сказалось на 
быте и правах восточных славян. 
Характерной чертой древнерусского 
быта стало возникновение  
существенной разницы  между образом 
жизни верхушки общества и основной 
массы населения.



 повторить п.1-11, повторить имена, даты, 
термины (в том числе новые).

В ПОНЕДЕЛЬНИК КОНТРОЛЬНАЯ 
РАБОТА!!!!

Домашнее задание
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