
Дипломная работа на 
тему:

"Современная женская стрижка 
на длинных волосах с учетом 

окрашивания и укладки волос"



Длинные волосы были и остаются наиболее актуальным вариантом 
для многочисленных парикмахерских экспериментов. Длинным 
волосам при желании легко придать необходимую форму, уложить 
в нужном порядке.

⦿ Среди актуальных стрижек для длинных волос лидируют : 
         Длинное каре Боб

⦿ Каскадных форм стрижки и стрижки лесенкой подходят всем без 
исключения девушкам и женщинам. Они помогают гармонизировать 
пропорции лица. Такие стрижки становятся настоящим спасением для 
девушек с тонкими и недостаточно густыми волосами, так как создание 
нескольких слоев стрижки делает ее более объемной и легкой.



⦿ Объект исследования: 
⦿ Объектом исследования является современная женская стрижка на длинных волосах 

с учетом окрашивания и укладки волос.

⦿ Предмет: 
⦿ Предмет данной работы является индивидуальная особенность черт лица и формы 

головы модели.
⦿ Цель данного исследования. Цель данного исследования заключается в подборе 

современной женской стрижке на длинных волосах с учетом окрашивания

⦿ Задачи исследования. 
⦿  Для достижения цели исследования поставлены следующие задачи:
⦿ -рассмотреть индивидуальные особенности внешности модели;
⦿ - исследовать и проанализировать творчество знаменитых парикмахеров, 

работающих над созданием женских стрижек на длинных волосах;
⦿ - рассмотреть технологию выполнения стрижки каскадной формы и окрашивание с 

учетом индивидуальных особенностей клиента;
⦿ - определить себестоимость.

⦿ Структура курсовой работы. 
⦿ Работа состоит из введения, трех глав, первая и вторая в свою очередь делятся на 

параграфы, заключения и списка использованной литературы



Особенности модели:

⦿ Модель имеет овальный тип лица. Этот тип 
считается идеальным . Обладательницам 
данного типа можно позавидовать, потому что 
им подходят любые стрижки и прически. От 
самых коротких до самых длинных .



Данная модель имеет следующие черты лица:

⦿ Маленький нос, короткую шею, большие 
глаза. Цвет глаз: серо-зеленые. Глубина цвета 
волос - 5 уровня, направление цвета: темно-
русый



⦿ Перед началом работы я выполнила 
расчесывание волос и их диагностику. 
После я приступила к окрашиванию 
начиная деление на крестообразный 

пробор, затем красящий состав нанесла 
попрядно на волосы затылочной зоны (з.

з) от корней,и распределила по всей 
длине. После чего окрасила оставшиеся 

волосы. Через определенное время 
выдержки красителя-выполнила мытье 
головы с помощью шампуня и бальзама 

фирмы matrix,затем приступила к 
выполнению стрижки.



Технология выполнения стрижки
⦿ 1. Отделяем затылочную зону от теменной, на наивысшей точке головы (макушка) выделяем 

контрольную прядь шириной 1.5см.
⦿  2. На П-образном проборе затылочной зоны, через каждые 1.5см выделяем пряди и подтягиваем к 

контрольным прядям.
⦿  3. Переходим на боковые части затылочной зоны и таким же образом подстригаем контрольные 

пряди.
⦿  4.   На теменной зоне выделяем П-образный пробор, через каждые 1.5см выделяем пряди и 

подтягиваем к контрольным.
⦿  5. Переходим на височные зоны. Простригаем так же подтягивая контрольные пряди.
⦿ Делаем градуировку, окантовку, укладку, филировку.



Себестоимость используемых 
материалов:

№
п/п

Наименование 

расходного 

материала для 

выполнения 

работ

Количество в 
упаковке
(мл, г., шт.)

Цена  
упаковки,
(руб.)

Расход материала
на 
проектируемую
модель
(мл, г., шт.)

Стоимость 

материала для   

проектируемой

Модели (руб.)

1 2 3 4 5 6

1 Шампунь 1000мл 400р 20мл 15

2 Бальзам 1000мл 300р 20мл 6

3 Лак 400мл 250р 20мл 15.5

Итого 36.50 руб


