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Системы жизненных форм

Теофраст 
(лат. Theophrastos ; 372-287 гг. до н.э.)
 
древнегреческий философ, «отец 
ботаники», ввел понятие о деревьях, 
кустарниках, полукустарниках и травах.



Системы жизненных форм

Александр фон Гумбольдт
(нем. Friedrich Wilhelm Heinrich Alexander 
Freiherr von Humboldt; 
1769—1859) – 

немецкий ученый энциклопедист, 
основоположник географии растительний. 
Автор одной из первых систем жизненных 
форм .



Системы жизненных форм

Йоханес (Евгений) Варминг
(дат. Johannes Eugenius Bülow 
Warming; 1841-1924) – 

датский ботаник, эколог, микробиолог. 
Ввел в науку понятие «жизненная форма».
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Системы жизненных форм

Термин введен в науку Й.Вармингом в 1884 году. 

«Жизненная форма растений – это такая форма, в 
которой вегетативное тело растения находится в 
гармонии с внешней средой в течение всей жизни»

Жизненная форма 
растений
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Системы жизненных форм

Современные подходы к жизненным формам:

� Ж.ф. является результатом приспособления растения к 
среде.

Жизненная форма 
растений
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Системы жизненных форм

Современные подходы к жизненным формам:

� Ж.ф. вырабатывается в результате длительной 
эволюции растения

Жизненная форма 
растений



9

Системы жизненных форм

Современные подходы к жизненным формам:

�Признаки ж.ф. закрепляются в генотипе и проявляются 
в онтогенезе растений при наличии условий, в которых 
они сформировались в процессе эволюции.

Жизненная форма 
растений
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Системы жизненных форм

Важные особенности жизненных форм:

� Каждая ж.ф. изменяется в процессе роста и развития 
растения. Например однолетние всходы пихты не 
имеют черт вечнозеленых деревьев, а по 
анатомическому строению ничем не отличаются от 
травянистых растений.

Жизненная форма 
растений
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Системы жизненных форм

Важные особенности жизненных форм:

� Один и тот же вид в разных условиях может 
образовывать разные ж. ф. Например, лиственница, ель, 
бук и др. растения в лесной зоне образуют 
высокоствольные деревья, а на северной границе ареала 
приобретают стланиковые или кустарниковидные 
формы.

Жизненная форма 
растений



Системы жизненных форм

Кристен Раункиер
(дат. Christen Raunkiær ; 1860—1938) – 

датский ботаники, автор одной из 
современных систем жизненных форм.
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Система жизненных форм К.Раункиера

В основе лежит наличие и положение почек 
возобновления.

Система жизненных форм К.Раункиера 
(1907) 

Почка возобновления – почка, дающая новые побеги 
после некоторого периода покоя.



14



15



Система жизненных форм И.Г. Серебрякова

Иван Григорьевич Серебряков
(1914—1969) – 

советский ботаник и эколог, автор одной 
из систем жизненных форм.
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Система жизненных форм И.Г. Серебрякова

В основе лежит несколько критериев:
• наличие одревесневших побегов;
• длительность жизни растения;
• количество цветений и плодоношений за период жизни 
растения.

Система жизненных форм И.Г. Серебрякова (1962, 
1964) 
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Жизненные стратегии

Жизненные стратегии видов (эколого-ценотические 
стратегии видов, тип поведения) – наиболее 
обобщенная и информативная характеристи ка вида, 
которая позволяет объяснять его реакцию на стресс, вы 
зываемый абиотическими и биотическими факторами, 
наруше ниями, и, как итог, его место в растительных 
сообществах.
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Жизненные стратегии

Первая система жизненных стратегий была разработана 
Дж. Маклиодом в 1884 году. Он разделил все виды на две 
группы:

• Капиталисты.
• Пролетарии. 
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Жизненные стратегии

П.Макартур и Е.Уилсон в 1967 году переоткрыли эти 
группы:  

• К- стратегия
• r – стратегия

В 1981 году Эрик Пианка более подробно 
охарактеризовал эти группы.



Лентий Григорьевич Раменский 
(1884 – 1953) 

русский и советский ботаник, геоботаник, 
эколог и географ, один из авторов 
современных представлений о жизненных 
стратегиях.

Жизненные стратегии



Жизненные стратегии

Джон Грайм
(англ. John Philip Grime) – 

английский эколог, один из авторов 
современных представлений о жизненных 
стратегиях.
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Жизненные стратегии

Виоленты («львы») - это «...конкурентно мощные 
растения, энергично развиваясь, они захватывают 
территорию и удержи вают ее за собой, подавляя, 
заглушая соперников энергией жизнедеятельности и 
полнотой использования среды» 
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Жизненные стратегии

Патиенты («верблюды») «в борьбе за 
существование... бе рут не энергией жизнеспособности 
и роста, а своей выносли востью к крайне суровым 
условиям, постоянным или временным».
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Жизненные стратегии

Эксплеренты («шакалы») «имеют очень низкую 
конкурентную мощность, но зато способны очень 
быстро захватывать освобождающиеся территории, 
заполняя промежутки между более сильными 
растениями; так же легко они вытесняются по 
следними» 
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Благодарю за внимание!


