
МОУ «Сернурская средняя общеобразовательная школа №1
 имени Героя Советского Союза А.М.Яналова» 

Давайте читать книги!

Исследовательская работа по литературе

Выполнили:  Рукавишников Фёдор, 
                        Тимофеев Константин
                       обучающиеся 5 класса
Руководитель: Афанасьева Н.С.

                                               учитель русского языка и литературы



Зачем человек читает?

       Развлечение                           Опыт                                       Наша история

               

                       
                  
                                Знания,                                      Воспитание,
                               интеллект                             развитие  фантазии
                                                                         



Целебное чтение -  библиотерапия

• Классическая литература 
• Показания: универсальное средство при стрессах, неврозах, навязчивых 

состояниях.
• Детективы и приключения
• Показания: при навязчивых состояниях, психозах.
• Научная фантастика, фэнтези 
• Показания: при фобиях (страхах). 
• Поэзия
• Показания: при депрессиях. Чтение стихов используется в логопедических 

занятиях при восстановлении после инсульта.
• Сказки и фольклорная литература  
• Показания: при гиперактивности 
      у детей и хроническом непослушании 
      трудных подростков.
• Юмористическая литература
• Особенности: снимает тревожность, 
• учит бесконфлитной технике общения. 



Высказывания известных людей
 о чтении и книгах

                                                  
        А.Пушкин             Д. Дидро              М.Горький            Вольтер
 

                                           
                           

                          Чтение возвышает душу
                                                  



Пословицы и поговорки 
о пользе чтения

• Книгу читаешь, как на крыльях летаешь.
• Книга — маленькое окошко, через него весь 

мир видно.
• Книга не самолёт, а за тридевять земель 

унесёт.
• Ленивому Микишке все не до книжки.



Памятники книгам

Остафьево

Новокузнецк

Новосибирск

Санкт-Петербург



Книги-рекордсмены

Самая маленькая 
книга

Самая большая 
книга



Что посоветовать прочитать 
одноклассникам?

А.Гайдар «Тимур и его команда»
В. Драгунский «Денискины рассказы»
Е.Шварц «Сказка о потерянном времени»
А.и Б. Стругацкие «Сталкер»
Толкин «Властелин колец»



Читайте книги, 
действуйте и улучшайте свою жизнь!


