
СКАЗОЧНЫЙ 
САГААЛГАН
Праздник белого месяца



В ПОСЛЕДНЕМ МЕСЯЦЕ СНЕГОВ 
ЗЕМЛЯ ЕЩЕ СЕБЯ НЕ ЗНАЕТ. 
НО ПРЕЖДЕ ЧЕМ СОЙТИ С ХОЛМОВ, 
СНЕГ НА ЛАДОНИ ТИХО ТАЕТ. 
И ТО, О ЧЕМ НЕ ГОВОРЮ, 
ЦВЕТОК ДОСКАЖЕТ, ЗАПАХ ХВОИ. 
ПО ЛУННОМУ КАЛЕНДАРЮ 
ПРИХОДИТ НОВЫЙ ГОД ВЕСНОЮ



ДАВАЙТЕ РАЗГАДАЕМ ЗАГАДКИ И УЗНАЕМ О ВОСТОЧНОМ КАЛЕНДАРЕ
1. В подполье, в каморке живет она в норке …
2. Посреди двора стоит копна, спереди вилы, а сзади метла
3. Кто это полосатый, на кота похож?
4. Мчится без оглядки, лишь сверкают пятки
5. И не рыба и не зверь, огромны крылья, пасть страшна, его огонь 

– зола с костра
6. Вьется веревка, на конце головка
7. Подкованы ноги, бежит по дороге: грива дугою, а хвост метлою
8. Свяжет варежки бабуля. Для себя и внучки Юли, свяжет свитер 

для отца, ну а шерсть ей даст…
9. По деревьям скачут ловко, корчат рожи, вот плутовки! Очень 

любят есть бананы. Кто же это?
10. Не царь, а в короне, не всадник, а со шпорами…
11. Заворчал живой замок, лег у двери поперек
12. Спереди пятачок, сзади крючок, посередине спинка, а на ней 

щетинка



САГААЛГАН – ПРАЗДНИК БЕЛОГО МЕСЯЦА. ОН 
ОЛИЦЕТВОРЯЕТ ДОБРО, ЛЮБОВЬ И ЧИСТОТУ ПОМЫСЛОВ. ЭТО 
СЕМЕЙНЫЙ ПРАЗДНИК, И ВСТРЕЧАТЬ ЕГО НУЖНО В КРУГУ 
РОДНЫХ И БЛИЗКИХ.



В КАЖДОМ ДОМЕ НАХОДИЛСЯ АЛТАРЬ, ГДЕ РАЗМЕЩАЛИСЬ 
СКУЛЬПТУРЫ, СВЯЩЕННЫЕ КНИГИ И ДРУГИЕ ПРЕДМЕТЫ. КАЖДЫЙ, КТО 
ВХОДИЛ В ДОМ, В ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ УСТРЕМЛЯЛСЯ К АЛТАРЮ. ВОЗЛЕ 
НЕГО ЗАЖИГАЛИ ЛАМПАДЫ – ЗУЛА, ВОСКУРЯЛИСЬ БЛАГОВОНИЯ – 
САНЗЕ.



ОДИН ИЗ НАИБОЛЕЕ ЗНАЧИМЫХ МОМЕНТОВ ПРАЗДНОВАНИЯ 
САГААЛГАНА – ОБРЯД «ДУГЖУУБА» - СПЕЦИАЛЬНЫЙ РИТУАЛ 
УСТРАНЕНИЯ ВСЕХ ПОМЕХ, ОЧИЩЕНИЯ ОТ ВСЕГО ПЛОХОГО 
ДЛЯ ТОГО, ЧТОБЫ В НОВОМ ГОДУ ЧЕЛОВЕК ОБРЕЛ 
БЛАГОПОЛУЧИЕ, ИСПЫТЫВАЛ СЧАСТЬЕ, МИР И СПОКОЙСТВИЕ. 



В ПЕРВЫЙ ДЕНЬ НОВОГО ГОДА ВЕРУЮЩИЕ ВСТРЕЧАЮТ ВЕЛИКУЮ 
ЗАЩИТНИЦУ УЧЕНИЯ БУДДЫ – ПАЛДЕН ЛХАМО – НЕБЕСНУЮ 
БОГИНЮ. НОЧЬЮ ОНА ОБХОДИТ ВСЮ ВСЕЛЕННУЮ С ОСОБОЙ РЕВИЗИЕЙ. 
В ЭТОТ ДЕНЬ – БУТУУ УДЭР – ЖЕЛАТЕЛЬНО ВСЕМ НАХОДИТЬСЯ ДОМА, 
В КРУГУ СЕМЬИ.



В ПЕРВЫЙ ДЕНЬ НОВОГО ГОДА РАНО УТРОМ ХОЗЯИН ДОМА 
ПЕРВЫМ ДЕЛОМ ВЫХОДИТ НА УЛИЦУ, ЧТОБЫ ПРИВЕТСТВОВАТЬ 
ВОСХОД СОЛНЦА ДАРАМИ ОТ СЕМЬИ – ЧАЕМ, МОЛОКОМ. 
ОБЯЗАТЕЛЬНО ПРЕПОДНОСИЛИСЬ ДАРЫ ДУХАМ МЕСТНОСТИ С 
ПРОСЬБОЙ О БЛАГОПОЛУЧИИ РОДНЫХ И БЛИЗКИХ



ОБРЯД «ХИИ МОРИН» – ЗАПУСК ВОЗДУШНОГО КОНЯ. 
ИЗОБРАЖЕНИЕ «КОНЯ ВЕТРОВ» ВЫВЕШИВАЮТ ТАКИМ ОБРАЗОМ, 
ЧТОБЫ ОНО РАЗВЕВАЛОСЬ ПО ВЕТРУ. ЭТО МОЩНАЯ ЗАЩИТА ОТ 
НЕСЧАСТИЙ И БОЛЕЗНЕЙ, СИМВОЛ ЗДОРОВЬЯ, СЧАСТЬЯ И 
ДОСТАТКА В НОВОМ ГОДУ ВСЕМ ЖИВЫМ СУЩЕСТВАМ.

Части флажка 
«Хии морин»
1. Языки
2. Изображение 

драгоценного коня
3. Обрамление
4. Ленты для 

вывешивания
5. Священный текст



ВО ВРЕМЯ ПРАЗДНОВАНИЯ ОБЯЗАТЕЛЬНО ПОЗДРАВИТЬ 
РОДИТЕЛЕЙ И СТАРШИХ РОДСТВЕННИКОВ С 
ПРЕПОДНЕСЕНИЕМ ПОДАРКОВ И БЛАГОПОЖЕЛАНИЙ - 
УРЕЭЛНУУДД



ОБРЯД «ЗОЛГОХ» - ПОЗДРАВЛЕНИЕ С НАСТУПИВШИМ 
ПРАЗДНИКОМ. ПОЗДРАВЛЕНИЯ ИДУТ ПО СТАРШИНСТВУ И 
ПО СТЕПЕНИ РОДСТВА.

ЗОЛГОХО
Поздравитель – 
«Мэндэ амар! Сайн байна гу?»
Старший – 
«Мэндэ амар. Сайн байна»
Поздравитель – 
«Шэнэ жэлдэ hайн орожо байна 
гу?»
Старший – 
«Шэнэ жэлдэ hайн орожо 
байна»



ВО ВРЕМЯ ОБРЯДА «ЗОЛГОХ» ПРЕПОДНОСИЛИ ХАДАКИ - 
СИМВОЛ ГОСТЕПРИИМСТВА, ЧИСТОТЫ И БЕСКОРЫСТИЯ 
ДАРЯЩЕГО, ДРУЖЕСКОГО И РАДУШНОГО ОТНОШЕНИЯ, А 
ТАКЖЕ СОСТРАДАНИЯ.

Синий хадак – цвет неба, 
символ гармонии, согласия и 
спокойствия
Зеленый хадак – цвет 
изобилия и богатства
Красный хадак – цвет огня, 
символ домашнего очага
Желтый хадак – цвет солнца, 
процветания учения Будды
Белый хадак – цвет 
материнского молока, 
чистоты души человека



ПИЩА БЕЛОГО МЕСЯЦА – РИТУАЛЬНАЯ ПИЩА, ЕЙ 
ПРИДАВАЛОСЬ МАГИЧЕСКОЕ ЗНАЧЕНИЕ -, КАК 
СПОСОБНОЙ СОДЕЙСТВОВАТЬ ПРОЦВЕТАНИЮ И 
ДОЛГОЛЕТИЮ ЛЮДЕЙ.

Порядок блюд:
1. Зеленый чай с молоком
2. Белая пища
3. Другие блюда.
Неприлично было оставлять 
недоеденным угощение.
Далга – освященная пища для 
дорогих гостей.



ДАВАЙТЕ ПОПРОБУЕМ РАЗГАДАТЬ 
МУДРЫЕ БУРЯТСКИЕ ЗАГАДКИ!



ДЕРЕВО РАСТУЩЕЕ, ИМЕЕТ 12 
ВЕТОК, НА ЭТИХ ВЕТКАХ 365 
ШИШЕК. ЧТО ЭТО?



ДЕРЕВО-ГОД, ВЕТКИ – МЕСЯЦЫ, 
ШИШКИ - ДНИ



ШЕЛКОВОЕ ПОЛОТЕНЦЕ НЕ ИМЕЕТ 
ПРЕДЕЛА. МЕЛКИЕ КОРАЛЛЫ НЕ 
ИМЕЮТ ОТВЕРСТИЙ. 



ПОЛОТЕНЦЕ – НЕБО, КОРАЛЛЫ - ЗВЕЗДЫ



ЖЕВАТЬ ЕСТЬ ЧЕЛЮСТИ, ГЛОТАТЬ 
НЕТ ГЛОТКИ.



НОЖНИЦЫ



СЕДОЙ СТАРИК В ВЕКАХ 
ЖИВЕТ.



БАЙКАЛ



ВОКРУГ ОЗЕРА ДЕВУШКИ 
ЁХОР ТАНЦУЮТ.



ГЛАЗА



НА БЕЛОЙ ВЕРШИНЕ СНЕГ 
НЕ ТАЕТ.



СЕДЫЕ ВОЛОСЫ НА ГОЛОВЕ



10 ЧЕЛОВЕК ЛЕД НА СПИНЕ 
НЕСУТ



ПАЛЬЦЫ И НОГТИ



ПОСРЕДИ СТЕПИ – МАЛЕНЬКАЯ 
КАДУШЕЧКА.



ПУПОК



БЕЗ ШВА, А С ЗАПЛАТКАМИ.



ПЯТНИСТАЯ ШКУРА У ЖИВОТНОГО



КУДА НОС, ТУДА И ХВОСТ.



ИГОЛКА С НИТКОЙ



ЗОЛОТОЙ ЦВЕТОК В ЧАШКЕ



СВЕЧА В ПОДСВЕЧНИКЕ



ПРАЗДНИК БЕЛОГО МЕСЯЦА

Я ВСТРЕЧАЮ НА РОДИНЕ.
НЕБО ЯСНОЕ СВЕТИТСЯ,
ВЕТКИ СНЕЖНЫЕ ТРОГАЕТ
НА ПЕЧУРКЕ ДЫМИТСЯ

СОЛНЕЧНЫЙ САЛАМАТ

ДО ЗЕМЛИ ПОКЛОНИТЬСЯ
ЗЕМЛЯКАМ МОИМ РАД!
ЗАХОДИТЕ, СОСЕДИ!
С НОВЫМ ГОДОМ ВАС ВСЕХ!
В ЭТОТ ДЕНЬ НА ПЛАНЕТЕ 
ОДИНОКИМ БЫТЬ ГРЕХ!
В ПРАЗДНИК БЕЛОГО МЕСЯЦА

ТАК У НАС ПОВЕЛОСЬ,
ЛЮДЯМ НАДО БЫ ВСТРЕТИТЬСЯ,
ЧТОБ СВЕТЛЕЕ ЖИЛОСЬ,
ЧТОБ УБАВИЛОСЬ ГОРЯ,
ЧТОБ ТУЧНЕЛИ СТАДА,
ЧТОБ ДОЛИНЫ И ВЗГОРЬЯ ГОЛУБЕЛИ 
ВСЕГДА,
ЧТОБ ЗВЕНЕЛ БЕСКОНЕЧНО ДЕТСКИЙ 
СМЕХ У ОГРАД…
ЗАЗЫВАЕТ НА ВСТРЕЧУ СОЛНЕЧНЫЙ 
САЛАМАТ!
ПРАЗДНИК БЕЛОГО МЕСЯЦА, 
ПРАЗДНИК ВЕЧНОГО МЕСЯЦА. 
ТОЛЬКО ДОБРОЕ ЦЕНИТСЯ, ТОЛЬКО В 
ЛУЧШЕЕ ВЕРИТСЯ.


