
МНОГОПРОФИЛЬНЫЙ СЕМЕЙНЫЙ 
МЕДИЦИНСКИЙ ЦЕНТР
Поликлиника «МЕДРОСКОНТРАКТ»

г. Москва, улица Международная, дом 19



НАШИ 
ПРЕИМУЩЕСТВА:
► более 60 лет работы, сотни 

тысяч пациентов

► более 25 лет на рынке 
добровольного 
медицинского страхования;

► прозрачная и гибкая ценовая 
политика;

► широкий спектр видов 
амбулаторно-
поликлинической 
медицинской помощи для 
взрослых и детей;

► полностью электронная 
медицинская 
информационная система 
интегрированная с 
внутренними и внешними 
медицинскими сервисами и 
возможностью 
дистанционного 
взаимодействия с 
пациентами;

► удобное 
месторасположение, 
уникальная транспортная 
доступность, наличие 
собственной парковочной 
зоны для автомобильного 
транспорта.



РАСПОЛОЖЕНИЕ и ТРАНСПОРТ
г. Москва, ЦАО, Таганский район, ул. Международная, 19

500 м от ст. метро «Римская» или «Пл. Ильича», 
600 м от ст. МЖД «Серп и молот», 100 м от ст. МЖД «Москва-Товарная-Курская» 
или 500 м от ст. «Москва-Товарная» Московского центрального диаметра D-2

500 м



ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ
► 5 этажное здание, площадью более 6 тыс.кв.м, построенное по 

типовому проекту с пропускной способностью более 700 пациентов в 
смену.

► Территория с огороженной и охраняемой автостоянкой на 70 
машиномест.

► Более 120 врачей и медицинских сестер различных специальностей 
130 лечебных и вспомогательных кабинетов

► Полностью электронная медицинская карта

► Специальное приложение для мобильных телефонов - Личный 
кабинет пациента - интегрированный с электронной медицинской 
картой, возможностью онлайн записи на прием и получения 
результатов анализов, исследований и консультаций

► Собственная клинико-диагностическая лаборатория

► Дневной стационар для пациентов терапевтического профиля

► Служба медицинской помощи на дому с автомобилями, 
оборудованными спецсигналом

► Возможность принять участие в международных программах 
исследований новейших лекарственных препаратов

► Аптека и буфет

► 2 лифта



СПЕЦИАЛЬНОСТИ
► Терапия

► Пульмонология

► Кардиология

► Ревматология

► Дерматовенерология

► Оториноларингология

► Стоматология

► Неврология

► Офтальмология

► Хирургия и травматология

► Онкология

► Эндокринология

► Маммология

► Акушерство и гинекология

► Урология

► Аллергология и иммунология

► Инфекционист

► Физиотерапия

► Массаж

► Иглорефлексотерапия

► Мануальная терапия

► Психотерапия

► Психиатрия и наркология

► Помощь на дому

► Дневной стационар

► Профпатология

► Эндоскопия

► Функциональная диагностика

► Ультразвуковая диагностика

► Рентген

► Клиническая лаборатория

ДИАГНОСТИКА

ДЛЯ ДЕТЕЙ

► Ведение беременности

► CHECK-UP

ПРОГРАММЫ

► Педиатр

► Детский невролог

► Детский уролог

► Детский гастроэнтеролог

► Детский дерматолог

► Детский инфекционист

► Детский гинеколог

► Детский травматолог

► Детское УЗИ



ЛИЧНЫЙ 
КАБИНЕТ 
ПАЦИЕНТА

► Круглосуточный доступ к 
онлайн расписанию врачей 
поликлиники с возможностью 
записаться на прием

► Интеграция с электронной 
медицинской картой пациента

► Возможность 
телемедицинской 
консультации врача по 
предварительной записи

► Получение результатов 
лабораторных и 
инструментальных 
исследований сразу после их 
оформления в медицинской 
информационной системе 
поликлиники

► Полная информация об 
услугах поликлиники, врачах-
специалистах, программах и 
скидках, проводимых акциях

6



ОТДЕЛЕНИЕ ПЕДИАТРИИ



ВОЗМОЖНОСТИ 
ПЕДИАТРИЧЕСКОГО 
ОТДЕЛЕНИЯ
► Прием и диспансерное наблюдение врачом-

педиатром в поликлинике и на дому

► Осмотры и консультации детских врачей-
специалистов: невролога, травматолога-ортопеда, 
хирурга, оториноларинголога, офтальмолога, 
уролога-андролога, аллерголога-иммунолога, 
кардиолога, эндокринолога и др.

► Рентгеновские и ультразвуковые исследования по 
назначению лечащего врача и в декретированные 
сроки

► Лабораторная диагностика на собственной базе, в 
том числе в режиме cito

► Функциональная диагностика и исследования

► Медицинский массаж, мануальная терапия и 
лечебная физкультура

► Проведение вакцинации

► Медицинское наблюдение и лечение по годовым 
программам обслуживания в поликлинике и на 
дому



► Возможность медицинского обслуживания детей по программам ДМС страховых компаний, 
прямого прикрепления к Поликлинике и за наличный расчет

► Укомплектованность врачами-специалистами и широкий спектр диагностических возможностей 
позволяет провести качественную диагностику и назначить лечение в день обращения

► Служба помощи на дому с использованием специального медицинского автотранспорта

► Удобное расположение поликлиники в шаговой доступности от станции метрополитена

► Собственная охраняемая автомобильная парковка для пациентов

► Буфет и игровая зона для детей

ПРЕИМУЩЕСТВА ПЕДИАТРИЧЕСКОГО ОТДЕЛЕНИЯ



ДНЕВНОЙ СТАЦИОНАР
для пациентов терапевтического профиля



Объем медицинской помощи, 
предусмотренный в дневном стационаре

► Внутривенные, внутримышечные, подкожные и 
внутрикожные инъекции.

► Непрерывное (капельное) внутривенное введение 
лекарственных препаратов.

► Ежедневное медицинское (врачебное и сестринское) 
наблюдение и лечение пациентов, завершивших стационарное 
лечение и выписанных из круглосуточного стационара и 
получивших рекомендации о завершении лечения и 
медицинской реабилитации в условиях дневного стационара.

► Амбулаторно-поликлиническое лечение пациентов, 
перенесшими несложные оперативные вмешательства в 
стационарных условиях, после которых они не нуждаются в 
круглосуточном медицинском наблюдении и требуют 
долечивания с применением методик медицинской 
реабилитации (послеоперационный 
период после хирургического лечения заболеваний брюшной 
полости, вмешательств по поводу вросшего ногтя, флегмоны, 
панариция, различный эндоскопических вмешательств и т.п.).



Преимущества лечения в дневном 
стационаре

► Значительная экономия времени и средств, при этом 
пациент получает полноценный объем лечебно-
диагностических процедур, как и в круглосуточном 
стационаре, где все  процедуры занимают от силы 
несколько часов, а остальное время пациент просто гуляет 
или лежит на койке. 

► Отсутствие стресса от пребывания в больнице и риска 
заражения внутрибольничными инфекциями, которые 
трудно поддаются лечению.

► Возможность жить привычной жизнью, заниматься 
любимым делом, учится, встречаться с друзьями в 
обычной обстановке.

Дневной стационар открыт в режиме 
работы поликлиники



Клинико-
Диагностическая 
Лаборатория



КДЛ поликлиники
► Лабораторный анализ  является  информативным для врача и 

безопасным для пациента способом динамического 
наблюдения за состоянием организма, позволяющим 
контролировать проводимую  врачом  терапию

► Собственная независимая клинико-диагностическая 
лаборатория, оснащенная современным, 
высокопроизводительным  оборудованием позволяет 
организовать проведение лабораторных исследований в 
соответствии с международными стандартами качества и 
обеспечение  пациентов  клиники лабораторными 
исследованиями в необходимом объеме и в минимальные 
сроки 

► Производственная база  КДЛ позволяет выполнять около 1000 
видов многоуровневых и сложных исследований по различным 
направлениям лабораторной диагностики 

► Лаборатория  имеет все лицензии и сертификаты, которые 
необходимы для осуществления различных направлений 
лабораторной деятельности, проводится регулярный 
внутриотраслевой независимый контроль качества 
исследований

► Специалисты лаборатории постоянно внедряют в работу 
новейшие методы лабораторной диагностики, создавая и 
совершенствуя  при этом  стандартизацию  качества 
лабораторных   исследований



Преимущества КДЛ в поликлинике

► Выполнение большинства исследований на собственном 
высокотехнологичном современном аналитическом 
оборудовании за один рабочий день

► Использование современных методик «экспресс-
диагностики» (cito) в течение 1 часа (более 20 
показателей)

► Весь биологический материал  регистрируется  и  
исследуется на месте, в результате чего минимизированы 
риск его потери или порчи в процессе  транспортировки

► Для забора биологического материала  используются 
только одноразовые системы взятия и хранения образцов

► Хранение образцов крови в течение 3-5 рабочих дней для 
проведения (при необходимости) дополнительных 
исследований без повторного взятия крови

► Перенос результатов лабораторных исследований в 
электронную медицинскую карту медицинской 
информационной системы поликлиники

► Автоматическая выгрузка результатов лабораторных 
исследований в личный кабинет пациента без 
необходимости повторного обращения в поликлинику



Эндоскопия под седацией
► Медикаментозный сон или седация – состояние пациента 

позволяющее спокойно, без страха и неприятных ощущений 
перенести эндоскопическое исследование

► Седация – достигается при внутривенном введении специальных 
препаратов под контролем врача-анестезиолога и непрерывным 
аппаратным мониторингом основных параметров 
жизнедеятельности пациента в ходе исследования 

► С целью предупреждения развития осложнений, до проведения 
эндоскопии под седацией необходимо пройти минимальный 
объем исследований: общий и биохимический анализ крови, ЭКГ, 
в некоторых случаях – рентген

► Исследование под седацией длится, как правило меньше, хорошо 
переносится пациентами, которые просыпаются через 3-5 минут 
после процедуры, при этом они переводятся в специально 
оборудованную палату пробуждения, где продолжают находится 
под наблюдением медицинского персонала до полного 
пробуждения и исчезновения симптомов медикаментозного сна

► Противопоказаниями к проведению эндоскопического 
исследования под седацией являются: аллергия на используемые 
препараты, беременность, глаукома, миастения, прием 
алкосодержащих напитков накануне процедуры, психические 
отклонения, сердечная и печеночная недостаточность и 
некоторые другие патологические состояния

► Под седацией возможно проведение как гастро-, так и 
колоноскопии, а при необходимости возможно проведение 
гастро- и колоноскопии за один сеанс



Клинические испытания
► С получением Свидетельства о государственной аккредитации 

на право проведения клинических исследований, Поликлиника 
включена в состав медицинских учреждений, участвующих в 
международной программе исследований новейших 
лекарственных препаратов для лечения больных с 
заболеваниями органов дыхания. 

► Опытные врачи-пульмонологи ведут наблюдение за пациентами 
с различными формами бронхиальной астмы, хронической 
обструктивной болезни легких, саркоидоза и пр. в строгом 
соответствии с мировыми стандартами GCP – качественной 
клинической практики. 

► Пациенты, включенные в исследование, весь период 
наблюдения проходят полное обследование на предмет своего 
заболевания и получают необходимую сопутствующую терапию 
и обеспечиваются полноценным питанием в поликлинике в 
период посещения

► Все фармацевтические компании, которые включили 
поликлинику в список исследовательских центров – SANOFI, 
MSD, AstraZeneca, GSK, NOVARTIS, Сhiesi – отмечают высокий 
уровень подготовки врачей-исследователей поликлиники



ОТДЕЛЕНИЕ ПРОФОСМОТРОВ



Предварительные и периодические 
медицинские осмотры сотрудников

• Лицензия для проведения любого вида профосмотра с 
правом выдачи соответствующей документации — 
справки при приеме на работу, заключительного акта, 
заключения и паспорта здоровья; 

• Полный спектр медицинского осмотра врачами-
специалистами, инструментальной и лабораторной 
диагностики в одном месте, за короткое время; 

• Все профосмотры проводятся строго в соответствии с 
нормативно-правовыми актами РФ, регулирующими его 
проведение (приказ Минздрава России № 302н от 
12.04.2011 г.); 

• Разумная и открытая политика ценообразования в 
зависимости от объема исследований и количества 
людей.

•  Исключительные условия для организаций и 
предприятий, сотрудники которых застрахованы в 
поликлинике по ДМС. 



Оформление и продление личных 
медицинских книжек

• Все в одном месте - анализы и прохождение всех 
специалистов за одно посещение.

• Легальность – бланк личной медицинской книжки, 
результаты гигиенической аттестации, результаты 
исследований вносятся в базу Роспотребнадзора. На 
книжку наклеиваются все необходимые голограммы и 
специальный QR-код для проверки

• Сроки оформления - 3-5 рабочих дней от прохождения 
осмотра до получения. 

• Гибкая ценовая политика – стоимость оформления 
варьирует от специальности работника, наличия 
действующей книжки и результатов гигиенической 
аттестации. 



Медицинские справки и экспертизы

В поликлинике выдаются многие виды справок и 
заключений:
• справка по форме 086у на стандартном бланке для  

поступления в ВУЗ или другие учебные 
учреждения;

• справка для ГИБДД;
• справка для посещения бассейна;
• справка для получения санаторно-курортной 

карты;
• справка для госслужбы 001-гсу; 
• справка для работы с гостайной; 
• справка на оружие 002 о/у; 
• справка для выезжающих за границу

Все выдаваемые справки оформляются в 
соответствии с предъявляемыми требованиями, 
являются законными и принимаются в любых 
учреждениях, при необходимости к справке выдается 
заверенная копия лицензии на медицинскую 
деятельность.



Поликлиника 
«МЕДРОСКОНТРАКТ»

г. Москва, 
ул. Международная, 19

https://www.medros.ru/

 тел.+7 (495) 260-90-01


