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Белоствольные красавицы
Дружно встали у дорожки,
Книзу веточки спускаются,
А на веточках серёжки.

Загадка



Белая берёза косы распустила,
Белая берёза ветки опустила.
Желтые листочки косы украшают,
И на землю тихо, тихо опадают.



Оказывается…
Название «берёза» происходит от 
слова «беречь». 
В давние времена люди считали, что 
веточки, принесённые в дом, 
защищают от зла. А вениками 
берёзовыми и сейчас в банях парятся. 
Берут веник, собранный из веток с 
зелёными листьями, и постукивают 
им по телу. Без всякого волшебства 
эта полезная процедура выгоняет из 
тела всяческие болезни.



Оказывается…

Вообще существует около 120 
видов берёзы, 64 из которых 
встречаются в России. 
Продолжительность жизни дерева 
не превышает 120 лет, за 
исключением так называемой 
железной берёзы, которая порой 
дотягивает до 400 лет.   
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