
Апоневрозы 
нижних 

конечностей





Ягодичные 
апоневрозы



Мышечно-нервная и 
сосудистая лакуны паховой 

области
1 – lacuna musculorum
2 -  arcus iliopectineus
3 – lig. Inguinale
4 – a. femoralis
5 – v. femoralis
6 – lacuna vazorum
7 – anulus femoralis
8 – глубокий лимфатический 

паховый узел
9 – lig.lacunare (Gimbernate)
10 – funiculus spermaticus
11 – m.pectineus
12 – n.a.v. obturatoriae
13 – n.femoralis
14 – m. ileopsoas



Треугольник 
Скарпа



Широкая фасция бедра





1 - широкая фасция; 
2 - медиальная широкая мышца бедра; 
3 - медиальная межмышечная 
перегородка бедра;
 4 - бедренные артерия и вена;
 5 - портняжная мышца;
 6 - приводящие мышцы;
 7 - тонкая мышца;
 8 - задняя межмышечная перегородка 
бедра;
 9 - полуперепончатая мышца; 
10 - полусухожильная мышца; 
11 - длинная головка двуглавой мышцы 
бедра; 
12 - короткая головка двуглавой 
мышцы бедра; 
13 - латеральная межмышечная 
перегородка бедра; 
14 - латеральная широкая мышца 
бедра; 
15 - бедренная кость; 
16 - промежуточная широкая мышца 
бедра; 
17 - прямая мышца бедра

Фасциальные 
ложа бедра
(средняя треть)



Апоневрозы голени



Фасциальные ложа 
голени

1. Переднее ложе.
2. Боковое ложе. 
3, 4. Задние ложа.
5. Передняя большеберцовая артерия.
7. Межкостная перегородка
6. Задняя большеберцовая артерия.
8. Малоберцовая артерия.
9. большеберцовая кость.
10. Малоберцовая кость
11 Задняя  перегородка
12 Передняя перегородка

    
11

12    



Мышцы переднего 
фасциального ложа голени

Длинный разгиба-
 тель пальцев



Функции мышц 
переднего фасциального 

ложа голени

Супинация стопы    Разгибание стопы      Разгибание большого
                                                                             пальца стопы
                                                                               



Мышцы латерального 
фасциального ложа голени



Функция мышц 
латерального 

фасциального ложа голени

Сгибание стопы                             Пронация стопы



Мышцы заднего 
фасциального ложа голени

ПОВЕРХНОСТНЫЙ                                  ГЛУБОКИЙ
СЛОЙ                                                          СЛОЙ

 Икроножная
 мышца

Ахиллово
сухожилие

Камбаловидная
 мышца

Подколенная  
 мышца Мышцы – 

 сгибатели
 стопы и 
пальцев



Функции мышц заднего 
фасциального ложа голени

Сгибание стопы                              Сгибание пальцев



Межкостная мембрана



Удерживатели разгибателей и 
тыльный апоневроз стопы



Тыльные 
апоневрозы  стопы



Удерживатели 
сгибателей



Подошвенные 
апоневрозы стопы



Своды стопы
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Дистальный
 поперечный
 свод

Проксималь-
 ный попереч
 ный свод 

Продольный свод

Отпечатки стоп
1             2           3             4

4- вариант плоской стопы


