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Основные условия укрепления 
семьи

■ Одной из задач, стоящих перед семьей, является сохранение 
моральности внутри общества. Это очень важно для семьи, 
которая является ячейкой общества. И по этой причине 
государство заинтересовано в том, чтобы созданные молодежью 
семьи были прочными, чтобы воспитание подрастающего 
поколения было правильно построено, чтобы заключенные 
браки были удачными.

■ Прочность семьи и государства в целом непосредственно 
зависит от прочности семей, в то же время от здоровых 
внутрисемейных отношений и психологической атмосферы.



Взаимоотношения отца и матери, их взаимоуважение, 
чистосердечность, заботливое отношение друг другу, к 
детям. Если родители заботятся о будущем своих детей, 
думая об их ожидаемых успехах, то в такой семье дети будут 
уважать своих родителей, не совершать поступки, которые 
могут принести вред их репутации. Человек должен беречь 
честь семьи, в которой он родился и вырос.
Еще с древних времен мужчина в семье как муж и отец несет 
большую ответственность. На его плечах лежит моральный 
долг. Говоря о добрых отношениях мужчины к своей 
супруге, В. Г. Белинский писал: «Жена нам не любовница, а 
друг, спутница жизни. Поэтому даже в годы самой глубокой 
старости мы должны ее любить и уважать.»
Если мужчина является колонной дома, то женщина играет 
роль ствола, которая служит прочности этого дома. 
Женщина, как спутница жизни тоже имеет свои обязанности 
и ответственность. Не зря говорят, что «Мужчина – рабочий, 
а женщина – каменщик-кладчик.» Важнейшим фактором для 
внутрисемейных отношений являются: любовь. 



Духовная основа брака и 
семьи  

■ Любовь-
            высокоморальное чувство, побуждающее людей      

вступать в брак, создавать семью…



Любовь - глубокое и многранное 
чувство, способное очищать человека от 
грубости, возвысить его, но ей присуще 
и угасание.

■ Ещё в Античной Греции пришли к выводу о том, 
что цементирующим свойством обладает 
Любовь –уважение, её формами были:

■ Любовь-Филиа -духовная близость интересов
■ Любовь-Сторгэ - внимание друг к другу, 

снисхождение к недостаткам 
■ Любовь-Агапэ - любовь терпение и вера во 

взаимность
■ Такая Любовь не имеет границ, но 

требует величайшего труда по 
преодолению эгоцентризма



Еще одна важная моральная основа брака 
- чувство долга, состоящее из:

■ Взаимоуважения
■ Взаимопомощи
■ Содействия благополучию семьи
■ Чувства чести и совести

Главный смысл семейного долга –в том, чтобы 
сохранить и укрепить семью, а также 
чувства на которых она сложилась



Представление о долге мужчины 
и женщины, роли отца и матери 

в семье различны:





Психологический климат семьи

■ Это та устойчивая эмоциональная 
атмосфера, которая определяет настроение 
человека в семье, душевные переживания, 
отношения друг к другу

■ Благоприятный
       
        или                                  
                                              неблагоприятный                                                      



Психологи выделяют три основных 
типа отношений в семье:

■ Конфронтация- противоборство 
супругов (чаще по вопросам воспитания 
детей);

■ Сосуществование - где каждый живет 
своей жизнью;

■  Содружество – основанное на 
единстве устремлений, взаимной 
заботе, сплоченности.



По стилю отношений
 в семье различают:

■ Авторитарный стиль - доминирование 
одного из супругов(родителя);

■ Демократический- равенство взрослых и 
детей в семье, участие детей в обсуждении 
вопросов семьи

■ Попустительский стиль – равнодушное 
отношение к жизни близких людей



Семейные традиции сохраняют 
преемственность поколений, превращают 
будни семьи в радостные и интересные 

события, приобщают к культурному наследию 
общества.

К ним относят:
■ Совместный досуг
■ Семейные обеды (ужины)
■ Семейные праздники
■ Ведение родословной
■ Составление семейных альбомов и др.



■ Семейные традиции оказывают 
положительное влияние на укрепление 
семейной среды, обогощение семейной 
культуры,а также на всестороннее 
развитие детей, на расширение их 
кругозора, формирование у них 
моральной культуры. Традиции красят 
жизнь семьи, создают эмоциональность 
и эстетические чувства.



ЗАКЛЮЧЕНИЕ:

1) Создание семьи - это очень ответственный шаг для 
любого человека, к которому необходимо 
готовиться серьёзно.

2) Жизнь в семье требует от человека способности  к 
самоотдаче, внимательного и доброго отношения 
к людям, готовности к самовоспитанию.

3) Семья – это важнейший социальный институт 
общества, отвечающий за здоровую духовную 
жизнь каждого члена этого малого коллектива.
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