
Тема :
« Профессиональная

 карьера»



Проблемные  вопросы
-Что дает карьера человеку?
- Как сделать карьеру?
- Что влияет на выбор карьеры?
- Зачем планировать свою 
карьеру? 



Словарь Ожегова

Успех – удача в достижении
 чего-либо, хорошие 
результаты



Притча «Бабочка»
• В древности жил-был один мудрец. К которому люди приходили за 

советом. Всем он помогал, люди ему доверяли и очень уважали  
его возраст, жизненный опыт и мудрость. И вот однажды один 
завистливый человек решил опозорить мудреца в присутствии 
многих людей. Завистник и хитрец придумал целый план, как это 
сделать: « Я поймаю бабочку и в закрытых руках принесу мудрецу, 
потом спрошу его, как он думает, живая у меня в руках бабочка или 
мертвая. Если мудрец скажет, что живая, я сомкну плотно ладони, 
раздавлю бабочку и, раскрыв руки, скажу, что наш великий мудрец 
ошибся. Если мудрец скажет, что бабочка мертвая, я распахну 
ладони, бабочка вылетит живая и невредимая и я скажу , что наш 
великий мудрец ошибся». Так и сделал завистник, поймал бабочку  
и пошел к мудрецу. Когда он спросил  мудреца, какая у него в 
ладонях бабочка, мудрец ответил:

• « Все в твоих руках».



Был в древности один мудрец. 
У  него  было  много  последователей,  многие  у него учились. 
И  вот  как-то  раз  два  его  ученика  поспорили между собой. 
Один  утверждал,  что  сможет  задать  мудрецу 

такой  вопрос,  который  поставит  его  в  тупик. 
Второй сказал, что это невозможно.
 Ранним  утром первый  ученик  пошел  в  поле и поймал  там  прекрасную 

маленькую бабочку. 
 Зажал ее в ладонях так, чтобы ее не было видно. 
 Придумал он хитростью одолеть учителя: "Я спрошу у него - жива ли бабочка, что в моих 

ладонях? Если он  скажет - нет, то  я разожму ладони и она взлетит. Если 
же скажет  -  да,  то  я  раздавлю  ее  и  открою  ладони,  он  увидит  лишь  ее 
безжизненное тельце. Так я и выиграю спор". 

 Пришел к своему мудрецу-учителю ученик и в присутствии всех спросил его: 
- Учитель, мертва или жива бабочка в моих ладонях? 
- Все в твоих руках...



Из чего складывается 
судьба?

Жизнь – семья – работа –
успех - карьера -

благополучие





Карьера –движение, 
продвижение, рост, 
жизненный путь, 
поприще…



Карьера-это процесс  успешной 
самореализации руководителя или 
специалиста, который сопровождается 
социальным признанием и является 
результатом продвижения по служебной 
лестнице, что обеспечивает взаимный 
процесс предприятия и работника( при 
росте материального благополучия 
последнего)



Два вида карьеры

Профессиональная

Внутриорганизационная



Профессиональная 
карьера

Стадии развития:
-обучение
-поступление на работу
-профессиональный рост
-поддержка индивидуальных 
профессиональных способностей
-уход на пенсию



Внутриорганизационная 
карьера

 Два  основных  направления:

• Вертикальная ( должностной рост)

• Горизонтальная( рост профмастерства)



Карьерный рост

Это талант  лидера, 
умение работать в 
команде, открытость, 
энергичность, 
трудолюбие



Примеры
Горизонтальная :  специалист, 
аспирант, кандидат наук, доктор 
наук, академик
Вертикальная: учитель, завуч, 
директор, начальник 
образования района,  начальник 
образования области, министр 
образования



Афоризм урока

 « Создать самого себя – это труд, 

                труд на всю жизнь.»



                 
                 
Что такое профессиональная карьера?

-С чем она связана?

-Чем отличается карьера от 
карьеризма?

-Какой из афоризмов подтверждает 
это?



Афоризм урока

« Карьеризм  - 
 падение вверх»



 Сделать карьеру -добиться 
высокого престижного  
положения в обществе и 
высокого уровня доходов



Успешность карьеры 
зависит-

от уровня  образования, 
устремленности,

совпадением  профессионально 
важных качеств личности с 
требованиями профессии. 



Карьеру делают
  оптимисты, 

целеустремленные, активные,
имеющие свою 

индивидуальность люди. 



Для этого необходимы такие 
качества личности 

как профкомпетентность, 
порядочность, честность, 

исполнительность,ответственность, 
организованность, 
коммуникативность



Финала карьеры нет!
Человек может постоянно ставить 
цели, добиваться лучших 
результатов



Чтоб соотнести карьеру 
и семью, 

нужно планировать свое время



Мастерство в профессии 
– это умение, владение профессией, 
трудовыми навыками. Высокое 
искусство в какой-нибудь области.



Памятка
Зачем планировать карьеру?

1.Для более  высокой удовлетворенности от работы , 
профессиональный рост.
2. Для возможности лучше видеть личные перспективы и планировать 
собственную жизнь.
3.Возможность целенаправленной подготовки к будущей профессии.
4. Повышение конкурентноспособности на рынке труда.
5. Дает уверенность в завтрашнем дне, это гарантия от увольнения.
6. Личностные качества: умение в трудный момент мобилизовать себя,
развивать активность в решении профессиональных задач и 
продвижении в мастерстве.



Афоризм урока
Человек должен сам строить себе 
карьеру, иначе его удел – унылое и 
безрадостное существование на 
задворках чужого успеха.»
                           ( Б.Шоу )


