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Возрастно-психологическое консультирование 
является специфической формой 
психологического консультирования



Основа специфики возрастно-психологического 
консультирования лежит в необходимости 
применения системного анализа явлений 

детского развития, в обязательности учета 
специфики возрастных закономерностей для 

решения любых проблем, касающихся развития, 
обучения, воспитания ребенка



Основные цели:
1) контроль за ходом психического развития 
ребенка на основе представлений о 
нормативном содержании и возрастной 
периодизации этого процесса;
2) оказание своевременной психологической 
помощи детям и их близким, имеющим 
отношение к развитию, воспитанию и 
обучению детей.



Задачи: 
1. ориентация лиц, участвующих в воспитании в 
возрастных и индивидуальных особенностях 
психического развития ребенка:
2. своевременное первичное выявление детей с 
различными отклонениями и нарушениями 
психического развития и направление их в 
психолого-медико-педагогические консультации;
3. предупреждение вторичных психологических 
осложнений у детей с ослабленным соматическим 
или нервно-психическим здоровьем;



4. составление рекомендаций по психолого-
педагогической коррекции трудностей в школьном 
обучении для учителей, родителей и других лиц;
5. составление рекомендаций по воспитанию детей 
в семье;
6. коррекционная работа индивидуально или (и) в 
специальных группах с детьми и родителями;
7. психологическое просвещение населения с 
помощью лекционной и других форм работы.



Принципы возрастно-психологического 
консультирования:
- принцип соблюдения интересов ребенка;
- принцип стереоскопичности диагноза;
- принцип системности;
- принцип уважения личности ребенка и 
неразглашения информации о нем;
- принцип анализа подтекста;
- принцип сравнения с возрастной нормой 
психического развития;
- принцип анализа индивидуального жизненного 
пути ребенка



Принцип соблюдения 
интересов ребенка – 
центрированность на 
ребенке 
психодиагностических 
процедур 
консультативной 
работы



Принцип стереоскопического диагноза означает 
необходимость рассмотрения проблемной 
ситуации в семье как объективно, так и 
субъективно 



Принцип системности означает необходимость 
учета всех нынешних и прошлых наиболее 
существенных влияний на ребенка



Принцип уважения личности ребенка и 
неразглашения информации о нем означает 
невозможность прямого манипулирования 
клиентом, постановки задач на перестройку его 
личности



Принцип анализа подтекста означает, что истинные 
мотивы могут быть найдены, вскрыты и поняты 
психологом в ходе анализа особенностей текста 
жалобы клиента



Принцип сравнения с возрастной 
нормой психического развития исходит 
из основной задачи возрастно-
психологического консультирования – 
контроля за ходом 
психического развития 
ребенка



Принцип анализа индивидуального жизненного 
пути ребенка означает понимание и нахождение 
корней индивидуальных особенностей, их 
первопричины




