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Кіріспе

⦿ Сексопатология немесе медициналық 
сексология-жыныстық бұзылыстарды 
олардың функциональді,эмоциональді, 
қоғамдық аспектісін жəне де 
диагностикасын, емін ,профилактикасын 
қарастыратын клиникалық медицинаның 
бір бөлігі.



Сексологияның дамуы

⦿ 4 кезеңі:
⦿ - тарихқа дейінгі кезең(доисторический)
⦿ -бақылау жəне ғылымға дейінгі кезең (ПЕРИОД 

НАБЛЮДЕНИЙ И ДОНАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ)
⦿ - сексологиянын дамуына дейінгі кезең(ПЕРИОД 

ДОСЕКСОЛОГИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ)
⦿ Сексологияның даму кезеңі



⦿ Эрекция- жыныстық қатынасқа түсу 
үшін жыныс мүшесінің қалыпты 
жағдайдан механикалық қатаюы.

⦿ Эякуляция-жыныстық қатынас кезіндегі 
жыныс бездерінен бөлінетін сұйықтық.

Сексуальды реакциялар 



Оргазм-жыныстық қатынасқа түсудегі 
жоғарғы қанағаттану сезімі.

⦿ Оргазмның келесі түрлерін 
қарастырамыз:

Дамуына байланысты:
-коитальды,
-Экстракоитальды 
(поллюционды, 
маструбационды, 
кездейсоқ)

Орналасуы бойынша:
-клиторикалық;
-қынаптық;
- белгісіз аймақтан.

Ағымы бойынша:
-Аз уақытты;
-Толқын тəрізді;
-Бір мезеттік;
-Ұзақ уақытты.

Қарқыны бойынша:
-қатты;
-Баяу;
-Əлсіз баяу



Сексуальды бұзылыстар түрлері
Ерлерде Əйелдерде

І.Невротикалық сексуальды бұзылыстар
А. Жыныстық қатынаспен байланысты бұзылыстар

-Күндізгі поллюции
-Сперматорея
-Приапизм

-Жыныс бөлінділері(выделение)
-Жүйкелік тырысулар (невротическая 
ломка)

Б.Жыныстақ қатынаспен байланысты бұзылыстар

-Эрекцияның бұзылысы
-Эякуляцияның бұзылысы
-Лəззаттанудың бұзылысы(оргазм)
-Либидо бұзылысы

-Жыныстық қатынасқа түсудің 
қиындауы(затрудняющие проведение 
полового акта)

-Лəззаттанудың бұзылысы(оргазм)
-Либидо бұзылысы

ІІ. Невротикалық сексуальды бұзылыстар мен қатар органикалық бұзылыстар

ІІІ.Невротикалық емес психосексуальды бұзылыстар

-Сексуальды инфантилизм
-Симптоматикалық бұзылыстар 

ІV.Жыныстық ауытқулар (извращение)



⦿ Əйелдерде кездесетін негізгі түрлері:
⦿ фригидтілік - жыныстық жəне қозу 

жетіспеушілігі ретінде(как отсутствие сексуального 
влечения и возбуждения),

⦿  аноргазмия - жыныстық байланыс арқылы 
оргазм разряд болмауы(отсутствие оргазмической разрядки 
при сексуальном контакте)  

⦿ Вагинизм – қатынасқа түсер кезінде 
қынаптың кіреберісінде болатын бұлшықетті 
тырысу (рефлекторное судорожное сокращение мышц 
преддверия влагалища, возникающее при попытке полового 
проникновения).

⦿ Диспарейния  қатынасқа түсу ауырсыну 
сезімін тудырады.



Сексуальды девиациялар

⦿ Қалыпты жыныстық тəрбиеден 
(сексуальное поведение), 
патологиялыққа ауысуы(парапатия, 
парафилия, парэрозия, сексуальная 
парестезия) кез келген қарқынды жəне 
тұрақты жыныстық қызуғышылық.



Сексуальды ауытқулар 

І.Мүлікке қатысты(в отношении 
объекта):
педофилия;
геронтофилия;
зоофилия;
фетишизм;
трансвестизм;

ІІ. Іске асыру əдісіне сəйкес:
садизм;
мазохизм;
эксгибиционизм;
вуайеризм;

ІІІ.Атипті:
гомосексуализм;
транссексуализм;
Қанараласу(кровосмешание)

Патологиялық сексуальды ауытқу
- Прогресивті түрі (половые извращения)
- Импульсивті түрі



⦿ F65.0: фетишизм — сексуальды серіктесті бейнелейтін 
заттармен немесе киіммен ,дене бөлігімен манипуляция 
кезінде жыныстық қозу мен қанағаттануға жету.

⦿ F65.1: фетишистский трансвестизм — қарама-қарсы 
жыныстағы тұлғаның киімін киген кезде жыныстық қанағаттану 
болады.

⦿ F65.2: эксгибиционизм — половое удовлетворение 
достигается при демонстрации другим лицам собственного 
обнажённого тела (обычно ягодиц или половых органов) вне 
контекста сексуальных отношений.

⦿ F65.3: вуайеризм — жыныстық қатынасты қарау(влечение к 
подглядыванию за половым актом, обнажёнными или 
частично обнажёнными объектами сексуальных 
предпочтений.)

⦿ F65.4: педофилия —пубертатты жəне ертепубертатты жастағы 
балаларға құмарту .

⦿ F65.5: садомазохизм -жыныстық қанағаттануға жету үшін 
жыныстық серіктесті ұру,қорлау.(совершать действия, 
причиняющие боль, являющиеся унижающими, 
показывающие подчинённое положение человека, на 
которого направлены, либо быть объектом таких действий.)



⦿ Апотемнофилия – ампутация жасалған 
мүгедектерге жыныстық бұрмалану 
(сексуальное влечение к инвалидам с разного 
рода ампутациями)

⦿ Клизмофилия – клизма жасағанда лəззат алу;
⦿ Фроттаж – жыныс мүшесінің киінген адамға 

тигізуге  жыныстық бұрмалану (сексуальное 
удовлетворение, получаемое при трении половых 
органов о тела одетых людей, как правило, в 
переполненном транспорте, на эскалаторах 
метро, в очередях.)



Сексуальді бұзылыстарға:

Жыныс мүшелеріндегі ақаулар,
 жыныстық еріктен тыс қозулар, 
Эрогенді аймақтардың бұзылыстары,
Жыныс серіктестерінің(партнер) 
ауытқуы жатады. 



Жыныстық бұрмалаау 
(извращения)

⦿ Жыныстық əуестіктің жəне оның 
қанағаттануының бағытының 
бұзылыстары.



•Жыныстық бұрмалану
•шынайы

•Жыныстық əуестік болмайды,жыныстық əуестіктің бұзылуының 
əсерінен болады.

•Псевдоперверсия
•Жыныстық бұрмалану қалыпты жыныстық өмірден қанағаттану 

объективті кедергіден болады.Мыс: көп уақыттан бері бір жынысты 
коллективте болу



⦿ Нейрогуморальді сексуалды бұзылыстар:
- Бас миының диэнцефальді бөлігінің 

(субталамикалық нейрогуморальді орталық) 
немесе эндокринді бездердің (гипофиз,жыныс 
бездері,бүйрекүсті безі) зақымдануынан 
туындайды.     

- Этиологиясында негізгі қызмет атқаратын 
генетикалық аномалиялар,ісіктер,қабыну 
процестері,қан айналым бұзылыстары жатады.
Осының салдарынан жыныстық қызметтердің 
нейрогуморальды реттелуі бұзылып жыныстық 
əуестіктің төмендеуі(гипосексуалдылық) немесе 
жоғарлауы(гиперсексуалдылық) байқалады.



⦿ Аноргазмия-əйел адамдарда 
жыныстық қатынасқа түскенде 
оргазмның болмуы.Психосексуальды 
дамудың бұзылысы,кейбір тұлғаның 
өзіндік ерекшеліктері(ұялшақтық,теріс 
эмоцияларға бейім),психогенді 
факторлар(қорлау,зорлау),ауыр жəне 
психикалық аурулар,жыныс 
мүшелерінің ақауы.

⦿ Сексуальды дисгормония-ерлі-
зайыптылар арасындағы сексуальды 
қатынастардың əртүрлі бұзылыстардың 
жалпы атауы.



⦿ Гомосексуализм-бір жыныстыларға деген 
жыныстық бұрмалану.

⦿ Геронтофилия-кəрі жастағы адамдарға деген 
жыныстық бұрмалану,

⦿ Скопофилия – басқа адамдардың жыныстық 
қатынасқа түскенің бақылаудан,қараудан 
лəззат алу.

⦿ Некрофилия-жыныстық қозу мақсатында 
өлген адам денесіне деген қызығушылық;

⦿ Зоофилия-жан-жануарларға деген жыныстық 
əуестік.



Сексопатологяда зерттеудің 
бірқатар өзіндік бағыттарын 
жеке алып қарастырамыз:

⦿ Қалыпты сексологиямедициналық тұрғыдан алып 
қарағанда қалыпты болып табылатын адамның 
сексуалды əрекеттің биологиялық,анатомиялық,
физиологиялық,психологиялық жəне əлеуметтік 
аспектілерін зерттейтін бөлім.

⦿ Клиникалық сексология-сексуальды əрекетпен 
байланысты денсаулық бұзылыстарының 
диагностикасы,емі жəне профилактикасын 
зерттейтін бөлім.

⦿ Этнокультуральды сексология – сексуальді 
əрекеттің уақыттағы жəне əр түрлі хаықтағы тарихи 
жəне мəдени ерекшеліктерін зерттейді.



Емі 

⦿ ПСИХОТЕРАПИЯ
⦿ ФАРМАКОЛОГИЯЛЫҚ ЕМ
⦿ ХИРУРГИЯЛЫҚ ЕМ (КАСТРАЦИЯ,

ЖЫНЫСЫН ӨЗГЕРТУ,ПРОТЕЗДЕУ)
⦿ Басқа да емдеу əдістері (механикалық)



Пайдаланылған əдебиеттер 
тізімі

⦿ http://formen.narod.ru/sexsologia.htm
⦿ Частная сексопатология Автор: 

Васильченко Г.С
⦿ A. M. Свядощ, М. В. Екимов
Сексопатология: ситуационные задачи


