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     Правовое регулирование оказания первой помощи 
осуществляется Федеральным законом от 21 ноября 
2011 г. N 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан 
в Российской Федерации», согласно которому:
oПервая помощь до оказания медицинской помощи 

оказывается гражданам при несчастных случаях, 
травмах, отравлениях и других состояниях и 
заболеваниях, угрожающих их жизни и здоровью, 
лицами, обязанными оказывать первую помощь в 
соответствии с федеральным законом или со 
специальным правилом и имеющими 
соответствующую подготовку
 
       

1. Правовое регулирование 
оказания первой помощи



oПеречень состояний, при которых оказывается 
первая помощь, и перечень мероприятий по 
оказанию первой помощи утверждаются 
уполномоченным федеральным органом 
исполнительной власти (Приказ Министерства 
здравоохранения и социального развития РФ от 
4 мая 2012 г. N 477н "Об утверждении перечня 
состояний, при которых оказывается первая 
помощь, и перечня мероприятий по оказанию 
первой помощи").
oВодители транспортных средств и другие лица 

вправе оказывать первую помощь при наличии 
соответствующей подготовки и (или) навыков.



Правовые последствия не оказания первой помощи

⚫ Статья 125. Оставление в опасности (УК РФ)
⚫  Заведомое оставление без помощи лица, находящегося в опасном для 

жизни или здоровья состоянии и лишенного возможности принять меры к 
самосохранению по малолетству, старости, болезни или вследствие своей 
беспомощности, в случаях, если виновный имел возможность оказать 
помощь этому лицу и был обязан иметь о нем заботу либо сам поставил 
его в опасное для жизни или здоровья состояние, -

⚫ наказывается штрафом в размере до восьмидесяти тысяч рублей или в 
размере заработной платы или иного дохода осужденного за период до 
шести месяцев, либо обязательными работами на срок до трехсот 
шестидесяти часов, либо исправительными работами на срок до одного 
года, либо принудительными работами на срок до одного года, либо 
арестом на срок до трех месяцев, либо лишением свободы на срок до 
одного года.

(в ред. Федерального закона от 07.12.2011 N 420-ФЗ)



⚫ Статья 39. Крайняя необходимость (УК РФ)

⚫  1. Не является преступлением причинение вреда 
охраняемым уголовным законом интересам в 
состоянии крайней необходимости, то есть для 
устранения опасности, непосредственно 
угрожающей личности и правам данного лица или 
иных лиц, охраняемым законом интересам общества 
или государства, если эта опасность не могла быть 
устранена иными средствами и при этом не было 
допущено превышения пределов крайней 
необходимости.



⚫ 2. Превышением пределов крайней 
необходимости признается причинение вреда, 
явно не соответствующего характеру и степени 
угрожавшей опасности и обстоятельствам, при 
которых опасность устранялась, когда 
указанным интересам был причинен вред 
равный или более значительный, чем 
предотвращенный. Такое превышение влечет 
за собой уголовную ответственность только в 
случаях умышленного причинения вреда.



   Первая помощь - это комплекс срочных простейших действий и 
мероприятий, которые важно немедленно провести на месте происшествия. 
Первая помощь может быть оказана как посторонними людьми, так и самим 
пострадавшим. Часто оказывается, что во время оказанная первая помощь 
помогает спасти жизнь. 

     Первая медицинская помощь — это комплекс простейших медицинских 
мероприятий с использованием лекарственных средств, выполняемых 
медицинским работником (врачом, фельдшером, медсестрой) либо 
человеком, не имеющим медицинского образования, но обладающим 
навыками оказания первой медицинской помощи, на месте получения травмы 
и/или возникновения какого-либо острого или обострения хронического 
заболевания в порядке само - и взаимопомощи с использованием табельных и 
подручных средств. 

     Первая врачебная помощь - первая врачебная помощь (оказывается врачом 
«03» или врачом приемного покоя). 

     Первая врачебная квалифицированная помощь - первая врачебная 
квалифицированная помощь (оказывается в клинике, врачом-специалистом) 

2. Термины и определения



СЛР (сердечно-легочная реанимация)
      Реанимация (оживление) 
 это восстановление жизненно важных функций организма (в первую 

очередь дыхания и кровообращения). 
    Обычно смерть никогда не наступает сразу — ей всегда предшествует 

промежуток времени или переходное состояние, называемое 
терминальным. 

      Все реанимационные мероприятия обычно проводятся в небольшой 
промежуток времени между клинической и биологической смертью, 
когда больной находится в терминальном состоянии. Поэтому несколько 
минут, которые отделяют клиническую смерть от биологической, 
должны быть использованы полностью.

      
Показания к проведению реанимационных мероприятий: 
      тяжелые травмы, внезапная остановка кровообращения, дыхательная 

недостаточность, анафилактический шок, поражение электрическим 
током, удушение, отравления и др.



Клиническая смерть



Биологическая смерть













































































Спасибо за внимание!


