
Функции и проблемы 
современной семьи 



 1. Уточнить и закрепить знания о формах (типах) семьи.
 2. Получить знания о функциях семьи.
 3. Развивать мыслительные процессы: мышление, 

воображение, речь, память;  умение проектировать 
цели обучения, работать в нужном темпе. 

 4. Воспитывать чувство коллективизма,  умение 
работать в малых группах. Воспитывать культуру 
умственного труда; умение слушать товарищей, при 
необходимости дополнять ответ.

 



Определение

□ « Семья — ячейка общества
      (малая социальная группа), важнейшая 

форма организации личного быта, 
основанная на супружеском союзе и 
родственных связях, т. е. отношениях 
между мужем и женой, родителями и 
детьми, братьями и сестрами, и другими 
родственниками, живущими вместе и 
ведущими общее хозяйство ».

□ Семья играет огромную роль как в жизни 
отдельной личности, так и всего общества.

Источник: Эйдемиллер Э. Г., Юстицкий В. В. Семейная психотерапия



Источник: Эйдемиллер Э. Г., Юстицкий В. В. Семейная психотерапия

□ Важнейшими характеристиками семьи являются ее 
функции, структура и динамика.

□ Функция семьи - сфера жизнедеятельности семьи, 
непосредственно связанная с удовлетворением 
определенных потребностей ее членов.

□ «Функций семьи столько, сколько видов потребностей 
в устойчивой, повторяющейся форме она 
удовлетворяет».

□ Выполнение семьей ее функций имеет значение не только 
для ее членов, но и для общества в целом. 



□ Репродуктивная функция (функция продолжения рода)

биологическое воспроизводство
      и сохранение потомства,

продолжение человеческого рода. 



□ Воспитательная функция –  
      важнейшая функция семьи, заключающаяся в духовном 

воспроизводстве населения, удовлетворении 
индивидуальных потребностей в отцовстве и материнстве, 
контактах с детьми, их воспитании, самореализации в детях.

      По отношению к обществу в ходе выполнения 
воспитательной функции семья обеспечивает социализацию 
подрастающего поколения, подготовку новых членов 
общества.

«Семья – воспитательная колыбель человека» 
Н.Я.Соловьев



Эмоциональная функция семьи

□ удовлетворение ее членами потребностей в 
симпатии, уважении, признании, эмоциональной 
поддержке, психологической защите. 



□ Функция организации досуга  (духовного общения)-
     восстановление и поддержание здоровья, удовлетворения 

духовных потребностей. 
□ Хозяйственная функция  (хозяйственно-бытовая)-
      обеспечивает хозяйственные потребности семьи. (в пище, 

крове и т. д.), содействует сохранению их здоровья. В ходе 
выполнения семьей этой функции обеспечивается 
восстановление затраченных в труде физических сил.



Функция первичного социального контроля

□ обеспечение выполнения социальных норм 
членами семьи, в особенности теми, кто в силу 
различных обстоятельств (возраст, заболевание) 
не обладает в достаточной степени способностью 
самостоятельно строить свое поведение в полном 
соответствии с социальными нормами.



□ Психотерапевтическая функция семьи – 
    это та ниша, где человек мог бы чувствовать себя 

абсолютно защищенным, быть принятым, 
несмотря на его статус, внешность, успехи (или 
их отсутствие).



□ Функция сексуального регулирования – 
     не случайно религия благословляет брак и не одобряет 

разводы, а государство ввело особый институт брака. 
     Данная функция тесно связана с репродуктивной и 

воспитательной функцией, поскольку ни репродуктивная 
функция, предполагающая обеспечение детей 
необходимым для их  выживания, ни воспитательная 
функция не могут нормально выполняться в рамках 
неупорядоченных сексуальных отношений.

      



□ Статусная функция – 
      рождаясь в определенной семье, ребенок 

автоматически наследует от родителей или 
приобретает некоторые наиболее важные 
статусные характеристики: национальность, 
религиозная принадлежность, принадлежность 
к определенному социальному слою. 



□ Низкий экономический уровень.
□ Низкая культура общественной жизни.
□ Высокий процент разводов.
□ Обострение конфликтов между поколениями.
□ Изменение в распределении ролей между мужчиной и 

женщиной.

2. Проблемы современной семьи.



□ В современной семье значительно возросло значение таких 
функций, как эмоциональная, духовного (культурного) 
общения, сексуально-эротическая, воспитательная.

□ Брак все более рассматривается как союз, основанный на 
эмоциональных связях, а не на хозяйственно-материальных.

□ Нарушения функций семьи — это такие особенности ее 
жизнедеятельности, которые затрудняют или препятствуют 
выполнению семьей ее функций.

□ Способствовать нарушениям может весьма широкий круг 
факторов: особенности личности ее членов, 
взаимоотношений между ними, определенные условия жизни 
семьи.

 
        Например, причиной нарушений воспитательной функции семьи могут 

выступить и отсутствие у родителей соответствующих знаний и 
навыков, и расстройства отношений между ними (конфликты по 
вопросам воспитания, вмешательство со стороны других членов семьи, 
затрудняющее воспитание).



СЕМЬЯ

Патриархаль
ная

Неполная Материнская

СложнаяНуклеарная 



□ Патриархальная семья (греч. pater — отец + arche — начало, власть) 
первая историческая форма моногамной (парной) 
единобрачной семьи, во главе которой стоит мужчина.

□ Нуклеарная семья - содержит одну брачную пару с детьми

□ Сложная семья - состоит из брачной пары, детей и 
родственников – бабушек, дедушек, сестер, братьев и т.д. 
Такая семья может включать в себя несколько родственных 
брачных пар, которые объединились для упрощения ведения 
домашнего хозяйства.

□ Материнская семья – мать является опекающим родителем; 
второй родитель – приходящий отец.

□ Неполная семья - состоит из детей и только одного родителя 
или из брачной пары без детей.



Упражнение «Ассоциации»
 (эмоциональная разрядка)

□ Материал: лист бумаги, ручка.

□ Необходимо выбрать один из предложенных 
вариантов ответа.



□ «Если семья - это постройка, то она ...
(шалаш, домик, многоэтажный дом, крепость )



□ «Если семья - это цвет, то она ... 
(черно-белая как зебра, нежно-розовая,

синяя, зеленая)



□ «Если семья - это музыка, то она ...
(романс, классика, рэп, рок)



□ «Если семья - это геометрическая
фигура, то она ... 

(круг, квадрат, треугольник, многоугольник)



□ «Если семья - это фильм, то она ... 
(комедия, мелодрама, триллер, трагедия)



□ «Если семья - это настроение, то она ...
 (радость, постоянный стресс, блаженство, 

тревога)



□ Даже если ваш дом, не совсем крепкий, помните, что 
всегда есть надежда на укрепление его фундамента, 
обживание своего гнездышка, чтобы всем в нем было 
уютно, чтобы семья – это была может быть 
крепостью, чтобы в ней всегда звучали классическая 
музыка или романс, чтобы не встречались на пути 
острые углы, это была комедия и постоянно 
присутствовало чувство радости и блаженство.


