
Социально-психологические идеи 
встречались уже в трудах Платона и 
Аристотеля, а затем Л. Фейербаха, Г. Гегеля.

История социальной психологии



В середине XIX в. социальная психология 
выделилась в самостоятельную, но пока еще 
описательную науку. 

Крупными представителями эмпирической 
социальной психологии в Европе были 
французские социологи Габриэль Тард, Густав 
Лебон и английский психолог Уильям Мак-
Дугалл. 



У. Мак-Дугалл 
(1871 — 1938)

В 1908 г. была издана книга 
У. Мак-Дугалла «Введение в 
социальную психологию». Этот 
год и считается годом 
окончательного оформления 
социальной психологии как 
самостоятельной науки.



Эксперименты в социальной психологии





Метод социометрии



Пример социограммы



Дж. Г. Мид (1863-1931).

Интеракционизм 
Понятийный аппарат, 
разработанный Дж. Г. Мидом, 
широко распространен в 
психологической науке: 
интеракция, социальные 
нормы, социальные роли, 
статус личности в группе, 
референтная группа и другие 



⚫ Рассмотрение социального 
поведения с точки зрения 
когнитивных процессов. 

⚫ Особо в этом подходе следует 
выделить теорию 
когнитивного диссонанса 
Л. Фестингера.

Когнитивизм  



Бихевиоризм
⚫ традиционно остается 

фирменным знаком социальной 
психологии США. Выделяются 
исследования поведения масс, 
агрессии (Н. Миллер, 
Д. Долларда, А. Бандура). Метод 
нейролингвистического 
перепрограммирования 
личности (НЛП) лежит в рамках 
школы бихевиоризма.



Психоанализ 
⚫ Г. Салливен, специалист в 

области психологии общения, 
восприятия людьми друг 
друга. Э. Бёрн также работает в 
рамках психоанализа.


