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Под внеурочной деятельностью 
при реализации ФГОС начального общего 

и основного общего образования понимается 
образовательная деятельность, осуществляемая в 

формах, отличных от урочной, 
и направленная на достижение планируемых 

результатов освоения основных образовательных 
программ 

начального общего и основного общего образования.

Инструктивно-методическое письмо 
Комитета по образованию  СПб
от 21.05.15 № 03-20-2057/ 15-0-0 
«Об организации 
внеурочной деятельности…»



• Закон Российской Федерации «Об образовании»

• Федеральный государственный образовательный 
стандарт начального общего образования (ФГОС)

• СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 «Санитарной-
эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (утверждены постановлением главного Главного 
государственного санитарного врача РФ от 19.12.10 №189) 

• Федеральные требования к государственным 
учреждениям в части охраны здоровья 
обучающихся, воспитанников (утверждены приказом 
Минобрнауки России от 28.12.10 № 2106) 



• Федеральные требования к государственным 
учреждениям в части минимальной 
оснащенности учебного процесса и 
оборудования учебных помещений (утверждены 
приказом Минобрнауки России от 4.10.10 № 986) 

• Инструктивно-методическое письмо Комитета 
по образованию Санкт-Петербурга от 21.05.15 
№ 03-20-2057/ 15-0-0 

«Об организации внеурочной деятельности при 
реализации федеральных государственных 
образовательных стандартов начального общего  
и основного общего образования в 
образовательных организациях СПб»



П. 16  
• Основная образовательная программа начального 

общего образования реализуется образовательным 
учреждением через организацию урочной и 
внеурочной деятельности в соответствии с 
санитарно-эпидемиологическими правилами и 
нормативами.

ФГОС



П. 19.3

• Внеурочная деятельность организуется на 
добровольной основе в соответствии с выбором 
участников образовательного процесса

• Внеурочная деятельность организуется по 
направлениям развития личности (спортивно-
оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 
общеинтеллектуальное, общекультурное), в том числе 
через такие формы, как экскурсии, кружки, секции, 
круглые столы, конференции, диспуты, школьные 
научные общества, олимпиады, соревнования, 
поисковые и научные исследования, общественно 
полезные практики и т. д.  



П. 19.3
• Учебный план обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований Стандарта, определяет общий 
объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 
нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 
предметных областей и направлений внеурочной 
деятельности по классам (годам обучения). 

• Время, отводимое на внеурочную деятельность, составляет 
до 1350 часов.

• Формы организации образовательного процесса, 
чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках 
реализации основной образовательной программы 
начального общего образования определяет 
образовательное учреждение.



• При организации внеурочной деятельности 
обучающихся образовательным учреждением 
используются возможности образовательных 
учреждений дополнительного образования детей, 
организаций культуры и спорта. 

• В период каникул для продолжения внеурочной 
деятельности могут использоваться 
возможности организаций отдыха детей и их 
оздоровления, тематических лагерных смен, 
летних школ, создаваемых на базе 
общеобразовательных учреждений и 
образовательных учреждений дополнительного 
образования детей



• ФГОС начального основного и общего основного 
образования устанавливает максимальный объем 
внеурочной деятельности (до 1350 часов) на уровне 
образования. Минимальное количество часов 
нормативными документами не определяется.

• Образовательное учреждение предлагает учащимся 
и родителям программы внеурочной деятельности по 
всем направлениям развития личночти в соответствии 
с максимальным объемом внеурочной деятельности.

• Родители учащихся вправе выбрать количество 
часов внеурочной деятельности с учетом занятости 
ребенка во второй половине дня.

Основная 
информация



Основная образовательная программа 
начального общего образования 

Раздел: 
Программа внеурочной 

деятельности

Положение о 
внеурочной 

деятельности

План 
внеурочной 

деятельности

Учебный план

Режим 
внеурочной 

деятельности
Раписание 

Индивидуальная 
карта занятости 
обучающихся  *

Журналы
Положение о 

рабочей программе
Рабочие 

программы



Программа 
внеурочной 

деятельности

• Пояснительная записка

• Цели и задачи программы

• Содержание программы по 
направлениям развития 
личности

• Плаируемые результаты 
реализации программы (по 
направлениям)

• Формы внеурочной 
деятельности

• Мониторинг эффективностиУчебный план + План 
внеурочной 

деятельности



- локальный акт 
образовательного 

учреждения

Положение 
о внеурочной 
деятельности



Образовательное учреждение при организации 
внеурочной деятельности

разрабатывает и утверждает:

• План внеурочной деятельности (с учетом 
индивидуальных особенностей и потребностей 
обучающихся)

• Режим внеурочной деятельности (с учетом 
требований санитарно-эпидемиологических правил и 
нормативов)

• Рабочие программы внеурочной деятельности (с 
описанием планируемых результатов освоения 
программы и форм их учета)

• Расписание занятий внеурочной деятельности 
(отдельно от расписания уроков образовательного 
учреждения)



План внеурочной 
деятельности 
- локальный акт 
образовательного 
учреждения, 
который определяет 
общий объем внеурочной 
деятельности 
обучающихся, 
состав и структуру 
направлений внеурочной 
деятельности по годам 
обучения или для ступени 
общего образования.





В соответствии 
с п.6 ст.28, ч.5 ст.12, пп.9, 10 ст.2 
Федерального закона от № 273-ФЗ 
все вопросы, связанные 
сразработкой и утверждением
 рабочих программ 
учебных предметов, курсов 
относятся к компетенции ОО 
и регламентируются 
соответствующими 
локальными нормативными 
актами.

ФГОС п.19.5  регламентирует
структуру рабочей программы

Рабочие  программы



программы линейных 
курсов внеурочной 

деятельности 

на их изучение установлено 
определенное количество 

часов в неделю в соответствии 
с рабочей программой учителя 

программы нелинейных 
(тематических) курсов 

внеурочной деятельности 

на их изучение установлено 
общее количество часов в год в 

соответствии с рабочей 
программой учителя 

художественные, 
культурологические, 

филологические, хоровые 
студии, школьные спортивные 
клубы и секции, предметные 

кружки, факультативы, 
школьные научные общества

сетевые сообщества, 
олимпиады, военно-

патриотические объединения, 
экскурсии, поисковые и научные 

исследования, общественно 
полезные практики, юношеские 

организации, научно-
практические конференции



Индивидуальная  карта  занятости  обучающегося



Сводная  таблица  занятости  обучающихся



• СанПиН 2.4.2. 2821 – 10

•  Инструктивно-методическое 
письмо Комитета по 
образованию Санкт-Петербурга 
от 21.05.15 № 03-20-2057/ 
15-0-0 

• Отдельно от расписания уроков

• Продолжительность занятий

• Обязательный перерыв между 
занятиями

Расписание



Журнал

 Инструктивно-методическое 
письмо КО СПб от 21.05.15 
№ 03-20-2057/ 15-0-0 

• Учет занятий

• Контроль за посещением

• Без бального оценивания



Основная образовательная программа 
начального общего образования 

Раздел: 
Программа внеурочной 

деятельности

Положение о 
внеурочной 

деятельности

План 
внеурочной 

деятельности

Учебный план

Режим 
внеурочной 

деятельности
Раписание 

Индивидуальная 
карта занятости 
обучающихся  *

Журналы
Положение о 

рабочей программе
Рабочие 

программы



Спасибо  за  внимание


