
Родителска 
среща
  1 клас



�           Подготовка за училище

�           Подготовка за първия учебен ден

�           Организационни въпроси

Дневен 
ред:



�  Не плашете детето с училище!

�  Покажете му, че се гордеете с него, защото вече е 
голямо!

�  Изберете заедно ученическата чанта и принадлежности!

�  Убедете се, че детето няма съществени пропуски в 
усвояването на базисните за училище понятия – за цвят, 
за форма, за големина, за позиция, за числа и букви!

�  Детето да се упражнява за усвояване на някои умения за 
самообслужване – обличане, събличане, връзване на 
обувки!

�  Поговорете с него за необходимостта от правила в 
живота и в частност – в училище!

В дните до 
15.IX.



Организация на учебния 
процесИдване в училище – от 7.30 до 7.50 

часа
Начало на първи учебен час -  8.00 
часаЧасове  - по 35 
минути
Безплатна закуска – след първия 
час

 Обяд – 12.30 – 13.00 часа

Часове по 
самоподготовка 



                                     ДНЕВЕН РЕЖИМ
      
            ПРЕДИ ОБЯД

       1 час   8.00ч. – 8.35ч.
       междучасие  8.35ч. – 9.00ч.
       2 час  9.00ч. – 9.35ч.
       голямо междучасие 9.35ч. – 10.00 часа
       3 час – 10.00 ч. – 10.35ч.
       междучасие  10.35ч. – 10.50ч.
       4 час 10.50ч. – 11.25ч.
        междучасие 11.25ч. – 11.40ч.
       5 час 11.40ч. – 12.15ч.
       



                             ДНЕВЕН РЕЖИМ
                  

                СЛЕД ОБЯД

      11.40/12.15 ч. – 13.30 ч. – Обяд. Организиран отдих и спорт
      13.30 ч. – 14.05ч. – Самоподготовка
      14.05 ч. – 14.20 ч. – междучасие
      14.25 ч. – 15.00 ч. – Самоподготовка
      15.00 ч. - 15.30 ч. междучасие
      15.30 ч. – 17.00 ч.  Самоподготовка и дейности по интерес
       



�Български език и литература / четене и писане/ – 7 часа 
седмично
�Математика – 4 часа седмично
�Родинознание – 1 час седмично
�Музика – 2 часа седмично
�Изобразително изкуство – 2 часа седмично
�Технологии и предприемачество – 1 час седмично
�Физическо възпитание и спорт – 2 часа седмично + 1 час 
седмично /модул/

�Хореография – 1 час седмично

Учебен 
план



         Избираем учебен час - ИУЧ
�  Български език и литература – 1 час седмично
    

�Математика – 1 часа седмично

�  Хореография – 1 час седмично



�  Класен ръководител – Керанка Колева
�Български език и литература – Керанка Колева
�Математика – Росица Колева
�Родинознание – Керанка Колева
�Музика – Владимир Спасов
�Изобразително изкуство – Керанка Колева
�Технологии и предприемачество – Керанка Колева
�Физическо възпитание и спорт – Диана Тончева
�Физическо възпитание и спорт/модул/ - Русимир Пенев
�Хореография – Дафинка Тигърова 

�ПИГ -

ПРЕПОДАВАТЕ
ЛИ:



Учебници и учебни тетрадки
Безплатни

Получават ги на 15 септември



Учебни помагала
закупуват се от родителите

�Математика – Задачи за първолаци, Евелина Динева,  

 изд. Т. Калоянов, Цена – 4.20 лева
�Български език и литература – Езикови задачи за 1 клас, 
Красимира Брайкова, изд. Просвета, цена – 7.90лева
�Упражнителна тетрадка по писане, изд.Пан , цена- 1.20лева
�Упражнителна тетрадка по математика, изд.Пан, цена – 1.20
лева



Необходимите тетрадки, пособия и помагала за първи клас, 
които е желателно да набавите до началото на учебната 
година.

1. Тетрадки с тесни и широки редове – 5 броя;

2. Тетрадки с големи квадратчета – 1 бр. / една по български 
език и 1 по математика/;

3. Тетрадки с малки квадратчета – 5 броя;

4. Цветни моливи, флумастери, маслени пастели, акварелни 
бои;

5. Моливи НВ – 3-4 броя, острилка с контейнер, гума
6. Несесер / желателно е да не е метален/;

7. Сметало , пластмасови пръчици и пластмасови цифри
8. Блок №4 или скицник
9. Четки за рисуване-2бр./една за тънки линии и 1 за по-

дебели/,

       чашка с капаче за водните бои.



10. Гланцово блокче, ножица с тъп връх, сухо лепило;

11. Моделин /пластелин/, дъска, ножче;

12. Обувки за стаята, маратонки или гуменки за физическо 
възпитание и спорт.

13. Бележник за връзка с родителя
  Учебниците и учебните тетрадки по всички предмети се 
предоставят безплатно на 15 септември.

Материалите по изобразително изкуство и технологии и 
предприемачество се поставят в плик /папка/ с копче или 
цип , надписват се и се съхраняват в класната стая.

Ако закупим кутии, ще се поставят в кутиите.

  Моля, всички пособия и материали да бъдат надписани!



                
  Подвързване:

Учебниците и учебните тетрадките трябва да са подвързани с 
найлонови подвързии, за да се вижда корицата и детето да се 
ориентира кой учебник по кой учебен предмет е.

  Тетрадките с тесни и широки редове и тетрадките с квадратчета 
може де се подвържат по преценка на родителя.

   В горния десен ъгъл да се залепят символи, за да се разпознават 
по-лесно. По БЕЛ – червено квадратче, по МАТЕМТИКА – синьо 
квадратче. 

   В тетрадките за работа в клас в червеното и синьото квадратче да 
се запише цифрата 1.

  В тетрадката за самоподготовка – цифрата – 2.

  В тетрадката по самоподготовка – цифрата – 3.

Учебници и 
тетрадки



 Български език и литература / четене и писане/:
 Четене – буквар
За звукови  модели на думи – сини и червени квадратчета с размери 3 на 3 
сантиметра, 10 -15 броя.

Писане – Учебна тетрадка №1 / подвързана, надписана, с червено квадратче в 
десния ъгъл/. Тетрадка №2 и 3 се използват по-късно. 

Тетрадка с големи квадратчета за звукови модели /подвързана, надписана, с 
червено квадратче в десния ъгъл/.

Тетрадка с тесни и широки редове за работа в клас – 1 бр. /подвързана, 
надписана, с червено квадратче в десния ъгъл/. В квадратчето да се напише 
цифрата 1. 

Тетрадка с тесни и широки редове за самоподготовка – 1 бр. /подвързана, 
надписана, с червено квадратче в десния ъгъл/. В квадратчето да се напише 
цифра 2.

Тетрадка с тесни и широки редове за домашна работа – 1 бр. /подвързана, 
надписана, с червено квадратче в десния ъгъл. В квадратчето да се напише 
цифра 3.

Учебникът и тетрадките да бъдат поставени в червена папка.



                     Математика
 Надписват се както по български език, но със синьо 
квадратче.

Учебникът и тетрадките по математика се поставят в синя 
папка с копче или цип.



         �  Родинознание - учебник, учебна тетрадка /подвързани, 
надписани/;

�Музика – учебник /подвързан, надписан/;

�Изобразително изкуство – учебник /подвързан, надписан/,

твърда подложка за чина, блок №4, чашка с капаче, акварелни 
бои, маслени пастели, четки/една тънка и една по-дебела/, 
флумастери, цветни моливи. Съхраняват се в папка с цип или 
копче в класната стая. Да е  надписана.

�Технологии и предприемачество – учебник, албум 
/подвързани и надписани/, ножица със заоблени върхове, 
сухо лепило. Съхраняват се в папка с цип или копче, в 
класната стая. Да е надписана.



 

�Физическо възпитание и спорт
 Спортно облекло / за целия клас еднакво и е 
задължително/. 

Дава се заявка за размера/, спортни обувки специално за 
часа / маратонки или гуменки/. 

Стоят в отделна торбичка в гардеробчето.



Учебници и тетрадки
Надписване:   

Етикет
Тетрадка 

за работа в клас
   по български език

                                                  на ………………………
  ученик от 1 д клас

Ако в тетрадката няма разчертани полета  -  да се разчертаят с 
червен химикал на около 1,5 см.

В тетрадките след проверка на учителя да има подпис на 
родителя.

В бележника за връзка с родителя  - също.



          Децата трябва да имат:

�  дезинфектант
�мокри и сухи кърпи
� тоалетна хартия
�малка хавлийка
�маска
�дрехи за преобличане
�пантофи / обувки/ за стаята
� течен сапун / може да се закупи в по-голямо 
количество и да се разсипва/.





                             

�   тениска с къс ръкав – 10.00 лева / задължителна/

�   тениска с дълъг ръкав – 12.00 лева / задължителна/

�   сако  - 30.00 лева
�   плетен пуловер – 25.00 лева
�   бяла риза / официална/ - 18.00 лева
�   спортен екип – 12.00 лева  /задължителен/

Униформ
и



През учебната 2020/2021 година системата  ще бъде отворена за поръчки от 14.09.2020 г. 
.



       •    питка ,  мед
•    стръкче здравец за всяко дете 

•    торта, опакована бисквитки ;  сокчета
•    салфетки
•    подаръци за децата 

•    балон с хелий / по желание на родителите/ 

•    панделка за учебниците 

  

За първия учебен 
ден!



 Документация

1. Талон за проведен профилактичен преглед при личния лекар - №5 
и №6   срок: края на месец септември 2020 год.

2. Копие от лична амбулаторна карта – снимани 1 и 2 страница/име, 
имунизации/



  

Проведете разговор с детето за отговорността на всеки за 
опазване на мебелите, стаите и чистотата на работното 
място и в класната стая.

   При възникване на проблем от всякакъв характер:

▪  уведомява се класният ръководител или учител в ПИГ;

▪провеждаме спокоен и конструктивен разговор в 
класната стая;

▪ търсим съдействие от компетентни  и длъжностни лица 
при необходимост



                           

 Членове на родителски съвет:

�  Председател – подпомага класния ръководител при 
вземане на решения и организиране на прояви на класа;

�  Касиер – събира пари на класа
�  Протоколчик – води протокола по време на 
родителските срещи

   Предложения за трима членове на родителски съвет.

Организационни 
въпроси



                 

    ОТКРИВАНЕ НА УЧЕБНАТА ГОДИНА
     15. 09.2020 година

     НАЧАЛО: 9.00 ЧАСА



           

 

  Заедно с вас родители, можем да превърнем:

  естественото детско любопитство – в желание за учене,

  новата учебна среда – в уютен дом,

  непознатите деца – във верни приятели,

  детската плахост – в увереност,

  недоверието – в доверие и позитивизъм.



www.facebook.com/groups/320287649292251/

Това е линк към фейсбук групата на класа.

1д клас при НБУ  “М.Лъкатник“ Бургас
 
Телефон за контакти  0895 664516 – Керанка Колева


