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Профессиональное становление.
 Основные стадии профессионального становления 

личности

Профессиональное становление — это развитие личности в процессе 
выбора профессии, профессионального образования и подготовки, а 
также продуктивного выполнения профессиональной деятельности
Профессиональное становление — это большая часть онтогенеза 
человека, которая охватывает период с начала формирования 
профессиональных намерений до завершения профессиональной 
жизни. В этом гетерохронном процессе можно выделить стадии 
оптации, профессионального образования и подготовки, 
профадаптации, профессионализма и мастерства. 



Таблица 1. Проблемное поле 
психологии профессионального образования 

на разных стадиях профессионального становления личности










