
Дерматит. 
Экзема.



Дерматит



Классификация дерматитов

Простой контактный
(артифициальный)

Аллергически
й

Контактный Токсикодерми
я



Простой (артифициальный)
контактный дерматит



Этиология :
   Возникает под действием 
облигатного, т.е. безуслов-
ного  раздражителя,  кото-
рый  вызывает  дерматит у 
любого субъекта.



К облигатным 
раздражителям относятся:

� Концентрированные кислоты и щелочи
� Высокие и низкие температуры
� Трение, длительное давление
� Электроток
� Солнечная энергия
� Ионизирующая радиация
� Соли тяжелых, и щелочных металлов
� Боевые отравляющие вещества



Клинические признаки:

✔ Возникает в месте воздействия раздра-
жителя

✔ Исчезает после устранения раздражи-
теля

✔ Процесс очаговый
✔ Поражения асимметричны
✔ Границы очагов четкие
✔ Проявляется эритемой, пузырями, нек-

розом



Простой контактный дерматит



Ожог второй 
степени



Простой контактный дерматит



Отморожение третьей степени



Ожог третьей 
степени



Контактный  
дерматит 



Простой контактный дерматит



Простой контактный дерматит



Химический ожог третьей степени



Поражение электрическим током



Рентгеновский дерматит



Рентгеновская язва



Солнечный дерматит



Травяной дерматит



Потертость



Сухие мозоли



Аллергические 
дерматиты



Классификация аллергических дерматитов

Контактный аллергический
дерматит Токсикодермия



Этиология:

   Вызываются факультативны-
ми, т.е. условными раздражи-
телями (аллергенами) после 
предварительной сенсибили-
зации организма.



Способы проникновения 
аллергена в организм:

При контактном 
аллергическом дерматите:

�Через кожу



Способы проникновения 
аллергена в организм:

При токсикодермии:
�Через дыхательные пути
�Через желудочно-кишеч-

ный тракт
�Парентерально 



� Процесс очаговый 
� Высыпания асимметричные (в 

месте контакта с аллергеном)
� Границы очагов четкие
� Сыпь полиморфная (пятна, 

папулы, пузырьки, возможны 
пузыри и пустулы)

Клинические признаки
контактного аллергического дерматита:



✔ Процесс носит диффузный характер
✔ Высыпания симметричные
✔ Границы нечеткие
✔ Сыпь полиморфная (пятна, папу-лы, 

везикулы, возможны пузыри и пустулы)

Клинические признаки
токсикодермии:



Контактный аллергический дерматит



Буллезный контактный аллергический 
дерматит



Контактный аллергический дерматит лица 



Контактный 
аллергический 
дерматит лица 



Контактный 
аллергический 
дерматит лица 



Контактный аллергический 
дерматит пальца



Контактный аллергический дерматит



Аллергический дерматит паховой области



Контактный аллергический дерматит 



Контактный никелевый дерматит



Аллергический дерматит ладоней



Контактный 
аллергический 
дерматит кисти



Контактный аллергический дерматит лица 



Фотодерматит



Фотодерматит



Фотодерматит



Фотодерматит



Токсикодермия 



Распространенный 
аллергический 

дерматит 



Распространенный аллергический 
дерматит



Токсикодермия



Токсикодермия



Токсикодермия



Эритродермия



Эритродермия



Эритродермия



Синдром 
Лайела



Синдром 
Лайела



Синдром 
Лайела



Синдром Лайела



Синдром Лайела



Синдром Лайела 
необходимо 

дифференцировать:



- с синдромом 
Стивенса-Джонсона



















- с буллезным 
врожденным 

эпидермолизом



Буллезный эпидермолиз 



Буллезный эпидермолиз 



Буллезный эпидермолиз



Буллезный эпидермолиз



Буллезный эпидермолиз кистей



Буллезный эпидермолиз



Симптом 
Никольского



- с пузырчаткой











Атопический 
дерматит



Атопический 
дерматит в 

области 
нижних 

конечностей



Атопический 
дерматит в 

области нижних 
конечностей 



Атопический дерматит в области 
молочных желез



Периоральный 
дерматит 



Папулезный 
акродерматит



Фолликулярные папулы при атопическом дерматите



Атопический дерматит в области 
вульвы



Крапивница



Крапивница



Отек Квинке



Крапивница





Отек Квинке



Холодовая 
крапивница



Пигментная 
крапивница



Пигментная крапивница 
(мастоцитоз) 



Пигментная 
крапивница 
(уртикарный 

дермографизм)



Уртикарный 
дермографизм



Уртикарный дермографизм



Фиксированная 
медикаментозная 

эритема



Фиксированная лекарственная 
токсикодермия



Покраснение от 
волнения (игра 
вазомоторов)



Покраснение 
лица после 

бутылки 
Бордо



Экзема



Классификация
1.   Истинная
2.   Профессиональная
3.   Детская
4.   Микробная
5.   Себорейная



Истинная экзема

● Начинается чаще на лице и руках
● Высыпания симметричны
● Процесс чаще распространенный
● Границы очагов нечеткие
● Полиморфизм высыпаний
● Склонность к везикуляции и 

мокнутию



Стадии развития экземы

Эритема

Папулы

Везикулы

Чешуйки

Корки

Мокнути
е

Пигментация



Распространенная экзема



Экзема кончиков пальцев



Экзема тыла кистей



Экзема тыла кисти



Экзема



Экзема



Нумулярная 
экзема 



Нумулярная экзема 



Нумулярная 
экзема 



Гиперкератотическая экзема ладоней



Дисгидрозиформная экзема



Дисгидрозиформная экзема



Дисгидротическая экзема



Дисгидроз 



Дисгидроз 



Поражение ногтей при экземе



Детская 
экзема



Клинические 
признаки как у 

истинной 
экземы.



Экссудативный 
диатез



Детская экзема



Микробная 
экзема



Микробная экзема

● Начинается чаще на голенях
● Высыпания асимметричны
● Процесс вначале ограниченный
● Границы очагов четкие
● Полиморфизм высыпаний с 

преобладанием пиогенных элементов



Начальная 
стадия венозной 

гипертензии



Телеангиэктазии, начальная 
стадия венозной гипертензии



Варикозная 
болезнь, 

гиперпигментация



Трофическая язва



Трофическая язва



Трофическая 
язва



Микробная 
экзема голеней



Микробная экзема голеней



Микробная 
экзема 
голени



Параязвенная 
микробная экзема



Себорейная 
экзема



Места 
локализации 
себореи на 

лице



Себорейный 
дерматит



Себорейный 
дерматит



Себорейная экзема 
новорожденного



Себорейная 
экзема



Себорейная 
экзема



Себорейная экзема



Себорейная экзема



Профессиональная 
экзема



✔  Возникает от производственных аллергенов.
✔ Имеет клинические признаки истинной экземы.
✔ Проявляется преимущественно на открытых 

участках.
✔ Аналогичные клинические проявления 

наблюдаются у других работников данной 
профессии.

✔ Отмечается клиническое улучшение состояния 
при длительном перерыве в работе и обострение 
процесса при возврате на производство.

✔ Положительные кожные пробы с 
производственными аллергенами.



Компрессные кожные пробы



Положительные
кожные пробы



Техника выполнения 
скарификационной пробы



Техника 
выполнения 

внутрикожной 
пробы



Положительная 
внутрикожная 

проба



Механизм развития 
аллергической 

реакции



АГ Макрофаг
ИЛ
-I

T-
хелпе

р

Предшественник
и 

эффекторных 
клеток

И
Л-I

I
Плазм

.
клетк

и

Т
Эф. ГЗТ

I
g 
E

Факторы 
воспаления

I
g 
E



Механизм развития 
аллергической 

реакции 
немедленного типа



АГ Макрофаг
ИЛ
-I

T-
хелпе

р

Предшественник
и 

эффекторных 
клеток

И
Л-I

I

Плазм
.

клетк
и

I
g 
E

I
g 
E

I
g 
E



Плазматиче
ская

клетка

Ig E Ig E

Т
супр
ес.

А
г

А
г

Иммунный 
комплекс

Тучная клетка

Гистамин

Иммунный 
комплекс

Базофил

Иммунодефицит



Гистамин



Антигистаминные препараты

Гистамин

Воспаление



Антигистаминные препараты

Гистамин

Воспаление



Антигистаминные препараты

Гистамин

Воспаление



Антигистаминные препараты

Гистамин

Воспаление



Антигистаминные препараты

Гистамин

Воспаление



Антигистаминные препараты

Гистамин

Воспаление



Антигистаминные препараты

Гистамин



Преждевременная 
отмена антигистаминных 

препаратов

Гистамин



Преждевременная 
отмена антигистаминных 

препаратов

Гистамин



Гистамин

Воспаление

Преждевременная 
отмена антигистаминных 

препаратов



Антигистаминные 
препараты 

HI-блокаторы



















Антигистаминные 
препараты, 
снижающие 

уровень 
гистамина в крови





Механизм развития 
аллергической 

реакции 
замедленного типа



Макрофаг

Тх Тс

Т
Эф 
ГЗТ

Супрессорный 
фактор 

АГ

ИЛ ИЛ

ИЛ



Тс
Т

Эф 
ГЗТ

Гистамин
Факторы 

воспаления



Т
Эф ГЗТ

Кортикостероидные
гормоны



Лечение 
дерматитов и 

экземы



Общее лечение



Гипосенсибилизаторы





Глюкокортикоиды







Местное лечение



Лекарственные 
формы



Растворы для примочек



Взбалтываемые смеси



Пасты и мази









Кортикостероидные 
препараты для 

наружного 
применения















































Осложнения 
наружной 

кортикостероидной 
терапии



Периоральный 
дерматит 



Периоральный дерматит 



Атрофия кожи при длительном применении 
гормональных мазей



Благодарим 
за 

внимание


