
ГЕОГРАФИЧЕСКОЕ ПОЛОЖЕНИЕ 
РОССИИ

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА 



Домашнее задание
1. Используя  параграф 4 и географический 

атлас, опишите в тетради географическое 
положение России по плану.

2. На контурной карте обозначить:
⦿ А) Сухопутную государственную границу;
⦿ Б) Соседние страны с которыми граничит 

Россия;
⦿ В) Моря и океаны омывающие берега 

России;
⦿ Г) Крайние точки и их координаты.



План описания географического положения

1. Россия на карте мира
2. Моря и океаны омывающие берега России
3. Крайние точки России и их координаты
4. Соседние страны
5. Границы России
6. Вывод. Положительные и отрицательные 

черты географического положения 



 



Россия — крупнейшее государство 
мира 17.1 млн. квадратных 
километров  



Россия расположена в двух частях 
света (11часовых зон)



Россия — северная страна.

Доля России по 
Широтным 

зонам



Протяжённость России



 Калининградская область

⦿ Площадь — 15 125 км² 
⦿ Является полуэксклавом России, так как не 

имеет с её основной территорией общей 
сухопутной границы, но соединена с ней 
морем



Россия омывается водами трех 
океанов 

Каспийское
море

Балтийское
море

Азовское
море

Чёрное
море

Белое
море

Баренцево
море

Карское
море

Море
Лаптвых

Восточно-
Сибирское

Чукотское
море

Берингово
море

Охотское
море

Японское 
море

Омывается
3-мя океанами и

12 морями.
1 море – озеро:

Каспийское



Крайние 
точки 
России

северная

Мыс Челюскин



Крайние 
точки 
России

южная

Гора Базардюзю



Крайние точки России

западная

Балтийская 
коса



Крайние точки России
восточная

Мыс
Дежнева



Страны- соседи России



Соседи России
Норвегия                         Грузия
Финляндия                     Азербайджан 
Латвия                             Казахстан
Литва                               Монголия
Эстония                           Китай
Польша                            Северная Корея
Белоруссия                     Япония
Украина                            США
⦿ Государства, не признанные  ООН
 Абхазия,   Южная Осетия



Границы России



Характеристика границ
⦿ Протяженность границ России самая большая в 

мире -60 932 км. Из них протяженность морских 
границ составляет 38 000 км и сухопутных — 24 
625 км. На побережье Северного Ледовитого, 
или Российский арктический сектор, 
приходится 19 724 км, а на побережье морей 
Тихого океана — 16 997 км. Морские границы 
проходят на удалении 12 морских миль (22,7 
км) от берегов, отделяя внутренние 
территориальные воды от международных. В 
200 морских милях (около 370 км) от берегов 
располагается граница морской экономической 
зоны России. 





Спорные участки границы
⦿ Россия считает бо́льшую часть полуострова Крым 

неотъемлемой частью своей территории. В 
соответствии с результатами общекрымского 
референдума, состоявшегося 16 марта 2014 года, 18 
марта 2014 года подписан Договор о вхождении 
Республики Крым в состав Российской 
Федерации. Украина считает Крым «временно 
оккупированной территорией Украины»

⦿ Япония настаивает на передаче ей некоторых 
островов Южно-Курильской 
гряды: Итуруп, Кунашир, Шикотан и 
группы Хабомаи. Россия эти притязания не признаёт 
и считает острова неотъемлемой частью своей 
территории.



Решение географических  задач 

1. Определить протяженность России по 
Северному полярному кругу, где 1° 
параллели = 44,5 км

2.  Определить протяженность России 
севера на юг по 100-му меридиану, 
где 1°по  меридиану = 111,1 км



Положительные черты: 
а) большая площадь России – это, как правило, означает богатство природными 
ресурсами;
б) наличие морских границ, свободный выход в океан;
в) расположение большей части России в умеренных широтах.
Отрицательные черты:
а) моря России замерзают на длительный период, что затрудняет судоходство;
б) ¼ часть площади России лежит за Северным полярным кругом (суровый климат);
в) огромная территория требует больших транспортных расходов.


