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Школа – «второй дом», но самый первый и самый 
главный дом для каждого ребенка – это его 

семья!!!



Мнение социологов о роли и месте 
семьи в жизни ребенка:



Актуальность вопроса

Функция семьи

Передача духовно-
нравственных и 
культурных ценностей

Проблема семьи

Нарушение связи между 
поколениями, пробелы в 
семейном воспитании



Актуальные трудности и 
проблемы родителей:

1. Ведут нездоровый образ жизни

2. Не знают или мало знают о принципах ЗОЖ

3. Не занимаются воспитанием культуры ЗОЖ в 
семье
4. Не могут объяснить ребенку необходимость 
ЗОЖ
5. Не проявляют интереса к вопросам ЗОЖ

6. Не умеют находить контакт с детьми 
(подростками)

7. Не знают физиологических и психологических 
особенностей развития детей.



Актуальность вопроса



Комплексная 
системная 

работа школы

Заместитель 
директора по ВР

Классные 
руководители

Социальный педагог
Психолог

Социальные 
партнеры школы

ЦЕЛЬ

Развитие 
воспитательного 

потенциала семьи

по 
формировани

ю культуры 
здоровья

по 
профилактике 
аддиктивного 

поведения



Задачи школы в рамках просветительской и 
профилактической работы с семьей.

Активизировать мотивацию родителей к формированию у 
ребенка культуры ЗОЖ. 

Повысить уровень информированности в вопросах 
здоровья и зависимого поведения.

Повысить психолого-педагогическую грамотность 
родителей.

Мотивировать на участие в профилактических 
мероприятиях.

Сформировать навыки эффективного взаимодействия между 
родителями и детьми.



Формы работы с родителями

Тематически
е 

родительски
е собрания

Обучающие 
семинары и 

лекции
Консультаци

и
Анкетирован

ие

Тренинги, 
групповые 

игры
Памятки Сайт, соц. 

сети

Родительск
ие 

собрания 
вместе с 
детьми









Тематические родительские собрания



Чем опасны социальные 
сети?



Родительское собрание № 2
  «Безопасность ребенка в условиях 

изменившихся технологических 
возможностей»

(26-27 ноября 2019 г.)



Родительское собрание № 3

«Ответственное родительство - взгляд в 
будущее. Служба психолого-

педагогического сопровождения: структура 
и направление деятельности. Вопросы 

профилактики правонарушений»
 

(04-05 февраля 2020 г)

 



Примерные темы для обучающих 
семинаров, лекций и собраний













Совместные родительские собрания с детьми – 
защита исследовательских проектов детей, 

связанных с вопросами здоровья перед 
родителями!

Участие родителей в ежегодной 
научно-практической конференции 

«Мир вокруг нас»



Проектная работа ученика 3 класса 
Худолея Алексея

 «Спать или не спать? Вот в чём вопрос»

• Цель: узнать, какую роль играет сон в 
здоровье человека.



Проектная работа ученицы 3 класса 
Ильиной Анастасии

 «Снег полезный или вредный?»

• Цель: выяснить 
степень вреда и 
полезности снега 
для людей, растений 
и животных.



• Проектная работа ученика 3 класса 
Воронова Владислава 

«Как правильно чистить уши»
• Проектная работа ученицы 3 класса 

Ярёменко Марии 
«Зрение человека»



Проектная работа ученика 3 класса 
Шаповалова Владимира

 «Польза и вред Кока-Колы»



Безграничный!!!


