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Лунно-солнечный календарь
■ В древности многие народы пытались вести счет времени. И чаще всего это делали, наблюдая за природой, солнцем 

или луной. По восходу и заходу солнца легко определяли начало новых суток, день и ночь, а по изменению природы 
— появление теплого (весеннее-летнего) и холодного (осеннее-зимнего) сезона. 

Но людям недостаточно было отмерять время только днями и годами, им необходима была мера времени крупнее, 
чем сутки, и поменьше, чем год. Тогда обратили внимание на Луну. Она то постепенно появлялась, то потом также 
постепенно исчезала. По ней стали отсчитывать месяцы. Один лунный месяц вмещал время от одного новолуния до 
другого. Не зря и в чувашском, и русском языке термины «месяц» — как небесное светило и «месяц» — как отрезок 
времени звучат одинаково. 

Но дело в том, что солнечные сутки и лунные месяцы точно не совпадают. В полном лунном месяце помещается не 
ровно 29 или 30 суток, а примерно 29 суток 12 часов и 44 минуты. И 12 лунных месяцев составляют около 354 суток. 

В солнечном календаре год — это полный оборот Земли вокруг Солнца. Он проходит примерно за 365 суток, то есть 
лунный и солнечный год различаются более чем на 11 суток. И если люди начинали отсчитывать время лунными 
месяцами, то они замечали, что через несколько лет их календарь не совпадал с природными сезонами. Например, по 
календарю уже наступил весенний месяц, а на самом деле еще лежал снег. Конечно, так случалось, ведь разница 
между лунным и солнечным календарями составляла около 11 суток, и через 3 года их уже было 33, больше чем 
месяц. 
Чтобы как-то совместить лунный и солнечный календари, в некоторые года стали добавлять еще один месяц. Такой 
календарь называли лунно-солнечным. Его использовали в Древней Греции, Риме и в некоторых других местах, в том 
числе в монгольских, тюркских государствах. 



Чувашский календарь

■ Древние чуваши и их предки 
использовали лунно-солнечный 
календарь. В нем два года подряд имели 
по 12 месяцев, третий год — 13 
месяцев. 

Используемый нами современный 
календарь неоднократно менялся, и 
чувашские месяцы точно не совпадали с 
месяцами русского календаря. Месяц 
ака приходился примерно на апрель-
май, çу — на май-июнь, çĕртме — на 
июнь-июль, утă — на июль-август, 
çурла — на август-сентябрь, авăн — на 
сентябрь-октябрь и т. д. В годы с 13 
месяцами после кăрлач вставляли 
дополнительный кĕçĕн кăрлач — 
«младший кăрлач». 





Восьмиугольный коловрат

■ Коловрат или солнцеворот - один из 
древнейших древнерусских символов, 
олицетворяющий Солнце и солнечных 
богов.

■ Жизнь наших предков подчинялась 
исключительно солнечному 
круговороту - все праздники и важные 
события были связаны с солнцем. 
Считалось, что именно солнце играет 
самую важную роль в мироздании, оно - 
средоточие силы, жизни, кипучей 
энергии и плодородия. 

■ Солнечные лучи-символы могут быть 
загнуты по часовой стрелке и против, а 
могут быть заключены в круг, 
олицетворяющие собой вселенную. В 
последнем случае коловрат 
символизирует вечный круговорот во 
Вселенной.  



Месяцы
■ нарăс уйăхĕ произошло от древнеиранского слова «ноуруз» — 

«новый день», как бы первый день нового года.
■ Март — пуш уйăхĕ, слово пуш означает «пустой», то есть 

март — месяц, свободный от сельскохозяйственных работ.
■ Апрель — ака уйăхĕ, ака — «сев, пахота», в этом месяце 

начинались земледельческие работы.
■ «Лето» по-чувашски — çу, и это же слово означает «май».
■ Июнь — çĕртме уйăхĕ, çĕртме — «паровая пашня», в этом 

месяце пахали паровые, то есть отдыхающие земли.
■ В июле косят сено, этот месяц так и называется — утă уйăхĕ, в 

следующем месяце серпом жнут хлеба. Серп — çурла, август — 
çурла уйăхĕ.

■ Сентябрь — авăн уйăхĕ, словом авăн обозначали постройку для 
сушки снопов.

■ Октябрь по-чувашски юпа уйăхĕ, юпа — памятный столб, 
который в этом месяце устанавливали на могилах.

■ В ноябре проводили чÿк — праздник с молением в честь нового 
урожая, ноябрь — чÿк уйăхĕ.

■ Название раштав уйăхĕ — декабрь, произошло от русского 
слова «рождество».

■ Январь по-чувашски кăрлач, ученые считают, что это слово в 
других тюркских языках означает «мороз». В тех годах, когда 
вставлялся 13-й месяц, было два месяца кăрлач — мăн кăрлач 
(большой кăрлач) и кĕçĕн кăрлач (младший кăрлач).



Дни недели

■ Понедельник — тунти 
кун.

■ Вторник — ытлари кун.
■ Среда — юн кун.
■ Четверг — кĕçнерни кун.
■ Пятница — эрне кун.

■ Суббота — шăмат кун.

■ Воскресенье — вырсарни 
кун.



Сутки

■ Современные сутки начинаются ночью, в 
полночь. У чувашей, как у некоторых 
других народов, новые сутки начинались с 
заходом солнца, то есть вечером. Если мы 
сейчас говорим «в понедельник вечером», 
то в древности это было начало вторника. 





Проверь себя
■ 1. С  глубокой  древности  чуваши  пользовались …
■ А. 12 – летним  календарным  циклом    Б.11-летним  

календарным  циклом  В. 10-летним  циклом    
■ 2. Чувашский календарь был…
■ А)лунный       б)солнечный         в) лунно-солнечный                                 
■ 3. Какого  месяца  было  два  в  те  годы, когда  у  древних  

чувашей  вставлялся  13  месяц?
■ А. Пуш            Б. Ака              В. К=рлач
■ 4. Когда древние чуваши отмечали новый год?
■ А)в декабре   б)в январе       в) в марте
■ 5. Когда  в  старину  у  чувашей  начинались  сутки?
■ А. Утром           Б. Днем           В. Вечером              Г. Ночью


