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Рождество во Франции
     Для такой страны как Франция, католической страны, 

главный праздник все-таки Рождество.  В первую очередь 
это семейный праздник, с вековыми традициями.



Как давно отмечают 
Рождество? 

Самым древним свидетельством существования праздника 
Рождества является заметка в "Хронографе" в 354 году. В этом 
древнем, богато иллюстрированном календаре, сказано, что 25 
декабря празднуется Рождество. 
Сторонники другой версии происхождения праздника Рождества 
связывают с установлением императором Аврелием в конце III века 
государственного праздника рождения непобедимого Бога Солнца 
(Natalitio Solis Invictis) на 25 декабря.
Христиане, отвергая язычество, не приняли этот праздник и 
заменили его праздником Рождества Иисуса Христа. 



   Ель – символ Рождества
Ель – дерево, одинаково 
красивое независимо от 
периодов солнцестояния, 
издавна была предметом 
культа. Являясь символом 
вечной жизни, ель была 
неотъемлемым элементом 
украшений в течение 
Сатурналий. Однако во 
Франции использовать это 
дерево при праздновании 
Рождества стали позднее.



     Под Рождество на Площади согласия возводят колесо 
обозрения, усыпанное множеством лампочек, не заметить его 
просто невозможно. Зато с высоты колеса открывается вид на 
Рождественский Париж, на Сену.

Колесо обозрения



     За месяц до наступления Рождества зажигается праздничная 
иллюминация, которая насчитывает сорок пять километров 
гирлянд, сто тридцать пять тысяч обычных лампочек и шесть 
тысяч лампочек-вспышек, а первом этаже Эйфелевой башни 
на высоте пятьдесят семь метров открывается каток, где 
одновременно могут кататься до ста человек. 



В некоторых частях Франции 
рождественские праздники 
начинаются 6 декабря - в день 
Святого Николаса. Именно в этот 
день французский Дед Мороз - 
(Pere Noel) - приносит хорошим и 
прилежным детям подарки и 
конфеты. Проникает через 
дымоход в дом и кладет подарки в 
обувь (sabots), которую дети 
заранее оставляют перед 
камином. Компаньоном Пера 
Ноэля является Пер Фуетар (Pere 
Fouettard) - дед с розгами, 
который напоминает Перу Ноэлю, 
как ребенок вел себя в течение 
года и чего он заслуживает 
больше - подарков или шлепанья.Пер Ноэль

Французский Дед Мороз



      Начиная с 12 века во Франции появилась традиция в канун 
Рождества изготовлять всей семьей во дворе дома из свежей 
древесины (как правило, вишневого дерева) рождественское 
полено - Буш дё Ноэль (Buche de Noel). Но большинство 
французов украшают свой стол маленьким макетом Буш дё 
Ноэль. Французы готовят множество кулинарных изысков, в 
этот день на столе можно встретить и устрицы, и мясо птиц, и 
икра, обилие сыров… и 13 десертов, в честь Христа и 12 
апостолов. Но «обязательный» десерт- полено (Bûche de Noël) 
– это тонкий бисквит с лёгкой начинкой, свернутый в рулет, 
залитый шоколадной глазурью и украшенный сахарными 
фигурками и листьями. 

Bûche de Noël – десерт-полено



Рождественская елка не была особенно популярной во Франции. 
Французы просто вешают над дверью дома ветку омелы, веря, что 
она принесет удачу в следующем году. Они также размещают цветы 
по всему дому, в букетах, обязательно ставят цветы на стол. 
Элементом украшения являются креш (creche) - рождественские 
ясли - макет, изображающий сцену рождения Христа. Обычно макет 
заполняется человеческими фигурками - фигурками святых - 
сантонс (santons). Фигурки продаются на ежегодных 
рождественских ярмарках в Марселе и Эксе. 



      6 января - окончание рождественского сезона, последний 
праздничный день. Он знаменуется "Пирами Королей" 
(Fetes des Rois)*. В этот день принято делать пожертвования 
и собираться за семейным столом. Миндальный торт "Галет 
де Руа" (Galette des Rois) украшается золотой бумажной 
короной; а маленькая игрушечная корона (иногда ее 
заменяет боб) спрятана внутри. Тот, кому она попадается, 
становится Королем или Королевой этого дня.

Пир Королей
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