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Алгоритм действий:
Если в коже осталось жало, удалите его 
пинцетом, ухватив как можно ближе 
к коже.
Для уменьшения боли и отека к месту 
укуса на 10 минут приложите холод.
Нанесите противоаллергическую мазь.

Первая медицинская помощь

Медоносная 
пчела

Кроме «одомашненных» пчел 
встречаются и дикие семьи, 
гнездящиеся в дуплах, расселинах 
скал. Пчелы — лучшие опылители 
сельскохозяйственных культур и других 
растений. Рабочие пчелы имеют 
ядовитый аппарат, служащий для 
защиты семьи от врагов. В нашей 
стране медоносная пчела широко 
распространена, за исключением 
районов Крайнего Севера.



МногоножкаВсе многоножки ведут скрытый образ 
жизни. Они, за редким исключением, 
очень чувствительны к влажности и 
избегают прямых солнечных лучей. В 
дневные часы обычно прячутся в 
различного рода убежища (в почву, 
под камни, под опавшую листву, кору 
деревьев и т.п.), а ночью становятся 
активными. Распространены очень 
широко во всех зонах, кроме тундры.

Никаких специальных мер первой помощи 
не требуется при укусе сороконожки. За 
медицинской помощью следует обратиться 
в случае если боль сохраняется или 
возникают  системные симптомы. Местное 
применение льда может уменьшить 
некоторые неудобства. 

Первая медицинская помощь



Важно знать места обитания 
клещей, а также способы защиты 
от них. 

Клещи

При обнаружении на своем теле 
присосавшегося паразита в первую очередь 
необходимо отправиться в больницу. Чем 
раньше это сделать, тем меньше 
вероятность заболеть клещевым 
энцефалитом. Если нет возможности 
обратиться к врачу сразу после укуса, то 
нужно самостоятельно удалить впившегося 
кровососа. 

Категорически запрещается выдавливать клеща, так как при его разрыве 
инфекция быстро проникнет в кровь, и заболевания в этом случае избежать 

не удастся.



Змеи

Гадюка обыкновенная
Уж обыкновенный

Медянка обыкновенная

Гюрза Желтобрюхий полоз Уж водяной



Что делать при укусе змеи?
Если вы наткнулись на змею, отступите. 
В подавляющем большинстве случаев 
она поспешит скрыться, даже если вы 
на неё почти наступили. Не дразните 
змею, не делайте резких движений: это 
может её спровоцировать. Будьте готовы 
к тому, что разъярённая змея может 
сделать бросок, равный длине своего 
тела. От него весьма сложно 
уклониться.  ограничить 

подвижность

отсосать яд из ранки

обильное питьё

в ближайшую больницу



Медведь



Спасибо за внимание!



Волк

Волки — сильные и опасные хищники. Обычно 
они не нападают на людей, но стоит знать, как 
вести себя на территории, где водятся волки. 
Если вы столкнулись с волком, не убегайте. Не 
отводите взгляд, старайтесь казаться больше 
размером (не съеживайтесь и не пригибайтесь к 
земле), издавайте громкие устрашающие звуки 
и, как только это будет возможно, уходите в 
безопасное место.


