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Сердечно-сосудистые заболевания 
основная причина смертности во 

всем мире
Ежегодно в мире свыше 17 млн. человек умирает от 

сердечно-сосудистых заболеваний, из них более 7 млн человек умерли 
от ишемической болезни сердца и более 6 млн человек умерли в 
результате инсульта 



Факторы, значительно 
повышающие
риск внезапной смерти:
 
•гипертония 
•гиперхолестеринемия 
•курение



Сердечно-сосудистые заболевания – 
болезни сердца и кровеносных сосудов:

❖ ишемическая болезнь сердца – болезнь кровеносных сосудов, снабжающих 
кровью сердечную мышцу;

❖ болезнь сосудов головного мозга – болезнь кровеносных сосудов, 
снабжающих кровью мозг;

❖ болезнь периферических артерий – болезнь кровеносных сосудов, 
снабжающих кровью руки и ноги;

❖ ревмокардит – поражение сердечной мышцы и сердечных клапанов в 
результате ревматической атаки, вызываемой стрептококковыми бактериями;

❖ врожденный порок сердца – существующие с рождения деформации строения 
сердца;

❖ тромбоз глубоких вен и эмболия легких – образование в ножных венах 
сгустков крови, которые могут смещаться и двигаться к сердцу и легким.



Основные факторы риска развития 
болезней  сердца и инсульта (более 
80% случаев) 
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• повышение кровяного давления

• рост уровня глюкозы в крови 

(гипергликемия)

• повышенное количество жиров в крови 

(гиперхолестеринемия)

• избыточный вес и ожирение

• стресс

Промежуточные факторы 
риска ССЗ:



По прогнозам к 2030 году примерно 
23,6 миллионов человек умрут от 
ССЗ



Рекомендации  для пациентов с 
сердечно-сосудистыми 

заболеваниями: 

• Отказ от курения 
• Достаточная физическая активность
• Сбалансированное здоровое питание
• Водный режим
• Контроль веса
• Режим дня
• Избегание стрессовых ситуаций
• Регулярное комплексное ВРТ
• Биорезонансная терапия 



С помощью приборов БРТ вы 
предотвратите развитие грозных 
сердечно-сосудистых 
заболеваний, а при их наличии 
сможете успешно с ними 
бороться



Сердечно – сосудистые 
заболевания



                  Здоровое сердце часть 1



              Здоровое сердце часть 2



            Гипертоническая болезнь  часть 1



          Гипертоническая болезнь  часть 2



          Гипертоническая болезнь  часть 3



                    Артериосклероз   часть1



                  Артериосклероз   часть 2



                        Аритмия  часть 1



                          Аритмия  часть 2



                       Стенокардия



             Инфаркт миокарда  часть 1



                 Инфаркт миокарда  часть 2



Восстановление после инфаркта миокарда  
ч. 1 



Восстановление после инфаркта миокарда  
ч. 2 



Восстановление после инфаркта миокарда  
ч. 3 




