
ЕДА
(ПО В.Н.ТОПОРОВУ)



ЕДА (ПИЩА)
Первоначально  еда принадлежит природе (по 
происхождению, по составу частей).
По использованию еда  принадлежит 
культуре . 
Еда –  результат перехода  от природы к 
культуру. 
В зависимости от различий в еде, 
различаются свои и чужие.
Своя еда считается естественной, истинной.
Чужая еда – антипища.
Переход к культуре связан с отказом от 
старой пищи. 
Прежняя еда начинает восприниматься как 
антипища.



Еда  связана с  брачным обрядом. 
Часто обозначаются одним словом:
инцест  (кровосмешение) и каннибализм 
(употребление в пищу людей);
инцест и съедение тотема (священная вещь, от 
которой ведет начало  род).
Еда занимает важное место в свадебных и 
погребальных обрядах
Погребальные обряды предполагают, что едят не 
только живые, но и мёртвые.
В акте еды разыгрывалась смерть-воскресение . 
В акте еды космос (или тотем, общество) исчезает и 
появляется.
Определенной едой отмечается смена времён года, 
время дня:
-вечерняя еда;
-субботнее преломление хлеба у евреев ;
-годовое празднество на стыке старого и нового года; 
-пасхальные изделия из теста.



Обряд еды входит в жертвоприношение.
Часто еда обозначается тем же словом, что и 
жертва (жрать, жертва, жрец).
Принесение в жертву  тотема, бога, человека 
связано с разъятием целого на части (смерть) 
и подобно расчленению хлеба за едой.
Плоть и кровь жертвы соотносятся с  пищей и 
питьем в обряде еды. 

Еда связана со сферой растительного и 
животного. 
Громовержец наказывает своих детей или 
жену, расчленяя их.
Из них вырастают растения.
Культурный герой учит их использовать.
Растения, из которых происходит данная 
пища, обожествляются.



ОПЬЯНЯЮЩИЙ НАПИТОК
Напитки относятся к еде. 
Опьяняющие напитки  готовятся из определенного 
вещества :
Пульке – из сока алоэ (Мексика);
Чича – из кукурузы/маниока (Американские индейцы);
Китайская водка – из риса;
Пиво – из ячменя/проса;
Тодди – из сока пальмы (Африка, Азия);
Вино –  из винограда.

К мифологическим напиткам относятся :
-галлюциногенные напитки – сома, хаома;
-опиум;
-напитки из мухамора;
-яблоки Идунн (богиня вечной молодости в 
древнескандинавской мифологии);
-молодильные яблоки (русские сказки).



Виды опьяняющих напитков

Напиток бессмертия – дает вечную 
жизнь.
Живая вода (сильная, священная, 
целящая). 
Живая вода возвращает зрение, 
здоровье, молодость, воскрешает мертвое 
божество, героя, уничтожает нечисть.
Живой водой свободно распоряжаются и 
пользуются только боги. Именно 
обладание живой водой часто делает их 
бессмертными.
Пример живой воды – нектар (букв. 
преодолевающий смерть).
Нектар производит кровь богов.
Нектар  и амброзия – пища богов 
(возможно, оливковое масло и жир).
Нектар и амброзия находятся на краю 
земли, на крайнем западе, в садах 
Гесперид, откуда голуби приносят их 
Зевсу .


