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1.Цикличность экономического развития и ее 
причины 

Об щественное производство развивается по восходящей ли 
нии. В основе прогрессивной эволюции экономики лежат 
производительные силы, научно-технический прогресс, 
совершенствование организационной структуры производства, 
развитие интеллектуального потенциала обще ства. Они 
придают хозяйству деловую активность. Бла годаря действию 
названных факторов общественное про изводство, 
рассматриваемое в пространстве и во времени, всегда 
динамично. Если же анализировать экономику в более узких 
временных границах, положение меняется. Здесь мы 
сталкиваемся и с периодами подъема, и с пери одами спада, 
иногда весьма продолжительного застоя. 



*Экономический рост это не плавный, равномерно совер 
шающийся подъём. В движении общественного 
производства есть годы, когда рост общего объема 
производства происходит очень быстро, в другие годы — 
медленнее, иногда происходит даже спад. 

*Причины таких колебаний в ходе экономического 
развития объясняют по-разному. Одни экономисты (Ж. Б. 
Сэй, Д. Рикардо и другие) вообще отрицали возможность 
всеобщих эко номических кризисов; частичные же 
кризисы перепроизводст ва объясняли нарушением 
пропорциональности между различ ными отраслями 
производства, которая восстанавливается са мим ходом 
движения рыночной экономики. Другая группа эко 
номистов (Дж. Кейнс, Э. Хансен) объясняют кризисы 
перепро изводства недостаточной склонностью к 
потреблению, которая отстает от роста доходов, 
поэтому выход из кризисов видят в стимулировании 
совокупного спроса.



* Экономисты разных времен предлагали различные 
теории колебаний в экономике. Одни авторы связывали 
это с нововведениями в народном хозяйстве, утверждая, 
что время от времени осуществля ются 
крупномасштабные мероприятия, такие как строи 
тельство железных дорог, производство синтетических 
волокон, аэрокосмическое производство, которые требу 
ют больших инвестиций, продолжительных сроков 
отда чи фондов и оказывают существенное воздействие 
на за нятость населения и уровень цен. Поскольку такие 
круп ные действия осуществляются нерегулярно, они 
способ ствуют появлению нестабильности в экономике.

* Другие исследователи нестабильность связывают с 
политическими событиями или стихийными явлениями 
в природе. Конечно войны, например, вызывают струк 
турные сдвиги в производстве. Резко возрастает спрос на 
продукцию военного характера, но с окончанием войны 
многие отрасли приходят в упадок, а часть производств 
разоряется. 



* Имеют место рассуждения о том, что 
макроэкономи ческая нестабильность обусловлена 
монетарной полити кой государства. В тот период, 
когда правительство вы пускает в обращение много 
денег, возникает инфляция, вызывающая спад 
производства. Если в обороте находит ся мало денег, 
это вызывает сокращение инвестиций, ог раничение 
производства и расширение безработицы. Ме 
роприятия по стабилизации денежного обращения 
вызы вают подъем экономики.



*  Таким образом, экономический цикл – это колебание 
экономической активности, состоящие в 
повторяющемся экономическом спаде и экономическом 
подъеме. Циклы носят периодический но нерегулярный 
характер. 



2.Фазы экономического цикла

В движении экономического цикла наблюдаются 
четыре последовательно проходящие фазы: 

*-пик

*-спад

*-депрессия

*-оживление и подъем 
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Рис.1 Экономическая цикличность 



*Различают два типа кризисов производства:
* - «кризис пере производства» 
* - «кризис недопроизводства» товаров.

*Для рыночной экономики наиболее характерен кризис 
перепроизводства. Он проявляется в следующем:

*1.Возникает перепроизводство товаров по сравне нию с 
платежеспособным спросом на них; в результате масса уже 
произведенных товаров не находит соответствующего сбы та.
*2.Вследствие превышения предложения товаров над спросом 

происходит резкое падение цен 
*3.Резко сокращается объём производства: если не реализуются уже 

произведенные товары, то увеличение их производства в условиях 
падающих цен означа ло бы только нарастание убытков.
*4.Как следствие, многие предприниматели ока зываются не в 

состоянии платить по своим долговым обяза тельствам и терпят 
крах.
*5. Сокращение объема производства ведет к увели чению числа 

безработных, снижению жизненного уровня заня тых и еще 
большему снижению спроса.



* За кризисом следует депрессия, в течение которой посте 
пенно расходится избыток товаров (часть сбывается по 
низким ценам, часть портится). Реализация товаров 
возобновляется, падение цен прекращается. В период 
депрессии объём произ водства несколько увеличивается по 
сравнению с кризисным периодом. В то же время масса 
капиталов, не находя себе при менения в промышленности и 
торговле, стекается в банки, что увеличивает предложение 
свободных денег. Но в условиях, когда спрос на них 
незначителен, норма ссудного процента па дает до 
минимума.

* Фазы оживления и подъёма характеризуются ростом про 
изводства: на фазе оживления восстанавливается 
предкризис ный объем промышленного производства, а во 
время подъема промышленная продукция уже превышает 
этот уровень, до стигая нового максимума в пределах данного 
цикла.

* На фазе подъема происходит быстрый рост производства, 
значительно повышаются товарные цены, сокращается 
безра ботица, растет спрос на ссудный капитал и 
повышается уро вень ссудного процента. Цикл завершен, 
подготавливая усло вия нового перепроизводства, нового 
кризиса.



*Основной фазой промышленного цикла является кризис, 
служащий исходным пунктом для следующих за ним фаз 
цикла (однако некоторые современные экономисты 
оценивают «кризис» и «бум» как поворотные точки цикла, 
а основными его фазами считают фазы «спада» и 
«оживления»). 

*Экономический кризис обнаруживает не только предел, но 
и импульс в развитии экономики, выполняя 
стимулирующую, так сказать “очистительную” 
функцию. Во время кризиса возникают побудительные 
мотивы к сокращению издержек производства, 
увеличению прибыли, обновлению капитала на новой 
технической основе. С кризисом кончается предыдущий 
период развития и начинается следующий



* Таким образом, каждая фаза промышленного цикла 
создает условия и предпосылки, необходимые для перехода 
к следующей фазе. Падение цен и обострение конкуренции 
за покупате ля побуждает предпринимателей изыскивать 
способы снижения издержек производства. Сделать это 
можно заменяя старые машины и оборудование более 
производительным, путем совершенствования 
организации производства, внедряя новые способы 
обработки и т.д.

* После кризисов начинается обновление основного 
капитала, а массовые масштабы такого обновления дают 
толчок для развития отраслей, производящих средства 
производства. Экономика переходит в фазу оживления, а 
затем и подъёма. Таким образом, в перио дическом 
обновлении основного капитала заложена  основа 
периодичности кризисов



3.Теории экономических циклов

* Первой сформировав шейся теорией циклов можно назвать 
теорию «недопотребления». Ее вообще-то придерживался и 
марксизм. У истоков этой теории стояли английский 
исследователь Т. Мальтус и швейцарец Ж.Ш. Сисмонди. Т. 
Мальтус по лагал, что причиной экономических циклов является 
то, что господствующий класс и государство свои средства 
используют непроизводительно, расходуя их на приобре тение 
предметов роскоши, ведя праздный образ жизни или ведя войны. 
Во избежание этого призы вал государства отказаться от 
капиталистического раз вития и вернуться к мелкому 
производству.

*В конце XIX в. - начале XX в. сформировалась кон цепция 
перенакопления капитала. Ее разработкой зани мались М.И. Туган-
Барановский, Г. Кассель и др. Они об ращали главное внимание на 
особенности накопления ос новного капитала, которое и считали 
основной причиной экономических циклов.



* Теория длинных волн в экономике, ее разработкой за 
нимались Н.Д. Кондратьев в России и И. Шумпетер в 
Австрии. 

* С середины 30-х годов XX в. доминирующее положе ние в 
теории циклов занимает кейнсианство. Дж. Кейнс своей 
теорией опроверг закон Ж. Б. Сея, лежащий в осно ве 
концепции классиков, о том, что производство создает 
свой собственный спрос. Наоборот, именно спрос, по 
Дж. Кейнсу, задает динамику развитию производства. 
Поэто му государство должно следить за спросом и 
регулиро вать его развитие. Теория экономического цикла, 
по Дж. Кейнсу, включает четыре компонента: 

* инвестиционный, 

* потребительский,

*  концепцию мультипликатора 

*  кон цепцию акселератора.



* Инвестиционные функции, введенные в кейнсианскую 
модель, исходят из деления всех инвестиций на про 
изводные (индуцированные) и автономные

* Потребительская функция связывается с действием 
основного психологического закона, согласно которому люди 
склонны тратить средства медленнее, чем растут их 
доходы

* Следующий момент в теории Кейнса - мультиплика тор, 
связывающий динамику инвестиций и националь ного 
дохода, т.е. первоначально инвестированная сумма денег 
превращается в первичные доходы, затем часть их, 
расходуясь, трансформируется во вторичные, тре тичные и 
т.д. 

* Завершающим моментом кейнсианской теории цикла 
является концепция акселератора, отражающего воз 
действие прироста национального дохода, вызванного 
увеличением первоначальных инвестиций, на новый 
прирост инвестиций. 

* Таким образом, благодаря введе нию Дж. М. Кейнсом 
принципов мультипликации и аксе лерации процесс 
инвестиции - доход - инвестиции получил замкнутый 
характер.



* Монетаристская теория экономических циклов ос 
нована на идеях М. Фридмена и сводится к тому, что 
ры ночная экономика способна к саморегулированию, и 
го сударство не должно манипулировать спросом. 

* По мнению У.Джевонса и В.Парето оптимистические 
настроения провоцируют спекулятивное раздувание 
спроса, толкают производство к расширению, 
отклоняя эко номику от равновесной траектории. Здесь 
и зарождается экономический цикл.

*  Согласно воззрениям А. Пигу при чина цикличности 
кроется в несоответствии между фак тической и 
ожидаемой величинами дохода, что отража ется на 
размере инвестиций и порождает циклы.



4.Типы экономических  циклов

* Так, раньше дру гих был выделен цикл 
продолжительностью 7—12 лет, получивший название 
цикл Жуглара. Среди дру гих его наименований можно 
выделить такие, как «бизнесцикл», «промышленный 
цикл», «средний цикл». Такое различие в названиях 
основано на пери одичности инвестиционного процесса, 
инициирующего изменения ВВП. 

* В этом цикле ваыделяют 4 фазы: 

* - фаза оживления (подфазы старта и ускорения);

* - фаза подъема или процветания (подфазы роста и 
перегрева);

* - фаза рецессии (подфазы острого кризиса и спада);

* - фаза депрессии (подфазы стабилизации и сдвига)



* Циклы Китчина, или циклы запасов, — краткос 
рочные циклы продолжительностью 2—4 года. 
Иссле дователь сосредоточил внимание на анализе 
финансо вых счетов и продажных цен и заметил, 
что такого ро да колебания имеют в своей основе 
закономерности денежного обращения.



* Циклы Кузнеца связаны с периодичностью обнов ления 
основных фондов и жилья. В 1946 г. С. Кузнец пришел к 
выводу, что показатели национального дохода, 
потребительских расходов, валовых инвестиций в 
оборудование производственного назначения, зда ния и 
сооружения обнаруживают взаимосвязанные 
двадцатилетние колебания. Это связано с 
демографическими и миграционными процессами. В 
данный момент этот цикл рассматривается как 
технологический и инфраструктурный.



* Долгосрочные колебания продолжительностью 48—55 лет получили 
название циклов Кондратьева. Первые попытки такого рода 
исследований были пред приняты в начале XX в. А. Гельфандом, С. де 
Воль фом, однако наибольший вклад в их анализ внес рус ский ученый Н.
Д. Кондратьев, именем которого они и названы. В основе долгосрочных 
циклов лежат про цессы накопления и распределения капитала.

* Сводная система кондратьевских волн выглядит  так:
* 1-й цикл – текстильные фабрики, использование каменного угля

(1800-1840);
* 2-й цикл – угледобыча, металлургия, паровой двигатель(1840-1895);
* 3-й цикл – тяжелое машиностроение, электроэнергетика, 

неорганическая химия(1895-1945);
* 4-й цикл – двигатель внутреннего згорания, нефтехимическая 

промышленность(1945-1983);
* 5-й цикл – развтите электроники, лазеро и робототехники(1983-2018);
* 6-й цикл – развитие нано био и информационных технологий

(2018-2060);

* Таким образом, в больших цик лах, связанных с научно-техническим 
прогрессом, Н. Д. Кондратьев видел логику развития, с ними связывал 
все циклическое развитие. В то же время он предостерегал от смелых 
планов и прожектов, призывал быть реалистами.



* Таким образом, с ростом экономики скорее связаны 
малые циклы, так как рост экономики — это 
прежде всего устойчиво расширяющийся сбыт 
продукции. Он характеризуется количе ственными 
изменениями макроэкономических показателей, бо 
лее глубоким изменением в накоплении капитала, 
сопровож даемым ростом материального 
богатства общества. 


